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FITET

3 articoli

+» Casabordino - Domani il 9 torneo interregionale di tennistavolo
+ La nuova stagione pronta partire con il Bordighera squadra leader

« Al via i corsi di tennis tavolo organizzati dall’ Acsi



Estratto da pag. 13

31/08/13

Domani 1 settembre nella palestra del Li-
ceo economico G. Spataro a Casalbordino
1’Apd Casalbordino, in collaborazione con la FITeT
Abruzzo, organizza il 9° Torneo interregionale di
tennistavolo Citta di Casalbordino. Il torneo & un
(open) aperto a tutti coloro vogliano iscriversi. Le
partite del torneo verra effettuato con la formula
mista (qualora il numero di iscritti lo permetta)
cioé con gironi iniziali e successivo tabellone ad
eliminazione diretta.

E’ prevista anche la gara di doppio. Il Tennis ta-
volo & uno degli sport piu praticati al mondo ed
& una specialita olimpica. E’ praticato a scopo ri-
creativo a qualsiasi eta, in diversi luoghi, al chiuso
e all’aperto; in tali occasioni viene praticato pil
come un gioco che come uno sport, spesso senza
rispettare effettivamente le regole ufficiali. Du-
rante la manifestazione & previsto un conviviale
atto alla degustazione della cucina tipica casalese
presso il ristorante trattoria tipica il Panzanaro di
Gino De Cecco a Miracoli di Casalbordino.

Peso: 28%
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Estratto da pag. 75

TENNIS TAVOLO LA SANREMESE BIANCA BRACCO IN A2 CON IL GENOVA

La nuova stagione pronta partire
con il Bordighera squadra leader

Passato ormai in archivio il
tradizionale appuntamento
bordigotto con il Torneo In-
ternazionale e il Memorial
Lombardi, la nuova stagione
del tennistavolo & pronta ad
entrare nel vivo. Nei mesi di
luglio e agosto c’é stato spazio
per i tornei estivi ma dal 7 set-
tembre si fara sul serio con i
primi tornei nazionali.
L'inizio dei campionati a
squadre, invece, é fissato per
il fine settimana del 5 e 6 ot-
tobre. In ambito nazionale,
saranno impegnate 13 forma-
zioni liguri, alcune delle quali
in rappresentanza anche del

Ponente. In campo maschile
il vertice, per la provincia di
Imperia, sara rappresentato
dal Gstt Bordighera, che mi-
litera in serie C1.

Negli organici dei campionati
femminili, & presente il Tt Geno-
va, in serie A2; della formazione
leader fara parte, come I’anno
scorso, anche la sanremese
Bianca Bracco, atleta promet-

tentissima ormai entrata tra le
giocatrici di interesse delle Na-
zionale. Tra le quattro compagi-
ni liguri della B femminile figu-
ra anche il Gstt Bordighera.

Il Comitato Fitet Liguria ha
reso notii gironi dei due massi-

Via ai tornei nazionali

mi campionati regionali ma-
schili, la C2 e la D1, entrambi
composti da otto squadre.

La C2 vede ai nastri di par-
tenza I Satanassi Genova, Vil-
laggio Sport Chiavari, Gstt Bor-
dighera A, Gstt Bordighera B,
Tt Genova, Athletic Club, Arma
di Taggia, Cral Luigi Rum.

Ilgirone A della D1, quello del
ponente, vedra sfidarsi Don Bo-
sco Varazze, Polisportiva Spo-
tornese, Cs Baragallo Sanremo,
Regina Sanremo, Toirano A,
Toirano B, Arma di Taggia,
Tennistavolo Savona. [G.cl

Peso: 13%
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Estratto da pag. 39

Al via i corsi di tennis tavolo organizzati dall’Acsi

Cominceranno martedi prossimo e si terranno nella palestra attrezzata di via dei Cappuccini

D PISA

Partiranno martedi prossi-
mo, 3 settembre, i corsi di
tennis tavolo organizzati dal-
la Tennis Tavolo Acsi di Pisa,
associazione sportiva dilet-
tantistica iscritta al Coni, alla
Federazione Italiana Tennis
Tavolo (Fitet) e all’Associa-
zione Centri Sportivi Italiani
(Acsi) di Pisa.

Presso la palestra pisana
dell’Acsi, in via dei Cappucci-
ni 7 (impianto dotato di spo-
gliatoi e docce), si svolgeran-
no corsisettimanali di tennis
tavolo di base e di secondo li-
vello rivolti a bambini e ra-
gazzi (fino a 16 anni) ed adul-
ti.

I corsi si terranno il marte-
di, il giovedi e il venerdi nella
fascia oraria 17,30-20,30 da
istruttori in possesso di rego-
lare abilitazione federale (Fi-
tet).

Lo scopo del corso ¢ la pre-
parazione atletico-motoria
con le relative tecniche di
spostamento (spostamenti
corti laterali, laterali lunghi,
pivot, riposizionamento),
I'impugnatura della racchet-
ta, la posizione base e l'ese-
cuzione dei colpi principali
(palleggio di diritto, di rove-
scio, scambio, top spin di di-
ritto e dirovescio).

La progressione tecni-
co-didattica  dell'insegna-

mento dei fondamentali del
tennis tavolo avverra con
I'esecuzione dei movimenti
tecnici prima nello spazio e

successivamente in rappor-
to alla pallina, in modo da af-
finare le capacita coordinati-
ve.
L'utilizzo della musica e
delle riprese video dell’esecu-
zione tecnica dei colpiin fase
di apprendimento, cosi co-
me in altri sport, saranno un

elemento fondamentale nel-
lo sviluppo dell’attivita di co-
ordinamento psico-motorio.

Gli organizzatori sottoline-
ano che la palestra di via dei
Cappuccini & dotata di spo-
gliatoio e docce: & quindi
possibile per i partecipanti
venire in abbigliamento
sportivo, maglietta pantalon-
cini e scarpe da ginnastica
(possibilmente non alte) per
poi fare doccia a fine allena-
mento.

Per informazioni e costi

sui corsi dell’Acsi e possibile
contattare Luca Malucchi al
3483576642, Alberto Taccini
al 3409123585, Cristian
Ciampi al 3393046579 oppu-
re scrivere a ttacsipisa@
gmail.com o visitare la pagi-
na Facebook: Tennis Tavolo
Acsi Pisa.

Unagara di tennis tavolo

Peso: 22%
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CORRIERE DEL GIORNO
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Estratto da pag. 29

LTENNIS JAVOLC

Tennistavolo in spiaggia, per il Ctt
boom di presenze e adesioni

J Che potesse catalizzare mag-
giormente l'interesse verso questa
disciplina, eracosa preventivabile.
Ma che fosse possibile registrare
un folto numero di presenze e di
adesioni, lascia a bocca aperta.

All'indomani dell'evento estivo
targato CT.T. Taranto, la soddisfa-
zione tra i quadri dirigenziali &
palpabile.

Le quattro tappe interessate
dalle esibizioni pongisitche (gli
stabilimenti balneari di Gandoli,
Yachting Club, Canneto Beach e
Fata Morgana) hanno accresciuto
I'importanza di una disciplina gia
in via di sviluppo tra i Due Mari e

su tutto il territorio provinciale.
Parola di Giuseppe Grassi, first
man’ del sodalizio ionico: «L'atti-
vita svolta sulle nostre spiagge era
mirata si a promuovere il tenni-
stavolo sul nostro territorio, ma
anche a seguire una linea logica di
rinnovamento per quanto riguar-
da l'aspetto agonistico e di poten-
ziamento per la scuola, che, come
noi, deve diventare giorno dopo
giorno il vero punto di riferimento
per l'intera citta». Lungimirante,
dunque, il dirigente tarantino, il
quale attribuisce notevole impor-
tanza al vivaio, vera risorsa di un
club: «A settembre partiranno i

progetti con le scuole, vera fucina
di possibili talenti da carpire e
portare in societa. Questo si ag-
giunge all'attivita svolta all'inter-
no della nostra palestra che, con
l'ingaggio di mister Gambacorta,
avra modo di far parlare di sé».

Frattanto, seduta di allenamen-
to (la prima stagionale), nel pome-
riggio diieri, perla truppadi coach
Gambacorta. Lavoro atletico e tec-
nico per l'allenatore-giocatore ba-
rese ed il talento della Legea, Ales-
sandro Piaccione.

Con la maglietta intrisa di su-
dore anche I’ over Marossi, oltre a
Vipera e Scisci.

La squadra in preparazione per la stagione 2013-2014

La “seconda vita” da atleta [UD- A"
di Barbara Cimmarusti

Peso: 24%
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Estratto da pag. 11

All'oratorio dell’Assunta

Festa del ping-pong con il Gs Splendor

Cossato. I Gs Splendor sezione tennis da tavolo,
presieduto da Massimo Pegoraro, si appresta ad
organizzare, con il prezioso patrocinio dell’assessorato
alla sport del Comune, affidato a Bruno Murru, una
manifestazione, denominata Festa del ping pong 2013,
che avra luogo domenica 15 settembre presso 1'oratorio
di santa Maria Assunta.

Cossato =

Peso: 3%
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Estratto da pag. 38

STAGIONE ALVIA. Arcigli e Rizzo grandi favoriti

Tennistavolo,aEnna
parte la caricadei300

ENNA
eee Parte da Enna la stagio-
ne sportiva 2013/14, del ten-
nis tavolo regionale. Oggi e do-
mani, infatti, al palazzetto del-
losportdi Ennabassa si dispu-
ta il primo torneo ufficiale in-
dividuale della stagione riser-
vata ai Terza, Quarta Catego-
ria e Veterani, con una previ-
sione di partecipazione di
non meno di 300 atleti.
Stamattina dalle 10 sono
previste le gare Veterani
40/50 annie Over 50. Nella ga-
ra 40/50 latesta diserie nume-
ro 1 sara Marcello Arcigli del
Club 99 di Messina, che € nu-

mero 117 nelle classifiche ita-
liane. Nella over 50, numero 1
sara invece Pasquale Titone
di Marsala, numero 406 nelle
ultime classifiche nazionali.

Nel pomeriggio dalle 14,30
avra inizio il torneo riservato
ai Terza Categoria, cioe a quei
giocatori che nelle ultime clas-
sifiche italiane si trovano com-
presi tra la posizione n. 121 e
452, Testa di serie numero 1
di questo torneo sara Daniele
Rizzo dell'Albatros di Zaffera-
na Etnea, numero 171 d'Ita-
lia.

Domani mattina, con ini-
zio alle 9,30, il torneo riserva-

to ai Quarta Categoria, cioé
quei giocatori che si trovano
trala posizione 453 e 2000 del-
le ultime classifiche italiane.
In questa gara la testa di serie
numero 1 sara Daniele Scaf-
fazzillo della Luigi Sturzo di
Caltagirone, che attualmente
e il numero 454 d'Italia. ("rica*)
RICCARDO CACCAMO

Peso: 9%
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CORI
TENNISTAVOLO
PER TELETHON

Duegiornateconil
Tennistavolo di solidarieta.
Oggi edomani al PalaStoza di
Cori sara possibile vedere
all'operaalcuni trai pit
qualificati atleti nazionali
impegnati in tornei in favore di
Telethon. Gia da questa mattina
maschie femmine con
classifiche nazionali oltrela
posizione 452 maschile e over
101 femminile apriranno i
giochi. Dalle 16 ingara maschi
dall” al452" inclassificaele
atlete dal primoal101°. Domani
altri tornei over 2000 peri
maschie over 400 perle
femmine. Lo spettacolo &
assicurato.,

Peso: 3%

GARE E CAMPIONATI
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Estratto da pag. 31

La societa di Andriani costretta all'autoretrocessione. In campo il francese Barthomeuf, gli esperti Andalo e Azzaroni e il veterano Garuti

Ripartenza Fortitudo: in C1 per abbassare i costi, sognando ancora la serie A

= Bologna

L’ONDA LUNGA della passata stagione si
fa sentire sulla Fortitudo targata 2013-14.
Nonostante la salvezza conquistata con
successo in A2 e 'ingaggio del fuoriclasse
Niagol Stoyanov, la societa di via San Feli-
ce, complici risorse economiche ridotte
all’osso, come avevamo ampiamente anti-
cipato, riparte dalla serie C1. Una sconfit-
ta per tutta la Bologna pongistica, ma non
si poteva fare altrimenti.

«Abbiamo scelto il male minore — spiega
il patron Franco Andriani — perché ci so-
no ancora impegni economici che dobbia-
mo onorare dall’anno scorso, e sponsoriz-
zazioni che dobbiamo tuttora ricevere».
La ricetta per ripartire da zero, o quasi.
Quinta serie, ovvero Cl. Dove i giocatori
giocano (praticamente) gratis e le spese di
trasferta sono basse. Non nulle. «Siamo
nel girone che comprende Emilia, Veneto
e Friuli Venezia Giulia. Non saranno spo-

stamenti ravvicinati, ma va bene».

LA FORTITUDO fara un campionato per
divertirsi in primis e pescare la promozio-
ne in serie B. Chi giochera? Tutta la cre-
me della vecchia guardia, in un perfetto (e
micidiale, per gli avversari) mix: numero
uno sara I'unico giocatore non di origini
italiane, ovvero il francese Pierre Bartho-
meuf, 25 anni, gia visto in Coppa lo scorso
anno, da tempo ingaggiato come coach
delle giovanili fortitudine.

Numero due Vittorio Andald, veterano
coi suoi 41 anni, giocatore di grande espe-
rienza, poi Davide Azzaroni, coetaneo di
Andalo, pure lui una vita coi colori
biancoblii. In base agli impegni lavorativi,

potrebbero trovare spazio anche vecchie
volpi della racchetta come il campione in
carica Veterani Gianni Garuti (66 anni)
ed Ettore Carota.

Carlo Frassoldati

Peso: 17%
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SICILIA ENNA

Estratto da pag. 5

Premio alla correttezza e al merito

Ercole d’oro ad Agira. Riconoscimento a Comunita Frontiera (calcio) e a “Pietraperzia 88” (tennis tavolo)

I calcio con Comunita Frontiera
per aver conseguito per tre anni
consecutivi la coppa disciplina e il
tennistavolo con la societa
Pietraperzia 88 per essere stata
promossa in serie C2, premiati
durante il gala dell’Ercole d’oro ad
Agira.

Riconoscimento importante per lo
sport pietrino che nonostante le
deficienza delle strutture sportive
nella stagione appena concluse si
sono distinte e per questo sono
state scelte a livello provinciale dai
giurati della decima edizione del
premio “ Ercole d’oro”, tra le
migliori societa al merito sportivo.
La cerimonia di consegna dei
premi nella piazza Gaibaldi di
Agira, organizzata dal direttore
artistico e giornalista Emanuele
Parisi con la collaborazione del
presidente provinciale Msp Italia
Antonio Cardaci, ha premiato
personalita dell’ ennese che si sono
distinte in ambito sportivo. Tra
questi le due societa pietrine: per il
tennistavolo erano presenti il
presidente della Polisportiva
Pietraperzia 88, Ugo Tomasella e il
giocatore Francesco Di Calogero
per aver conseguito la promozione
in C2 mentre per il calcio a seguito
del presidente della societa
Comunita Frontiera un folto
gruppo di giocatori e tifosi pietrini

hanno festeggiato I'ambito premio
per aver conquistato per tre anni
consecutivi la coppa disciplina.

«E’ per noi il primo riconoscimento
dopo anni di sacrifici nello sport
del tennistavolo - affermano sul
palco Franco Di Calogero e Ugo
Tomasella - e vedere come questa
manifestazione valuti anche i
risultati di sport minori nella
nostra provincia ci fa andare avanti
con grande motivazione».

La formazione del tennistavolo
pietrino ha festeggiato la C2 con la
vittoria finale dei play off contro
un'’altra societa ennese I'Asd
Calascibetta grazie ai punti decisivi
realizzati dal capitano Franco Di
Calogero, Rosario Di Gloria e da
Michele Ciulla. In provincia
saranno sette le squadre di
tennistavolo che parteciperanno in
serie C2 di cui due sono pietrine.
Soddisfazione immensa per la
formazione di Comunita Frontiera,
che oltre ad essersi distinta sul
campo durante le gare per il fair
play (due anni in Terza Categoria e
un anno in Seconda Categoria) e
conquistato per tre anni di fila la
Coppa disciplina dalla lega Lnd
(lega nazionale dilettanti) Sicilia,
ha il merito di essere stata una
delle poche squadre che ha sfiorato
in diverse occasioni la promozione.
«Dedichiamo questo

riconoscimento per noi molto
importante al beato Pino Puglisi -
afferma il presidente pietrino
Angelo Di Gregorio - perché per noi
il nostro percorso e prima di tutto
educativo. | nostri ragazzi oltre
aver dimostrato nei precedenti
campionati una crescita sul livello
del gioco hanno saputo dimostrare
di essere portatori di veri valori con
un comportamento dal punto di
vista umano inappellabile.
Andando in campo sono diventati e
dimostrano di essere I'orgoglio del
nostro paese e di tutta la provincia
di Ennab, E di sicuro ne puo essere
fiero don Giuseppe De Stefano,
fondatore di Comunita Frontiera,
che segue I'associazione da Bari.
RENATO PINNISI

«Stiamo riequilibrando i conti» 3

Peso: 23%

GARE E CAMPIONATI
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Tennistavolo
A Caraglio uno stage
con tecnico verzuolese

mmm Alla  e-mail ttcara-
glio@gmail.com o al telefono
340/7360339, si ricevono ade-
sioni e informazioni per lo sta-
ge dell’Asd Tennistavolo Cara-
glio guidato da Luca Borasio.
Allenamenti ogni mercoledi
dal 4 settembre al 2 ottobre
dalle 21 alle 23 al Palazzetto po-
livalente «Guido Riba».  [A.s]

Peso: 2%

GARE E CAMPIONATI
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Estratto da pag. 55

Ping pong
Il «Riso Italia» esordisce
contro il Romagnano

mmm Esordio casalingo nel
torneo di Cl1 maschile per il
Tennis Tavolo «Riso Italia»
Vercelli. I biancoazzurri de-
butteranno sabato 5 ottobre
alla «Rosa Stampa» contro il
Romagnano.

Peso: 2%

GARE E CAMPIONATI
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Estratto da pag. 23

Tennis tavolo, dalle scuole
arrivano giovani talenti

TARANTO - Che potesse catalizza-
re maggiormente l'interesse verso
questa disciplina, era cosa preven-
tivabile. Ma che fosse possibile re-
gistrare un folto numero di presen-
ze e di adesioni, lascia a bocca
aperta.

Allindomani dell’evento estivo tar-
gato C.T.T. Taranto, la soddisfazio-
ne tra i quadri dirigenziali & palpabi-
le.

Le quattro tappe interessate dalle
esibizioni pongisitche (gli stabilimen-
ti balneari di Gandoli, Yachting Club,
Canneto Beach e Fata Morgana)

hanno accresciuto l'importanza di
una disciplina gia in via di sviluppo
tra i Due Mari e su tutto il territorio
provinciale. Parola di Giuseppe
Grassi, first man’ del sodalizio io-
nico: “L'attivita svolta sulle nostre
spiagge era mirata si a promuove-
re il tennistavolo sul nostro territo-
rio, ma anche a seguire una linea
logica di rinnovamento per quanto
riguarda I'aspetto agonistico e di
potenziamento per la scuola, che,
come noi, deve diventare giorno
dopo giorno il vero punto di riferi-
mento per l'intera citta”. Lungimiran-

te, dunque, il dirigente tarantino, il
quale attribuisce notevole importan-
za al vivaio, vera risorsa di un club:
“A settembre partiranno i progetti
con le scuole, vera fucina di possi-
bili talenti”.

Peso: 17%

GARE E CAMPIONATI
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