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• Passione ping pong, lezione di vita dell`atleta della Nazionale paralimpica agli studenti cesenati: "No...
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• Buoni risultati per Claudio Zamponi al Torneo di Sesto Fiorentino.

• Tennistavolo fuori programma ai campionati italiani paralimpici | Lattuca sfida il vice presidente della...
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Mercoledì, 20 Maggio 2026  Sereno o poco nuvoloso

VIDEO DEL GIORNO

Passione ping pong, lezione di vita dell'atleta della Nazionale paralimpica
agli studenti cesenati: "Non mollate mai"
L’atleta della nazionale italiana paralimpica di tennsitavolo, Carlotta Ragazzini, apre i Campionati italiani a Cesena. Prima l'incontro con gli alunni della scuola media ‘Viale della

Resistenza’

Redazione

20 maggio 2026 09:27

n sorriso luminoso, parole semplici ma potentissime e una storia capace di arrivare dritta al cuore. Questa mattina la scuola secondaria di

primo grado ‘Viale della Resistenza’ di Cesena ha accolto un’ospite speciale: Carlotta Ragazzini, atleta della Nazionale italiana paralimpica

di tennistavolo e medaglia di bronzo alle Paralimpiadi di Parigi. Davanti agli studenti, guidati dal dirigente scolastico Donato Tinelli, la 24enne

faentina ha portato molto più di una testimonianza sportiva. Ha portato una lezione di vita. “Seguite le vostre passioni con impegno, non mollate
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mai. Ci sono alti e bassi, ogni ostacolo può essere superato. Nella vita non ti contraddistingue ciò che ti capita, ma come reagisci”, ha raccontato

ai ragazzi con quella delicatezza che, insieme alla grinta, è diventata uno dei tratti distintivi della sua personalità.

Carlotta ha ripercorso le tappe più intense della sua storia: dalla malattia diagnosticata quando aveva appena 18 mesi fino alla scoperta quasi

casuale del tennistavolo, avvenuta a 14 anni durante un percorso di rieducazione a Imola. “Ho sentito il rumore di una pallina da ping pong e da lì

non ho più lasciato questo sport”, ha spiegato. Una scintilla diventata passione, sacrificio, disciplina. E infine medaglia olimpica. La più bella, il

sogno di ogni sportivo. Poi il ricordo più emozionante: il podio di Parigi. “In quel momento ho pensato ai miei genitori. Senza i loro sacrifici non

sarei arrivata fin lì”.

Parole che hanno catturato il silenzio e l’attenzione degli studenti, coinvolti da un racconto autentico, mai retorico, fatto di fragilità trasformate in

forza. “Mattinate come questa sono molto importanti per i nostri studenti – ha sottolineato il dirigente Tinelli –. Siamo davvero orgogliosi di aver

ospitato Carlotta, una giornata storica per il nostro istituto”. Sulla stessa lunghezza d’onda Maria Elena Baredi, assessora alla scuola e ai servizi

educativi per l’infanzia: “Resilienza, rinascita, successo: che bello il messaggio di Carlotta. E che emozione ascoltare le sue parole, così dolci ma

allo stesso tempo così vere e forti”.

L’incontro è stato organizzato alla vigilia dei Campionati Italiani Paralimpici di tennistavolo, in programma da oggi, mercoledì 20 fino a domenica

maggio al Pala Bcc Romagnolo. Non a caso proprio gli studenti della “Viale della Resistenza” saranno protagonisti durante i tricolori come

collaboratori a bordo campo, occupandosi di raccogliere e restituire le palline agli atleti dopo ogni punto. Una piccola esperienza organizzativa

che, dopo l’incontro con Carlotta, avrà sicuramente un significato più profondo e più umano. All’appuntamento hanno partecipato anche Luca

Rizzoli, responsabile del settore paralimpico della FITeT, e Marzia Bucca, referente nazionale per l’attività promozionale paralimpica.

CesenaToday è anche su Mobile! Scarica l’App per rimanere sempre aggiornato.

© Riproduzione riservata

Si parla di  atleti paralimpici

I più letti

A Cesenatico 1.200 atleti per i Nazionali di Ginnastica Artistica Libertas1.
ALTRO

cesenatoday.it
Sezione:WEB NEWS

Rassegna del 
20/05/2026
Notizia del:
20/05/2026

Foglio:2/2Utenti unici: 24.493
www.cesenatoday.it

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 n
on

 e
' r

ip
ro

du
ci

bi
le

, e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
 e

 n
on

 e
' d

iv
ul

ga
bi

le
 a

 te
rz

i.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
97

26
21

57

18



G

Mercoledì, 20 Maggio 2026  Sereno o poco nuvoloso

VIDEO DEL GIORNO

Tennistavolo, fuori programma ai campionati italiani paralimpici: Lattuca
sfida il vice presidente della federazione
“Prima di salutare vorrei disputare una partita anch’io, si può?”. Una domanda spontanea, accolta senza indugi da Paolo Puglisi, vice presidente della Federazione Italiana

Tennistavolo

Redazione

20 maggio 2026 13:38

li applausi della cerimonia inaugurale dei Campionati Italiani Paralimpici stanno lentamente sfumando, le luci del Pala Bcc Romagnolo

illuminano ancora i volti degli atleti e delle autorità, l’atmosfera sembra già pregna di quelle storie che soltanto il tennistavolo sa raccontare.

È in quel momento, quasi a sorpresa, che Enzo Lattuca, sindaco di Cesena, rompe il protocollo con il sorriso di chi ama davvero lo sport: “Prima

Abbonati  Accedi
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di salutare vorrei disputare una partita anch’io, si può?”.

Leggi le notizie di CesenaToday su Whatsapp: iscriviti al canale

Una domanda spontanea, accolta senza indugi da Paolo Puglisi, vice presidente della Federazione Italiana Tennistavolo. E così, in un amen, il

tavolo numero 4 si trasforma nel centro emotivo dell’evento. Da una parte il Comune di Cesena, dall’altra la Fitet. Uniti nell’organizzazione di

una manifestazione unica per valori e inclusione, ma pronti per qualche minuto a contendersi un punto dopo l’altro con autentico spirito sportivo.

Ad arbitrare la sfida, con rigore e ironia, c’è Salvo Palermo, il giudice effettivo. Puglisi parte forte, Lattuca rincorre e recupera con battute veloci

e rovesci angolati. Il pubblico segue ogni scambio con entusiasmo crescente. Alla fine è Puglisi a guadagnare un leggero vantaggio. Ma il risultato

conta poco. Restano le fotografie, gli abbracci, le strette di mano e soprattutto la sensazione di aver assistito a qualcosa di autentico: uno sport

che sa essere competitivo senza perdere il sorriso.

È questo lo spirito che accompagna i Campionati Italiani Paralimpici di Tennistavolo, in programma fino a domenica a Cesena. Cinque giorni

intensi, capaci di riunire 300 atleti provenienti da tutta Italia, tra sfide, emozioni e storie di resilienza. Una manifestazione da record che porta con

sé anche una novità assoluta: i Campionati Italiani Parkinson, protagonisti nelle giornate inaugurali, insieme ai grandi nomi azzurri, medagliati a

Parigi 2024, attesi dal 22 al 24 maggio.

Alla cerimonia inaugurale erano presenti, oltre al sindaco Lattuca, le assessore comunali Maria Elena Baredi e Carmelina Labruzzo, la presidente

regionale Cip Melissa Milani, il dirigente scolastico Donato Tinelli, la testimonial dei Campionati Parkinson Tiziana Nasi e, per la Fitet, il vice

presidente Paolo Puglisi e il segretario generale Giuseppe Marino. Fondamentale il sostegno della Regione Emilia-Romagna e dell’assessora allo

Sport Roberta Frisoni.

Ma oltre ai nomi e ai numeri, sono state soprattutto le parole a dare significato alla giornata: inclusione, impegno, resilienza, dialogo,

collaborazione. “Cesena c’è e siamo in prima linea quando si uniscono certi valori”, ha sottolineato il sindaco. “Saranno cinque giorni di sport,

gare e sorrisi”, ha aggiunto Melissa Milani. E il preside Tinelli ha ricordato come “lo sport unisce”, diventando metafora concreta del significato

più profondo della vita.
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Poi il silenzio della cerimonia ha lasciato spazio al suono secco delle palline sui sedici tavoli allestiti al Pala Bcc Romagnolo. Match senza sosta,

tricolori assegnati nelle classi paralimpiche e Parkinson, ultime decisive giornate della serie A paralimpica classe 11. Atleti arrivati da ogni angolo

d’Italia pronti a darsi battaglia in campo, ma capaci, fuori dal tavolo, di ritrovarsi amici come sempre. Perché in fondo il vero spettacolo non è

soltanto la competizione. È quell’umanità condivisa che rende ogni punto qualcosa di più di un semplice gioco.

CesenaToday è anche su Mobile! Scarica l’App per rimanere sempre aggiornato.

© Riproduzione riservata
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Paralimpici di tennistavolo, appuntamento di rilievo nazionale che porterà in città 250 atleti. Le gare si svolgeranno dalle 9.30 fino

alla sera, con ingresso libero.

In campo i migliori pongisti azzurri, protagonisti e medagliati nelle principali competizioni internazionali e olimpiche, sia in ambito

maschile sia femminile.

Cesena diventa così la capitale italiana del tennistavolo paralimpico, accogliendo atleti, tecnici e appassionati in una manifestazione

all’insegna dello sport, dell’inclusione e della partecipazione.

Tre gli eventi collaterali in programma: martedì 19 maggio, alle ore 11, l’atleta paralimpica della Nazionale italiana Carlotta

Ragazzini, medaglia di bronzo alle Paralimpiadi di Parigi 2024, incontrerà gli studenti della Scuola secondaria di primo grado “Viale

della Resistenza” di Cesena, guidata dal dirigente scolastico professor Donato Tinelli, per una testimonianza dedicata ai valori dello

sport e dell’inclusione; mercoledì 20 maggio, alle ore 10.45, si terrà al Pala BCC Romagnolo la cerimonia inaugurale dei Campionati

Italiani Paralimpici; sempre mercoledì, alle ore 21, il Cinema Aladdin ospiterà la proiezione del docu-film “Vittorio a Tavolino”,

dedicato al tema dell’inclusione attraverso il tennistavolo.

L’evento rappresenta un’importante occasione di promozione sportiva e sociale per il territorio, confermando Cesena come punto

di riferimento per lo sport paralimpico nazionale.

“Cesena si conferma ancora una volta una delle capitali del tennistavolo italiano e un punto di riferimento nazionale per lo sport

paralimpico – dichiara Renato Di Napoli, Presidente della Federazione Italiana Tennistavolo -. Tornare in Emilia-Romagna

con i Campionati Italiani Paralimpici significa ritrovare una terra capace di coniugare qualità organizzativa, passione sportiva e

grande sensibilità sociale. Il record assoluto di partecipazione testimonia la crescita continua del nostro movimento, non solo nei

numeri ma anche nella qualità tecnica e nella capacità di coinvolgere sempre più atleti e società. Sarà emozionante vedere in gara i

protagonisti delle Paralimpiadi di Parigi 2024 accanto ai giovani che rappresentano il futuro del tennistavolo italiano. L’introduzione

della prima edizione dei Campionati Italiani Parkinson, grande novità dell’odierna edizione, rappresenta inoltre una tappa storica per

la Federazione, che crede fortemente nel valore sociale, inclusivo e anche terapeutico del nostro sport. Le evidenze scientifiche

dimostrano come il tennistavolo possa contribuire concretamente al miglioramento della qualità della vita, attraverso un’attività che

stimola coordinazione, equilibrio, reattività e capacità cognitive. Con una racchetta e una pallina si può fare sport di alto livello, ma

anche creare inclusione, autonomia e speranza. Voglio ringraziare la Regione Emilia-Romagna, la Città di Cesena, il Comitato

regionale, gli sponsor e tutti i volontari che hanno reso possibile un evento che rappresenta al meglio i valori della nostra

Federazione”.

“Per l’Emilia-Romagna – sottolinea Roberta Frisoni, assessora regionale allo Sport – è motivo di orgoglio accogliere ancora

una volta i Campionati Italiani Paralimpici di tennistavolo e ospitare a Cesena la prima edizione dei Campionati Italiani Parkinson. Due

appuntamenti di grande valore sportivo e umano, capaci di unire inclusione, partecipazione e socialità. La presenza di oltre 200

atlete e atleti provenienti da tutta Italia e dei protagonisti della Nazionale azzurra testimonia il valore e la crescente partecipazione

attorno a queste competizioni, che promuovono benessere, autonomia e qualità della vita. Manifestazioni come queste rafforzano

la vocazione della nostra regione ad accogliere non solo grandi eventi diffusi sui territori, ma momenti di forte valore sportivo e

sociale”.

“Cesena – commenta il Sindaco di Cesena, Enzo Lattuca – è orgogliosa di accogliere i Campionati Italiani Paralimpici di

Tennistavolo, una manifestazione di altissimo valore sportivo, umano e sociale che conferma ancora una volta la vocazione

dell’Emilia-Romagna e della nostra città a essere terra di grandi eventi sportivi inclusivi. Per la nostra città lo sport rappresenta

molto più di una competizione: è crescita, formazione, salute, partecipazione e comunità. In questi anni abbiamo investito con

convinzione nel rinnovamento e nell’ampliamento degli impianti sportivi cittadini, nella formazione di professionisti qualificati e nella

promozione dell’attività motoria tra i più giovani, perché crediamo profondamente nel valore educativo dello sport e nella sua

capacità di creare relazioni e opportunità. Ospitare oltre 200 atleti provenienti da tutta Italia, tra campioni paralimpici affermati e

giovani promesse, è motivo di grande soddisfazione e testimonia la qualità dell’organizzazione e dell’accoglienza che Cesena sa

offrire. Il Pala BCC Romagnolo sarà per cinque giorni il cuore di una manifestazione straordinaria, aperta a tutti e capace di

trasmettere valori autentici di determinazione, inclusione e rispetto. Particolarmente significativa è anche la novità dei Campionati

Italiani Parkinson, che evidenziano il ruolo fondamentale dello sport come strumento di benessere, prevenzione e supporto
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terapeutico. Il tennistavolo, grazie alla sua capacità di stimolare movimento e funzioni cognitive, dimostra concretamente come lo

sport possa incidere positivamente sulla qualità della vita delle persone. Questa attenzione alla persona e alla comunità è parte

integrante della visione della nostra città. Cesena continua infatti a investire nel sociale e nella cura delle fragilità, come dimostra

anche il progetto del futuro Giardino Alzheimer, uno dei primi in Italia, pensato per offrire spazi di serenità, inclusione e sostegno alle

persone e alle famiglie coinvolte da questa malattia. Sport, salute, inclusione e comunità sono temi profondamente connessi.

Manifestazioni come questa ci ricordano quanto sia importante costruire città capaci di mettere al centro le persone, valorizzando

ogni talento e abbattendo ogni barriera”.
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Sport Tennistavolo Edizioni locali San Giovanni Valdarno

Buoni risultati per Claudio Zamponi al Torneo di Sesto
Fiorentino.

     di Michele Bossini  20 Maggio 2026   52 

Più lette
Ennesima soddisfazione per Claudio

Zamponi che, a poco più di un anno dall’inizio

della sua attività nel Tennistavolo Valdarno,

dimostra continui miglioramenti.

L’atleta, classe 1986, sabato 16 maggio ha

partecipato al Torneo Over di Sesto Fiorentino,
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In Vetrina

gareggiando sia nel singolare Over 6200

(riservato agli atleti con un piazzamento in Italia

dal 6201° posto in poi) sia nel più impegnativo

Over 3800.

Nell’Over 6200 si è classificato al terzo posto,

mentre nell’Over 3800 è riuscito a superare il

girone iniziale, fermandosi solo agli ottavi di

finale.

Michele Bossini

TAGS tennistavolo san giovanni
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Tennistavolo fuori programma ai campionati italiani

paralimpici | Lattuca sfida il vice presidente della federazione
Da cesenatoday.it 20 mag 2026 |  Ascolta la notizia

Durante la cerimonia di apertura dei Campionati Italiani Paralimpici di tennistavolo, si è verificato un episodio che ha attirato l’attenzione. Un

atleta ha deciso di sfidare pubblicamente il vice presidente della federazione in un incontro improvviso. L’evento ha attirato l’interesse degli

spettatori presenti e ha interrotto momentaneamente il clima di festa, lasciando spazio a uno scambio che ha coinvolto anche alcuni membri del

pubblico. La competizione, tuttavia, è continuata senza ulteriori interruzioni.

Ricevi gli aggiornamenti di Zazoom.it su Google
Tutti gli aggiornamenti dalle migliori fonti direttamente su Google.

Segui

Gli applausi della cerimonia inaugurale dei Campionati Italiani Paralimpici stanno lentamente sfumando, le luci del Pala Bcc Romagnolo

illuminano ancora i volti degli atleti e delle autorità, l’atmosfera sembra già pregna di quelle storie che soltanto il tennistavolo sa

raccontare. È in quel.  Leggi su Cesenatoday.it

Vuoi approfondire questa notizia?
Condividila sui social o cerca aggiornamenti, video e discussioni correlate.

Reddit Facebook X

Cerca altre news e video

Tavolo 9 - Campionati Italiani 3^ cat. - Tabelloni Singolari - 16/03/26
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GARE E CAMPIONATI
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