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Tennistavolo
Il San Marco strapazzail Padova

efesteggiail saltoin D2

Un finale di stagione in crescendo per- trareipuntidecisivi. Nel ritorno facile 6-0
mette al San Marco BM tennistavolo di  grazie anche a Marco Novembre (3-1 su
trovarsi al top ai play off, dove centrala  Simone Castiglia). S. Cam.

promozione in D2 battendo il Cus Pado-
va sia all'andata che al ritorno. All'andata
vittoria veronese per 4-3 col doppio Da-
rio Martinelli e lvan Vladimirov che supe-
ra Dario Carpanese e Alessandro Agosti-
ni per 3-0. Ci pensano poi I'albanese :
Adrian Daizi e ancora Vladimirov a cen- Festa [l San Marco BMsale in D2
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Tennis tavolo La societa marscianese brilla a Terni con i suoi giovani

Tt Osma firma quattro titoli regionali

scenzi. Nell'U15 femminile, doppietta brizio Ripiccini e del presidente Sergio

di Alvaro Angeleri
MARSCIANO

B Ai Regionali giovanili
il Tennis Tavolo Osma,
allenato da Fabrizio Ri-
piccini, porta a casa
quattro titoli su otto, al
Palatennistavolo  “Aldo
de Santis” di Terni. Il Tt
Osma, una delle societa
pili longeve del Marscianese, nel passa-
to protagonista ai massimi livelli nazio-

marscianese con Madda-

e Irene Cerati (seconda).
Nell'U11 maschile suc-
cesso di Vladimir Iurco.

Doppio podio anche nel-
I'U15 maschile. Nicolas
Luca Timofte prima ha
superato in semifinale il
quotatissimo e imbattuto
Pietro Palloni del Tennis

stavolo Spoleto e poi in finale il compa-

nale grazie a campioni come Mauro gno di squadra Lorenzo Cavalagli. Ov-

Cerquaglini, Giuseppe Pellicciari e Ser-
gio Pezzanera, ha ben figurato a Terni.
Nell'U11 femminile oro a Penelope Cre-

viamente grande la soddisfazione di Fa-

Pezzanera. 1 quattro campionicini re-
lena Lipparoni (prima) e gionali sono pronti per le finali naziona-

li.
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Seretti ai saluti
con la Grissin Bon

Tennis Tavolo Alll campione lascia Reggio

Reggio Emilia Il Tennista-
volo Reggio Emilia e Damia-
no Seretti, il giocatore pro-
tagonista della fresca pro-
mozioneinAl maschiledel-
la squadra targata Grissin

niche cihanno guidato ver-
so traguardi storici, ma e la
sua capacita di aiutare i
compagni che lo rende in-
sostituibile».

«Reggio Emilia sara sem-

riccodisoddisfazioniin ma-
glia Grissin Bon in Serie A2
culminato conla fresca pro-
mozione nella massima se-
rie, lasuasecondapersona-
le con i colori della societa

Bon, ai saluti. pregrataa Damianoeleno- reggiana. ®
Oltre al recente successo, Stre porte per lui saranno

il forte giocatore mantova- ~ sempre aperte. Grazie di  Duele promozioni

no erastatol'artefice delsal- cuore...» conclude quindiil  pella massima serie

tonellamassimaseriecon-  presidente Munarini. centrate dal mantovano

quistato nel 2020. Arrivato a Reggio nella indossando lamasti
«Dire grazie a Damiano stagione 2019/20 quando (0 1a mag'ia

nonéunasempliceformali- la Grissin Bon era in Serie dellasocieta cittadina

ta, mae unatto di profonda
gratitudine - tiene a sottoli-
neareil presidente del soda-
lizio cittadino Paolo Muna-
rini -. In questi sei anni ha
dimostrato di essere un
atleta straordinario e, so-
prattutto, unuomospoglia-
toio fondamentale. La sua
esperienza e le sue doti tec-

A2, Seretti (classe 1994) ha
subito centrato la promo-
zione in Serie Al, categoria
che poi ha disputato per
due stagioniconsecutive.
Nel 2023/24, dopo una
stagione disputata in Serie
A2 conil Tennistavolo Tori-
no, € tornato nella citta del
Tricolore, per un triennio

Damiano
Seretti
alservizio
(Foto

Paolo Giorgio)
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Tennistavolo Nel torneo internazionale Wtt Feeder

Apuania, Matteo Mutti

battuto ai quarti
da Maharu Yoshimura

CARRARA

Si & fermata ai quarti di finale I'avventura turca di Matteo
Mutti (nella foto), I'atleta della Apuania Tennistavolo che a
Istanbul ha partecipato al torneo internazionale WTT Fee-
der. Numero 157 della classifica mondiale, Mutti & stato am-
messo direttamente al tabellone principale e al primo tur-
no supera 3-0(12-10, 11-7, 12-10) I'indiano Akash Pal (nume-
ro 109), mentre negli ottavi batte

3-1 (13-11, 11-5, 11-13, 11-5) il tede-

sco Tom Schweiger (numero 261).

Nei quarti di finale Mutti & invece

battuto 0-3 (10-12, 6-11, 5-11) dal

giapponese Maharu Yoshimura

(numero 67), testa di serie numerc

1.

«Sono contento di come é andatc

il torneo - dice Mutti - & stata una

settimana intensa, nella quale so-

no riuscito a esprimere un buon li-

vello di gioco e a trovare sensazio-
ni positive in campo. Peccato sol-
tanto per il primo set dei quarti di
finale contro Yoshimura: credo che, vincendo quel parzia-
le, la partita avrebbe potuto prendere una direzione diver-
sa. In certe partite gli episodi fanno la differenza e lui e sta-
to bravo a sfruttare le occasioni nei momenti decisivi. Re-
sta comunque un bilancio positivo, perché porto a casa fi-
ducia, ritmo partita e la consapevolezza di poter compete-
re ad alto livello. Adesso continuero a lavorare con intensi-
ta per migliorare alcuni aspetti del mio gioco e farmi trova-
re pronto per i prossimi appuntamenti».
ma.mu.
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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TENNISTAVOLO. Il Quattro Moriciprova

In Austria per la Coppa

Da ieri il Quattro Mori é in
Austria, a Linz. Ultime ven-
tiquattro ore per preparare
I'ultimo atto dellg finale di
stasera della Europe Cup di
tennistavolo  femminile,
conil Linz Froschberg.
Venerdi scorso in garazi, le
ragazze del coach Curcio
hanno vinto 3-1, avvieinan-
dosi alla conquista del tro-
feo,giavintonel 2023, unica
squadra italiana nell’albo
d’oro della seconda compe-
tizione europea. Persolleva-
rela Coppa, al Quattro Mori
servono, oltre la vittoria,
due set (puo perdere 3-2).

Una sconfitta con diverso
punteggioaprirebbelastra-
da al golden set. Carnovale,
Plaian, Ma Hengyu e Abraa-
miansono pronte ad affron-
tare l'olandese Erland, la
thailandese Sawettabut ela
croata Malobabic. Non sara
un compito facile, nel mat-
chdiandataitre punti della
squadra cagliaritana sono
giunti in rimonta al quinto
set. Quattro Mori e Linz Fro-
schberg hanno iniziato la
stagione nella Champions
League, dove sono state eli-

minate al secondo turno, e
ripartendo dai quarti di fina-
le della Europe Cup. (m.c.)
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Tennistavolo, Asd Toirano e Prendiamoci per Mano
vincenti ai Campionati Italiani Parkinson

Medaglia d'oro per Gabriele Dallerice in singolo, bronzo per Mario Ravera e terzo posto nel doppio

CAMPIONATI TTALLANI
E)'I TENNMNISTAVOLO

CAMPIONATI
IT, NI

Gabriele Dallerice e Mario Ravera sul podio del singolo classe 2

Cesena. La FITeT, Federazione Italiana Tennistavolo, ha
PIU POPOLARI FOTO VIDEO

proposto quest’anno, per la prima volta in via ufficiale, i
Campionati Italiani per persone affette da Parkinson. L'evento
si e tenuto nell'ambito dei Campionati Italiani Paralimpici,

ospitati al Pala BCC Romagnolo dalla citta di Cesena, in
di Redazione

_ Romagna, dal 20 al 24 maggio.
22 Maggio 2026

14:44 La ASD Toirano, che dal mese di novembre 2025 ha dato vita,
®§min in collaborazione con I'associazione di promozione sociale
Prendiamoci per Mano di Albenga, ad un corso rivolto a
B STAVPA pongisti col Parkison, ha partecipato all'iniziativa, cogliendo

un ricco bottino di medaglie: un oro e due bronzi.
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Il risultato di maggior prestigio e stato conseguito da

m Gabriele Dallerice, che mercoledi 20 maggio ha conquistato il

0 titolo di campione italiano Parkinson 2026 della classe 2.
Classe 1968, residente a Pietra Ligure, Gabriele ha messo a
frutto la costanza degli allenamenti e ha trionfato con un
percorso di sole vittorie. Nella prima fase ha superato
agevolmente in 3 set prima Gianni Cantanelli, poi Francesco
Cutaia. Nel quarti di finale Dallerice ha affrontato Devis
Falcade, superandolo col risultato di 3-1.
In semifinale il tabellone ha messo di fronte Gabriele a Mario
Ravera, compagni di societa e di doppio; ad avere la meglio &
stato Dallerice che & cosi approdato alla finale.
L'ultimo atto del torneo é stato molto combattuto: I'atleta
dalla ASD Toirano e Dario Vittorio Maria Bravin del TT
Bonacossa Milano hanno dato vita ad una sfida avvincente,
fatta di scambi intensi e spettacolari, che ha visto prevalere
per 11-8 al quinto set Gabriele Dallerice, il quale si e cosi
cucito sul petto lo scudetto tricolore.

Piu che soddisfacente anche il percorso di Mario Ravera,
classe 1962 di Ceriale, che é salito sul terzo gradino del podio,
ottenendo il bronzo. Il suo torneo € iniziato con le vittorie per
3-0 su Fulvio Miani e 3-1 su Bravin, poi finalista. Nei quarti di
finale Mario ha prevalso in 3 set su Luigi Calebotta, prima di
affrontare la gia citata semifinale con Gabriele, terminata con
un abbraccio tra i due compagni di allenamenti.

A difendere i colori del Toirano era presente anche Francesco
Marzocca, che ha mostrato miglioramenti nel suo gioco e ha
onorato la competizione col massimo impegno, strappando
un set ad un avversario senza pero riuscire a passare la prima
fase.

La societa toiranese era in gara anche nel singolo di classe 1,
riservato a chi ha la malattia ad uno stadio meno avanzato,
con Luciano Zolin, giocatore emiliano tesserato per il sodalizio
ligure. Pur combattendo su ogni pallina, non é riuscito ad

avere la meglio sugli avversari.
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Giovedi 21 maggio, dopo la consueta apertura di giornata
con I'inno nazionale, & andato in scena il torneo di doppio,
aperto a tutte le classi, al quale hanno partecipato 11 coppie.
Mario Ravera e Gabriele Dallerice si sono classificati in terzo
posizione, conquistando cosi la medaglia di bronzo.
Inappellabile il successo nei quarti di finale su Giovanni
Comello e Giorgio Zamero, regolati in 3 parziali. In semifinale
la coppia ligure ha lottato a tratti alla pari con Francesco

Pulvirenti e Pietro Greco, senza pero ottenere set.

| pongisti del team toiranese sono stati seguiti nel ruolo di
coach dall’'esperto Armando Torregrossa, che conduce gli
allenamenti al palasport di via Aldo Moro col supporto di
Sergio Zuccotti, dalla chinesiologa llaria Moreno e dalle
caregiver Paola Nocera, Josella Perata, Gabriella Minetti. Una
trasferta positiva in ogni aspetto, non solo relativamente ai
risultati, che la societa toiranese si augura di poter ripetere
nella prossima stagione.

A coronamento dei risultati conseguiti, & giunto il plauso
dell'amministrazione comunale di Albenga. Affermano il
sindaco Riccardo Tomatis, I'assessore alle Politiche sociali
Marta Gaia e la consigliera delegata alle Associazioni di
volontariato Monica Tomatis: I risultati ottenuti da Gabriele
Dallerice e Mario Ravera ai Campionati Italiani Parkinson di
tennistavolo ci riempiono di orgoglio e rappresentano un
motivo di grande soddisfazione per tutta la comunita
albenganese. A Gabriele e a Mario vanno le nostre piu sincere
congratulazioni”.
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"Questi successi sportivi hanno un valore che va ben oltre il
risultato agonistico. Raccontano una storia di determinazione,
impegno e voglia di mettersi in gioco, dimostrando come lo
sport possa essere uno straordinario strumento di benessere,
inclusione sociale e miglioramento della qualita della vita.
L'associazione ‘Prendiamoci per Mano' svolge da anni
un‘attivita preziosa sul nostro territorio e non solo, offrendo
supporto, occasioni di socializzazione e percorsi che aiutano
le persone ad affrontare la malattia con maggiore forza e
fiducia.

Ringraziamo tutti coloro che hanno contribuito a questo
risultato e rivolgiamo un plauso agli atleti che, con il loro
esempio, rappresentano un modello positivo per I'intera
comunita”.

0 meo

Piu informazioni
@ tennistavolo @ Albenga @ Toirano

IVG(

YUEMILA6DUEMILA26
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‘We love safety FVG’, inaugurato un nuovo tavolo da ping pong nella
Pineta di Barcola
22 Maggio 2026 ' Aggiornato: 22 Maggio 2026

e diFrancesco Ferrari ° ° @ Q @ e e

I ULTIME NOTIZIE

SCART.

IL LATO BELLO
E UTILE DEL
RIFIUTO

Uim cllaloga e indisirin 2 sets
IMﬂbﬂmlbﬁowlpM!l.Hlllla amblantale

22 maggio 2026 - ore 14:00 — L'assessore alle Politiche del Territorio del Comune di Saleaw gl incaer s
Trieste, Michele Babuder, ha presenziato ieri pomeriggio, giovedi 21 maggio, e
Ingrnsss libero

all'inaugurazione del nuovo tavolo da ping pong installato nella Pineta di Barcola e alla
cerimonia di premiazione del progetto “We love safety FVG”. L'iniziativa, giunta alla 52
edizione e finanziata dalla Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia, & stata realizzata
dalle quattro casse edili regionali in collaborazione con Edilmaster — La Scuola Edile di
Trieste e le altre tre scuole edili dei comuni capoluogo. Il progetto ha coinvolto
insegnanti e studenti in un percorso didattico-esperienziale-creativo per sperimentare
una nuova modalita di promozione, sensibilizzazione e diffusione della cultura della
sicurezza. L'obiettivo & far entrare questi concetti positivi all'interno degli spazi urbani
di gioco, migliorandone e aumentandone la dotazione a disposizione della cittadinanza.

SCART = ' ~= AcegssAps A EH’-‘.
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Per I'edizione 2025-2026 ¢& stato chiesto agli allievi delle scuole secondarie di primo e

di secondo grado della regione di realizzare delle grafiche funzionali a trasmettere
semplici e pratici concetti di sicurezza. | disegni degli studenti delle scuole medie

sono stati applicati sulle racchette da ping pong, mentre quelli delle superiori decorano
i veri e propri tavoli da gioco, installati in parchi e giardini individuati insieme ai quattro

comuni capoluogo. In totale sono stati 1021 i progetti presentati da studenti,

studentesse e — novita di quest’'anno — anche dai professori delle scuole della regione.

Il progetto del tavolo da ping pong installato a Barcola, dal titolo “La sicurezza & un

gioco di squadra”, & stato ideato dallo studente Giovanni Rotta dell'l.T.S. Alessandro

Volta di Trieste. All'evento ha preso parte anche il campione paralimpico di
tennistavolo, Matteo Parenzan.

Comunicato stampa pubblicato da Trieste News a cura di Francesco Ferrari

PAROLE CHIAVE barcola cultura della sicurezza Michele Babuder Regione Fvg scuole edili

tavolo ping pong we love safety fvg

Francesco Ferrari

https.//www.triesteallnews.it
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CRONACA
“Apra, siamo carabinieri”: anziano non
ci casca, sventata truffa a Trieste

22 Maggio 2026

ATTUALITA

Caso Meran, Tamaro (SAP FVG):
‘Rapporto tra giustizia e salute mentale
totalmente da rivedere’

22 Maggio 2026

ATTUALITA

Cattinara, primo caso in FVG di
ricostruzione microchirurgica del
torace dopo un sarcoma esteso

22 Maggio 2026
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« Alfa Food, countdown per la finale " Ci giocheremo tutte le nostre carte "
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Alta Food, countdown per lafinale
"Ci giocheremo tutte le nostre carte”

Martediin Sicilia I andata della sfida-scudetto. Il dt Semenza: “Siamo gia felicissimi
di essere arrivati fin qui. Messina sulla carta é favorito, ma noi tenteremo l'impresa”

BAaGNOLO SAN VITO «Siamo
felicissimi, perché a inizio sta-
gione non immaginavamo
nemmeno di poter arrivare fino
alla finale. Invece ora siamo qui
e vogliamo giocarci tutte le no-
stre carte». C’¢ grande entu-
siasmo nelle parole del diret-
tore tecnico dell’ Alfa Food Ba-
gnolese Cristina Semenza, a
pochi giorni dell’andata della
finale scudetto, in programma
martedi in Sicilia contro il
Messina (ore 18). La forma-
zione mantovana, vincitrice
della regular season e quindi
con il fattore campo a favore,
arriva alla super sfida dopo il
successo in “semi” con il Mu-
ravera e consapevole dei propri
mezzi, nonostante il pronostico
dica pitt Messina, per 1’espe-
rienza e per essere alla sua set-
tima finale consecutiva. «Sulla

carta il Top Spin parte favorito -
spiega il dt - anche perché puo
contare sul moldavo Vladislav
Ursu, un giocatore che porta a
casa praticamente sempre due
punti. Noi perd non abbiamo
nulla da perdere e vogliamo
dare il massimo. Le finali sono
sempre gare a sé». La squadra
mantovana & carica e motivata
a mille. «I ragazzi sono con-
centrati e pronti a dare bat-
taglia. E come societa ormai il
nostro mantra & chiaro: ora o
mai pili!». La trasferta siciliana
si annuncia complicata, ma ca-
pitan Bebocica e compagni vo-
gliono giocarsi la vittoria fino
in fondo, cercando di ottenere
un risultato positivo subito fuo-
ri casa, in vista del ritorno ve-
nerdi a Bagnolo. In caso di una
vittoria per parte, servira gara-3
sempre nel Mantovano. «Es-

sere arrivati fin qui & gia motivo
di orgoglio - il commento finale
di Semenza -. A inizio anno
pochi ci avrebbero pronostica-
to in finale e invece ce la siamo
meritata per tutto quello che
abbiamo fatto sul campo. Sap-
piamo che loro a Messina sono
molto forti (in campionato vit-
toria siciliana 3-0, ndr), ma ci
crediamo e adesso vogliamo
goderci questo momento». (c)

L'Alfa Food Bagnolese con il tecnico Cristina Semenza
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