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• Giada Rossi super a Lignano Vince l`oro anche nel doppio

• Pietralata, la palestra dell`inclusione Così lo sport allena la solidarietà

• Alessandro Baciocchi è campione italiano

• L`Apuania punta al salto di categoria Entusiasta Bellotti

• Tennistavolo Seconda squadra femminile ora la sfida nazionale per la Serie B
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• Pietralata, la palestra dell`inclusione. Così lo sport allena la solidarietà

• Tennistavolo, splendido 2 posto per Tommaso Zoppello nella sesta categoria di Biella: Motta agli ott...

• Tennistavolo, Gaia Monfardini e Matteo Mutti vincono i titoli assoluti in singolare

• Tennistavolo Norbello: presenti agli Italiani di Terni, vinti oro e argento
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   ACCEDIPROMO FLASHLE TUE NOTIZIE

Pietralata, la palestra dell’inclusione.
«Così lo sport allena la solidarietà»
Dopo 25 anni l’associazione sportiva dilettantistica “L’isola che non c’era” ha
una sua sede. Accoglie disabili e normodotati appassionati di tennistavolo

 | Tiburtino ROMA

adv









di Laura Bogliolo 3 Minuti di Lettura

domenica 22 marzo 2026, 06:00

Articolo riservato agli abbonati premium

«Chiusi in casa, il mondo sembra più grande e minaccioso. Uscendo,
condividendo la passione per lo sport, tutti noi, persone con disabilità e
senza, possiamo sentirci meno piccoli». Simone Gaffino si è
appassionato al tennistavolo a 22 anni. «Sono disabile dalla nascita, mi
facevano fare nuoto, pallavolo, poi a 18 anni ho deciso di giocare a
tennis e quando il mio insegnante si infortunò ho iniziato con il ping
pong». Quasi 25 anni fa, insieme all’amico Domenico Scatena, ha
fondato “L’isola che non c’era”, una associazione sportiva dilettantistica
inclusiva, che accoglie persone con disabilità e non. «In questo modo -
spiega Simone - facciamo anche cultura: trasmettiamo un’immagine
della disabilità diversa, in un certo senso formativa. Insomma -
sottolinea - non credo proprio che uno dei nostri giovani tesserati,
dopo aver condiviso la passione per lo sport con amici che vivono una
condizione di disabilità, possa in futuro parcheggiare in una sosta
riservata a chi invece vive con una disabilità. Avranno una visione del
mondo con meno stereotipi e pregiudizi».

I TRAGUARDI

adv
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LEGGI ANCHE

L'INCIDENTE
Giacomo Bracaletti morto a 17 anni sulla minicar a...

L'INTERVISTA
I nuovi dati infermieristici caricati nel Fasciolo sanitario....

Per anni, i tesserati si sono allenati nelle due palestre della scuola
Armellini, nel quartiere San Paolo. Da qualche mese, l’associazione,
invece, ha una sua palestra. In via dei Monti di Pietralata, 59 si coltiva
un sogno, applicare l’inclusione in ogni sua forma, ma ci si allena
anche per portare a casa traguardi. «Tra i nostri tesserati, ad esempio,
ci sono stati Davide Scazzieri arrivato alle Paralimpiadi di Londra 2012 e
Clara Podda che ha partecipato ai Giochi di Rio 2016». Anche Gaffino,
presidente dell’associazione, e Scatena, segretario, hanno conquistato
diversi titoli nazionali e internazionali, partecipando anche alle
competizioni federali con normodotati «che non vincono sempre, anzi,
noi li abbiamo spesso battuti». Nella nuova palestra (priva di barriere
architettoniche) si allenano ottanta tesserati di ogni età. «A partire dai
bambini di sette anni - aggiunge il presidente - il più grande ha 92 anni,
è stato un professore di matematica e gioca sempre insieme a noi». Gli
spazi a Pietralata sono una conquista, costata tantissima fatica. «Per
noi è un sogno, quando con Domenico abbiamo iniziato, 25 anni fa,
mai avremmo pensato di arrivare fin qui». Dopotutto le difficoltà non
sono state poche. «Prima del Covid avevamo 150 tesserati - spiega il
presidente Gaffino - ma allenandoci nelle due palestre della scuola
Armellini, ci siamo dovuti fermare». Ora gli spazi di largo Beato Placidi
Riccardi, 13 e di via Tessalonica, 46 continuano ad ospitare
l’associazione, insieme alla nuova sede di Pietralata.
Una palestra che Gaffino ha dovuto comprare e poi restaurare per
renderla completamente accessibile agli atleti che giocano al
Tennistavolo. «Uno sport molto tecnico ma altrettanto divertente ed
emozionante, facciamo fatica a far avvicinare i giovani che
preferiscono il calcio o il tennis». 

Leggendo sul sito dell’associazione il modello organizzativo e di
controllo, si entra subito nei cuori di chi ha creato questa avventura
sportiva e sociale. «Il diritto alla salute e al benessere psicofisico dei
tesserati - si legge - costituisce un valore prevalente rispetto al risultato
sportivo, diritto fondamentale dei tesserati è quello di essere tutelati da
ogni forma di abuso, molestia, violenza di genere e ogni altra
condizione di discriminazione». 

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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IN BREVE

domenica 22 marzo

Basket, il Teens perde il derby con
Biella Next

Bocce, sconfitta per Crc Gaglianico:
passa Chiavarese 

CHE TEMPO FA

ADESSO
6°C

LUN 23
4.2°C
13.7°C

MAR 24
6.7°C
15.8°C

@Datameteo.com

RUBRICHE

Annunci lavoro

Animalerie

A tavola con gusto

Benessere e Salute

Biella motori

Casa Edilizia

Consulta il meteo

CSEN News

Danzamania

Enogastronomia

SPORT | 22 marzo 2026, 11:30

Tennistavolo, splendido 2° posto
per Tommaso Zoppello nella sesta
categoria di Biella: Motta agli
ottavi nel quinta

Tennistavolo, splendido 2° posto per Tommaso Zoppello nella sesta categoria di Biella: Motta agli ottavi
nel quinta

Fine settimana scorso di grande soddisfazione per il giovane portacolori
dello Splendor Tommaso Zoppello che, nel torneo nazionale di sesta
categoria, conquista il secondo gradino del podio sconfitto solo in finale da
una rappresentante proveniente dalla Toscana. Un altro tassello importante
per questo atleta che, nell'ultimo anno, ha alzato notevolmente l'asticella
dei suoi risultati, con ottime prestazioni anche con la squadra. 

Nel campionato regionale di D1, nella stessa gara, Francesco Bidese
approda ai sedicesimi. Buona prestazione anche di Edoardo Motta che, nella
due giorni pongistica, alla palestra dell'ITIS di Biella, ha raggiunto gli ottavi

newsbiella.it
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Vigliano, conto alla rovescia per la
prima passeggiata di primavera

Tutto pronto in Valle Cervo per la
9°edizione della edizione della
#distacalacrava RUN

sabato 21 marzo

Tommaso Bonino trionfa nella
Piazzo Cost to Cost 2026 tra palazzi
storici e antiche coste FOTO e
VIDEO

ASD Cervo Valley MTB, una
Challenge di Strava per festeggiare
il 1° anno di attività

Biellese, Davide Poletto è il nuovo
responsabile dell’Area Scouting del
Settore Giovanile

La “Giornata dei Camminatori” si
presenta, partecipazione e
interesse per l’incontro della prima
edizione FOTO

Cossato celebra i suoi campioni,
una serata di emozioni e
riconoscimenti FOTO

Basket, è derby al Pajetta tra Biella
Next e Teens

Leggi le ultime di: SPORT

VIDEO ANIMALERIE

Fashion

Gusti & Sapori

L'opinione di...

Music Cafè

Newsbiella Young

Oroscopo

ALPINI

Fotogallery

Videogallery

Copertina

CIRCONDARIO

Kiwanis club Biella Victimula
Pagus, conviviale di marzo a
Candelo

COSSATO E COSSATESE

Tennistavolo, splendido 2°
posto per Tommaso Zoppello
nella sesta categoria di Biella:
Motta agli ottavi nel quinta

VALLI MOSSO E SESSERA

Truffe, prevenzione, consigli:
i Carabinieri incontrano i
cittadini a Valdilana

VALLE ELVO

Raffica di incidenti stradali
nel Biellese, ci sono anche dei
feriti

VALLE CERVO

Raffica di incidenti stradali
nel Biellese, ci sono anche dei
feriti

BASSO BIELLESE

Raffica di incidenti stradali
nel Biellese, ci sono anche dei
feriti

ANIMALERIE

Mongrando Domani:
"Rivogliamo il Bau Park" FOTO

BIELLA MOTORI

Usato Best Auto: acquista a
Biella Fiat 500 Torino FOTO e
VIDEO

ENOGASTRONOMIA

A Zimone tutti a tavola per il
pranzo di comunità della Pro
Loco

nel quinta categoria, sconfitto proprio dal vincitore del torneo.

Nel Singolo Over 7 Saitta Andrea e Zoppello Mattia escono agli ottavi. Non
passano il girone Alvarado Leonardo,  Giorgio Pichetto, Caschili Riccardo,
Saitta Alessandro e Zoppello Alberto.

 

Redazione g. c.

LE PRIME DAL TERRITORIO

BIELLA

Scuola Pallavolo Biellese, 3-1 al
Lasalliano: successo pesante per i play
off
La prima squadra della Scuola Pallavolo
Biellese Monteleone Trasporti coglie una
vittoria...
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LEGGI OA SPORTSENZA PUBBLICITÀ ABBONATI

PER APPROFONDIRE:

ARTICOLO: Tennistavolo, i criteri di qualificazione alle Olimpiadi di Los Angeles 2028

ARTICOLO: Tennistavolo, Nicole Arlia e Gaia Monfardini si fermano in finale in doppio nel Feeder
di Lille

VIDEO: TALENT ZONE – Il Danilo Faso del Tennistavolo: il talento italiano che sfida l’Asia

ARTICOLO: John Oyebode: “Voglio portare il tennistavolo nella mappa dello sport italiano.
Obiettivo medaglia ai Giochi del Mediterraneo”

VIDEO: Tennistavolo | Giorgia Piccolin, crescere tra campioni: Giannelli, Parigi 2024 e LA 2028

TENNISTAVOLO

Tennistavolo, Gaia
Monfardini e Matteo Mutti
vincono i titoli assoluti in
singolare

Pubblicato 9 secondi fa il 22 Marzo 2026
Da Roberto Santangelo

P U B B L I C I T À

PALLAVOLO / 29 minuti fa

Paola Egonu straripante nel duello con
Antropova: tabellini monstre, Milano
rimonta e vola sul 2-0

P U B B L I C I T À

P U B B L I C I T À

DALLA HOME

       
SCI ALPINO TENNIS FORMULA 1 CICLISMO MOTOGP LIVE RIVISTA AZZURRA VIDEO 
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Gaia Monfardini / FITET







I Campionati Italiani Assoluti 2026 di tennistavolo, andati in
scena a Terni (Umbria) incoronano in singolare Gaia Monfardini
e Matteo Mutti: l’azzurra cala il tris, vincendo anche il doppio
femminile con la madre, Tan Wenling, ed il doppio misto con
John Michael Oyebode, il quale conquista anche il doppio
maschile con Carlo Rossi.

Nel singolare maschile Matteo Mutti (Apuania Carrara) supera
nell’ultimo atto John Oyebode (Tennistavolo Sassari) con lo score di
4-1 (11-9, 11-7, 11-3, 6-11, 11-9), mentre nel singolare
femminile la finale premia Gaia Monfardini (ASV
Tennistavolo Südtirol), che regola Nikoleta Stefanova
(Tennistavolo Castel Goffredo) con il punteggio di 4-2 (7-11, 11-9,
3-11, 12-10, 11-9, 11-4).

Sfoglia online il n.11 di Azzurra! Il pagellone sport per sport delle

Olimpiadi, i nomi nuovi dell'Italia verso il 2030, l'intervista a Carlos

D'Ambrosio e tanto altro!

Nel doppio maschile Carlo Rossi (Marcozzi Cagliari) e John
Oyebode (Tennistavolo Sassari) superano in finale Matteo Mutti
(Apuania Carrara) ed Andrea Puppo (TT Sassari) per 3-1 (11-7, 9-
11, 14-12, 11-8), mentre nel doppio femminile Tan Wenling
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ALTRI SPORT TENNIS TAVOLO

Tennistavolo Norbello: presenti agli Italiani di
Terni, vinti oro e argento
22 Marzo 2026

Abbraccio vittorioso tra Irene Moretti e Davide Lorenzo Simon (Foto Giuseppe Di Carlo)

Il Tennistavolo Norbello agli Italiani Assoluti ha vinto un oro nel doppio femminile assoluto

con Tan Weling e nel doppio misto con Davide Lorenzo Simon.

CINQUE GIALLOBLU’ AGLI ITALIANI A TERNI

MEDAGLIA D’ORO PER TAN WENLING, D’ARGENTO PER DAVIDE SIMON

Col suo ampio repertorio umano, la scuderia giallo blu non poteva trascurare

l’appuntamento più importante della stagione. E infatti, in occasione dei Campionati Italiani

Assoluti, di 2a e 3a categoria, in mezzo ad una selva colorata di anime coinvolte in

vorticosi ondulamenti, si distinguevano nitidamente le magliette tipiche con l’emblema del

Tennistavolo Norbello.

Nel mega impianto di Terni, in Umbria, si sono affacciate quattro donne ed un maschietto.

Alcuni di loro sono riusciti a salire pure sui gradini del podio.

Su tutti l’impresa dell’italo cinese Tan Wenling che trionfa nel doppio femminile di 1a

categoria, in piena sintonia con la figlia Gaia Monfardini che milita nel Sudtirol. Un oro che

luccica di contentezza per i sacrifici che in famiglia si fanno per mantenere altissimo lo stato

di forma. In finale hanno battuto, dopo quattro parziali, il duo dell’Esercito composto da

Home   Altri sport

      

SERIE D – Girone A

Primavera: quattro squadre in un punto

Serie A: vincono Atalanta e Lazio

Serie A: cinquina Como

Riscatto del Lerici Sport contro la

vicecapolista
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Giorgia Piccolin e Debora Vivarelli. In semifinale, le neocampionesse italiane si erano

sbarazzate del tandem targato Castel Goffredo vivacizzato dall’ex Niko Stefanova e Nicole

Arlia.

Un argento lo intasca Davide Lorenzo Simon nel doppio misto di 2a categoria, in coppia

con la pongista del Tennistavolo Torino Irene Moretti. In finale si devono arrendere in

quattro set al duo Nicholas Famà (Muravera TT) /Martine Loth Manon (Tennistavolo

Torino).

Simon ha partecipato anche al doppio maschile con Simone Garello (A.S. Dilettantistica

Tennistavolo Arma di Taggia), ma sono stati eliminati al secondo turno. Il pongista

piemontese passa il turno come secondo nel singolo maschile e poi avanza di due grazie

alle vittorie su Francesco Palmieri (A.S. Dilettantistica King Pong) e Alberto Margarone

(Tennis Tavolo Enjoy), poi si deve inchinare a Nicola Di Fiore (Villaggio Tennis Tavolo Lucca),

ai quarti.

Sempre nella 2a categoria si è vista trafficare la super bandiera giallo blu Marialucia Di Meo.

Per lei un passaggio nella prima fase del singolo e fugace apparizione nel doppio misto con

Daniele Spagnolo (Tennistavolo Ausonia Enna)

Infine altre due norbelline hanno fatto di tutto per migliorarsi nei 3a categoria. La

sanmarinese Chiara Morri passa il primo turno nel singolo, ma poi Alice Borsani (Pulcini

Cascina T.T.) la estromette nella prima gara del tabellone. Condivide il doppio misto con

Leonardo Conte (U.P.R. Montemarciano), ma senza fortuna.

E poi trasferta umbra pure per Eleonora Trudu che proprio con Chiara gioca il doppio

femminile, ma vengono eliminate dalla coppia del Tennistavolo Coccaglio Michela

Merenda/Amelia Libretti che poi salirà sul podio argentato. La pongista originaria di

Nuragus partecipa anche al singolo e al doppio misto con Salvatore Margarone (Tennis

Tavolo Enjoy).

“Sono davvero felice di aver potuto vedere all’opera i nostri tesserati – rimarca il

presidente del sodalizio guilcerino Simone Carrucciu – e faccio tanti complimenti a Tan, alla

figlia Gaia Monfardini; a Davide Lorenzo e alla sua compagna di doppio Irene Moretti per i

podi conseguiti. Un plauso pure a Marialucia, Chiara e Eleonora sia per l’impegno espresso,

sia perché grazie al loro carattere solare e socievole, rendono ancora più piacevoli questi

soggiorni agonistici”.

TAGS DAVIDE LORENZO SIMON TAN WELING TENNISTAVOLO TENNISTAVOLO NORBELLO
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