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• Tennistavolo A4 Verzuolo: 40 anni di successi e sorrisi

• RACCONTI DI SPORT - Tennistavolo A4 Verzuolo: 40 anni di successi e sorrisi

• Circolo Prato 2010, arrivano la vittoria e la salvezza (meritata) in anticipo

• Tennistavolo, Greenenergy San Benedetto cade a Sant`Angelo in Pontano

• Pongistica Messina, due importanti risultati da festeggiare da Tempostretto.it

• Fine settimana dedicato al tennistavolo a San Giovanni

6 articoli
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Tennistavolo A4 Verzuolo: 40 anni
di successi e sorrisi
La società del Saluzzese fa incetta di medaglie nei campionati giovanili. I risultati “merito
della comunità e del territorio sempre presente”

Il Tennistavolo A4 Verzuolo è un’eccellenza che, da più di 40 anni, mette il comune

della Valle Varaita al centro della mappa del tennis tavolo nazionale. Il presidente-
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fondatore Stefano Vincenti e l’allenatrice Silvia Racca ci raccontano la società sportiva

con gli occhi di chi ama ciò che fa.

Stefano Vincenti comincia riavvolgendo il nastro: «Tutto è nato nel 1983 quando il

presidente della sezione provinciale della federazione propose a me, e ad altri amici

che giocavamo all’oratorio, di creare una società. Io ho anche cominciato a fare dei

corsi pomeridiani. Abbiamo presto avuto la possibilità di usufruire di spazi più ampi e

nel 1994 è stata costruita una nuova palestra».

I successi arrivano presto: «Le prime squadre di vertice sono state quelle femminili,

negli anni ’90 abbiamo infatti raggiunto la Serie A e partecipato a competizioni

internazionali. Successivamente è cresciuto anche il settore maschile con il

raggiungimento dell’A1 nel 2008. Abbiamo partecipato a due finali scudetto maschili

nel 2010 e nel 2019. Con i nostri ragazzi, nel 2009, abbiamo conquistato l’Intercup

vincendo la Final Four a Verzuolo».

Con circa 200 atleti, Verzuolo è ben presente, a tutti i livelli, anche nella stagione

sportiva in corso: «Abbiamo 20 squadre iscritte. Abbiamo già vinto la Serie B1

maschile conquistando la promozione in A2. A livello femminile, la nostra squadra di

vertice ha partecipato alla Serie A2. Possiamo contare anche sulla A1 Master (a​​tleti

con più di 40 anni, ndr) che si è qualificata per finali nazionali e su una Serie A2

paralimpica».

La sinergia tra società, sponsor e istituzioni è importante per continuare la crescita:

«Il comune e le tante ditte storiche del territorio non hanno mai smesso di

supportarci».

I giovani sono al centro del progetto: «Puntiamo molto su di loro, abbiamo ottenuto

diversi successi a livello di Grand Prix e ai campionati italiani giovanili con 72 titoli. I

nostri ragazzi ai recenti giovanili di Terni hanno ottenuto un oro con i fratelli Garello nel

doppio maschile Under 19, un oro nel doppio misto Under 21 con Emma Sereno

Regis, un argento nella gara a squadre maschile Under 19 con i fratelli Garello e

Gabriele Rosso. Terzo gradino del podio invece per Emma Sereno Regis (singolo

Under 21 e doppio femminile Under 21) e per Simone Garello (doppio misto Under

19)».

Silvia Racca respira da sempre il tennis tavolo e grazie a questo sport ha conosciuto

Mattia Garello che è poi diventato suo marito. I figli Simone, Andrea e Marta hanno

continuato a giocare e già raggiunto ottimi risultati. Il tecnico mette subito al centro

delle riflessioni sulla società che da sempre è casa sua un aspetto: «I risultati sono

merito di tutte le persone che ci sono vicine. C’è grandissima presenza da parte dei

genitori che si fanno trovare in palestra quando occorre. Questo crea momenti di

comunità che fanno crescere insieme. La nostra forza è proprio il gruppo: dai dirigenti

ai genitori, dagli amatori ai nonni. Siamo una grande famiglia». L’inizio da allenatrice e

il percorso: «Verso i 20 anni ho smesso di giocare e ho cominciato a seguire

solamente più i ragazzi perché mi dava più soddisfazione. Mi è sempre piaciuto essere

da appoggio e supportare. Sono stata per tanto tempo una seconda mamma e

curavo anche ogni aspetto delle trasferte: dal cucinare a portarli in gita durante gli

stage. Dopo un periodo di pausa, nel 2017 mi sono licenziata dal mio vecchio lavoro

per dedicarmi completamente al Tennistavolo Verzuolo, gestendo anche la parte

burocratica. Questa società ha trasmesso tanto a ragazzi che avevano situazioni

famigliari difficili, ma ha anche aiutato tanto me in un periodo delicato della mia vita».

 

Il mantese Giacomo Izzo è Campione Italiano Under 19

Il pongista mantese Giacomo Izzo, ora in forza alla Virtus Servigliano in Serie A1, ha
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Un mestiere senza confini

conquistato il titolo italiano Under 19 a Terni. L’atleta classe 2007 ha presto incontrato

sul proprio cammino il tennis tavolo: «Ho cominciato a giocare a Verzuolo nel 2015, a

8 anni, grazie alla passione trasmessa da mio padre. In seguito alla stagione 2019-

20, sono andato a Milano, seguendo il mio allenatore. Nel capoluogo lombardo ho

disputato un campionato di B1 e due di A2, vincendone uno. Successivamente mi

sono trasferito a Servigliano nelle Marche e da ottobre sono a Terni dove mi alleno al

Centro Federale». Izzo ha anche commentato la sua prima esperienza nel massimo

campionato italiano: «In Serie A1 ogni squadra ha due stranieri e, di conseguenza, le

partite sono più complicate da preparare perché si conoscono meno gli avversari. C’è

anche naturalmente più pressione quando si gioca». Con il titolo di Terni sale a quattro

il numero di tricolori (due volte Under 19, un Under 17 e un Under 15): «Non era

facile confermarsi dopo il successo di un anno fa, ma sono riuscito a ottenere il

massimo contro ragazzi che conosco bene». La crescita di Giacomo Izzo è anche

confermata dalle recenti esperienze internazionali: «Sono stato in Tunisia, dove sono

riuscito, in un Top 32, per la prima volta a superare il girone e a raggiungere gli ottavi

di finale. Devo ringraziare la mia famiglia per il supporto che mi dà anche nei tornei

all’estero».

Enrico Longo

La Granda pensa al 2030 «Fare

sistema per il futuro»

Lo sport che diventa casa «Un

sogno nato per i ragazzi»

Un ritiro “sensa cunisiùn”
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Tennistavolo A4 Verzuolo: 40 anni
di successi e sorrisi
La società del Saluzzese fa incetta di medaglie nei campionati giovanili. I risultati “merito
della comunità e del territorio sempre presente”
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Il Tennistavolo A4 Verzuolo è un’eccellenza che, da più di 40 anni, mette il comune

della Valle Varaita al centro della mappa del tennis tavolo nazionale. Il presidente-

fondatore Stefano Vincenti e l’allenatrice Silvia Racca ci raccontano la società sportiva

con gli occhi di chi ama ciò che fa.

Stefano Vincenti comincia riavvolgendo il nastro: «Tutto è nato nel 1983 quando il

presidente della sezione provinciale della federazione propose a me, e ad altri amici

che giocavamo all’oratorio, di creare una società. Io ho anche cominciato a fare dei

corsi pomeridiani. Abbiamo presto avuto la possibilità di usufruire di spazi più ampi e

nel 1994 è stata costruita una nuova palestra».

I successi arrivano presto: «Le prime squadre di vertice sono state quelle femminili,

negli anni ’90 abbiamo infatti raggiunto la Serie A e partecipato a competizioni

internazionali.

Successivamente è cresciuto anche il settore maschile con il raggiungimento dell’A1

nel 2008. Abbiamo partecipato a due finali scudetto maschili nel 2010 e nel 2019.

Con i nostri ragazzi, nel 2009, abbiamo conquistato l’Intercup vincendo la Final Four a

Verzuolo».

Con circa 200 atleti, Verzuolo è ben presente, a tutti i livelli, anche nella stagione

sportiva in corso: «Abbiamo 20 squadre iscritte. Abbiamo già vinto la Serie B1

maschile conquistando la promozione in A2. A livello femminile, la nostra squadra di

vertice ha partecipato alla Serie A2. Possiamo contare anche sulla A1 Master (a​​tleti

con più di 40 anni, ndr) che si è qualificata per finali nazionali e su una Serie A2

paralimpica».

La sinergia tra società, sponsor e istituzioni è importante per continuare la crescita:

«Il comune e le tante ditte storiche del territorio non hanno mai smesso di

supportarci».

I giovani sono al centro del progetto: «Puntiamo molto su di loro, abbiamo ottenuto

diversi successi a livello di Grand Prix e ai campionati italiani giovanili con 72 titoli. I

nostri ragazzi ai recenti giovanili di Terni hanno ottenuto un oro con i fratelli Garello nel

doppio maschile Under 19, un oro nel doppio misto Under 21 con Emma Sereno

Regis, un argento nella gara a squadre maschile Under 19 con i fratelli Garello e

Gabriele Rosso. Terzo gradino del podio invece per Emma Sereno Regis (singolo

Under 21 e doppio femminile Under 21) e per Simone Garello (doppio misto Under

19)».

Silvia Racca respira da sempre il tennis tavolo e grazie a questo sport ha conosciuto

Mattia Garello che è poi diventato suo marito. I figli Simone, Andrea e Marta hanno

continuato a giocare e già raggiunto ottimi risultati. Il tecnico mette subito al centro

delle riflessioni sulla società che da sempre è casa sua un aspetto: «I risultati sono

merito di tutte le persone che ci sono vicine. C’è grandissima presenza da parte dei

genitori che si fanno trovare in palestra quando occorre. Questo crea momenti di

comunità che fanno crescere insieme. La nostra forza è proprio il gruppo: dai dirigenti

ai genitori, dagli amatori ai nonni. Siamo una grande famiglia».

L’inizio da allenatrice e il percorso: «Verso i 20 anni ho smesso di giocare e ho
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Un mestiere senza confini

cominciato a seguire solamente più i ragazzi perché mi dava più soddisfazione. Mi è

sempre piaciuto essere da appoggio e supportare. Sono stata per tanto tempo una

seconda mamma e curavo anche ogni aspetto delle trasferte: dal cucinare a portarli

in gita durante gli stage. Dopo un periodo di pausa, nel 2017 mi sono licenziata dal

mio vecchio lavoro per dedicarmi completamente al Tennistavolo Verzuolo, gestendo

anche la parte burocratica.

Questa società ha trasmesso tanto a ragazzi che avevano situazioni famigliari difficili,

ma ha anche aiutato tanto me in un periodo delicato della mia vita».

Il mantese Giacomo Izzo è Campione Italiano Under 19

Il pongista mantese Giacomo Izzo, ora in forza alla Virtus Servigliano in Serie A1, ha

conquistato il titolo italiano Under 19 a Terni. L’atleta classe 2007 ha presto incontrato

sul proprio cammino il tennis tavolo: «Ho cominciato a giocare a Verzuolo nel 2015, a

8 anni, grazie alla passione trasmessa da mio padre. In seguito alla stagione 2019-

20, sono andato a Milano, seguendo il mio allenatore. Nel capoluogo lombardo ho

disputato un campionato di B1 e due di A2, vincendone uno. Successivamente mi

sono trasferito a Servigliano nelle Marche e da ottobre sono a Terni dove mi alleno al

Centro Federale». Izzo ha anche commentato la sua prima esperienza nel massimo

campionato italiano: «In Serie A1 ogni squadra ha due stranieri e, di conseguenza, le

partite sono più complicate da preparare perché si conoscono meno gli avversari.

C’è anche naturalmente più pressione quando si gioca». Con il titolo di Terni sale a

quattro il numero di tricolori (due volte Under 19, un Under 17 e un Under 15): «Non

era facile confermarsi dopo il successo di un anno fa, ma sono riuscito a ottenere il

massimo contro ragazzi che conosco bene». La crescita di Giacomo Izzo è anche

confermata dalle recenti esperienze internazionali: «Sono stato in Tunisia, dove sono

riuscito, in un Top 32, per la prima volta a superare il girone e a raggiungere gli ottavi

di finale. Devo ringraziare la mia famiglia per il supporto che mi dà anche nei tornei

all’estero».

Enrico Longo
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Circolo Prato 2010,  arrivano la  vittoria
e la  salvezza (meritata)  in anticipo
 
 
 
Un successo in campionato, il terzo consecutivo, contro Torre del Greco.
Ed il 4-2 finale consente al Circolo Prato 2010...
 
 
12/03/2026 
REDAZIONE
 

 

Non è colpa di Chalamet 
 
1 mese a 6 € 
 
  
 
Un momento della partita. fra Prato e Torre del Greco 
 
Un successo in campionato, il terzo consecutivo, contro Torre del Greco. Ed il 4-2 finale consente al
Circolo Prato 2010 di festeggiare in anticipo la salvezza in serie A2 di tennistavolo. La vittoria
conquistata lo scorso fine settimana dopo quasi tre ore di gioco alla palestra del Convitto Cicognini
ha infatti permesso alla squadra pratese di scavalcare i campani e insediarsi al quinto posto in
classifica, a due giornate dal termine del campionato che ha visto il Città di Siracusa conquistare in
anticipo la promozione in A1. 
 
Una sfida iniziata in salita per i padroni di casa, con la vittoria dello spagnolo Ruiz sul bielorusso
Khanin per 3-1. Nella seconda partita il francese Tormos ha superato 3-1 Pellegrini ristabilendo la
parità (1-1). Il veterano Fatai ha conquistato ha regolato per 3-1 il giovane Mellino e nel quarto
incontro Khanin ha battuto Pellegrini portando la il sodalizio pratese sul 3-1. Ruiz ha sconfitto 3-0
Fatai accorciando le distanze (3-2) ma Tormos, dopo una gara combattuta e in rimonta, ha
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superato al quinto set Mellino facendo esultare i compagni. 
 
"Dopo il pareggio del Pescara con King Roma abbiamo cinque punti di vantaggio sugli abruzzesi a
due giornate dalla fine e possiamo festeggiare in anticipo una meritata salvezza – ha commentato il
vice-presidente Giorgio La Rocca – dopo un girone di andata con risultati alterni abbiamo
inanellato sette risultati utili con tre vittorie consecutive, giocando anche delle belle partite. Ed
abbiamo conquistato la salvezza che era il nostro obiettivo con largo anticipo in un campionato
molto competitivo ed equilibrato". 
 
© Riproduzione riservata 
 
Robin Srl Società soggetta a direzione e coordinamento di Monrif 
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Search …

Tennistavolo, Greenenergy San Benedetto cade a
Sant’Angelo in Pontano
Ko pesante ma senza contraccolpi di classifica per i rossoblù, attesi ora dalla pausa e dalla trasferta sul campo della capolista marchigiana

        

Pubblicato il 12 Marzo 2026

Inattesa sconfitta per la Greenenergy Tennis Tavolo San Benedetto, battuta 5-2 a Sant’Angelo in Pontano nella gara valida per la terzultima

giornata del campionato di serie C2. Un ko maturato al termine di una sfida molto equilibrata nell’andamento dei singoli incontri, quasi tutti risolti

al quinto set, ma che alla fine ha premiato i padroni di casa. Per la formazione rossoblù è stata una giornata complicata soprattutto per Fraticelli,

autore di una prova sottotono, mentre Meo e Scarfagna hanno avuto un rendimento più alterno, riuscendo comunque a portare a casa un punto a

testa. I dettagli del punteggio confermano una partita combattuta, ma non basta alla squadra sambenedettese per evitare uno stop che alla vigilia

non era previsto.

A commentare il risultato è stato il presidente Vincenzo Agostini, che ha ridimensionato il peso della sconfitta sul piano della classifica senza

nascondere il rammarico per il verdetto finale. «Mancano solo due gare al termine e quasi sicuramente concluderemo il campionato al terzo

posto, quindi nessun dramma per noi», ha detto il presidente rossoblù. Poi ha aggiunto: «Ma di certo non mi aspettavo questa sconfitta».

Nonostante il passo falso, la Greenenergy Tennis Tavolo San Benedetto resta dunque orientata verso la chiusura della stagione in terza

posizione, un piazzamento che, alla luce della situazione attuale, appare il traguardo più probabile. Il ko di Sant’Angelo in Pontano interrompe il

cammino dei rossoblù in un momento in cui il campionato entra nella fase decisiva, ma senza compromettere in modo sostanziale il bilancio

complessivo della squadra. Ora il torneo si fermerà per lasciare spazio ai tornei regionali e ai campionati italiani. La ripresa è fissata per il 29

marzo, quando la formazione sambenedettese sarà attesa da un impegno difficile sul campo della capolista Fano, in una trasferta che offrirà ai

rossoblù l’occasione per riscattare subito la battuta d’arresto.
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Pongistica Messina,  due importanti
risultati  da festeggiare da
Tempostretto. it
 
 
 
La Pongistica Messina chiude al primo posto nel campionato a squadre
femminile in Serie C e con la squadra maschile si salva in B2
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La Pongistica Messina chiude al primo posto nel campionato a squadre femminile in Serie C e con la
squadra maschile si salva in B2 
 
MESSINA – Nei campionati a squadre di tennistavolo, due importanti risultati per la Pongistica
Messina che brinda due volte. Domenica scorsa, nella giornata-spareggio disputata a Caltanissetta,
la formazione formata da Simona Grasso e Maria Cristina Marabello, conquista il primo posto del
campionato a squadre femminili di serie C, staccando il pass per i play-off promozione, in
programma il 17 maggio al Palatennistavolo di Terni. Chiudono con una sola sconfitta le atlete
peloritane che, meritatamente, mettono in fila tutte le avversarie. 

Tiratura: n.d. Diffusione: n.d. Lettori: 2.515
Dir. Resp.:n.d.
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Nel campionato a squadre maschili di serie B/2, la recente vittoria per 5-1 contro Il Circolo Etneo
consente alla squadra del presidente Minutoli, formata da Renzo Girone, Marcello Arcigli, Stefano
Caprì e Carlo Larini, di conquistare la matematica salvezza con due giornate di anticipo. Con il
doppio successo di Caprì e Girone e il punto di Arcigli, Girone e compagni riscattano nettamente la
sconfitta dell’andata per 5-4, portandosi al quinto posto in classifica e staccandosi di sei lunghezze
dalla zona retrocessione. 
 
“In B/2 maschile e C femminile, abbiamo centrato gli obiettivi stagionali – ha dichiarato il
presidente della Pongistica Messina, Massimo Minutoli – In C femminile le nostre atlete hanno
dominato il girone, mentre in B/2 maschile il cammino non è stato facile, anche per il livello tecnico
espresso dalle squadre partecipanti. Grande merito ai nostri giocatori e alle nostre giocatrici che,
dimostrando anche carattere e attaccamento, ci hanno regalato questo risultato”. 
 
Il tuo indirizzo email non sarà pubblicato. I campi obbligatori sono contrassegnati * 
 
Commento 
 
Nome * 
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Avvisami via e-mail se qualcuno risponde al mio commento. 
 
Inviami una notifica all'approvazione del commento 
 
Δ 
 
Salita Villa Contino 15 - 98124 - Messina 
 
Marco Olivieri direttore responsabile 
 
Privacy Policy 
 
Termini e Condizioni 
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Fax 090.2509937 P.IVA 02916600832 
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Sport Tennistavolo Edizioni locali San Giovanni Valdarno

Fine settimana dedicato al tennistavolo a San Giovanni
     di Michele Bossini  12 Marzo 2026   269 

Più lette
San Giovanni si prepara ad accogliere un fine

settimana all’insegna dello sport con il torneo di

tennistavolo in programma sabato 14 e

domenica 15 marzo al palazzetto comunale di

via Genova.

La manifestazione è organizzata dal 

Tennistavolo Valdarno con il patrocinio del

Ultime Notizie
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In Vetrina

Comune di San Giovanni Valdarno e rappresenta

uno degli appuntamenti pongistici più attesi

della stagione.

Per due giorni l’impianto sportivo cittadino

diventerà il punto di riferimento per atleti e

appassionati della disciplina, l’inizio delle gare 

sabato alle  9 con il Singolare Over 5000 (atleti

con un piazzamento in Italia dal 5001° posto in

su), seguito alle 14:30 dall’Over 2000. Domenica

15 sarà la volta dei giocatori più quotati: l’Over

450 al mattino e l’Over 1200 nel pomeriggio.

Michele Bossini

TAGS tennistavolo san giovanni
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• La pattuglia castellana da sabato a Terni per i Campionati Italiani e di 2 e 3 categoria
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