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Bracciobionico
per lacampionessa

di pingpong

di Silvia Ghilardi
apagina 4

A
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Un nuovo braccio bionico
per la campionessa camuna

Un importante cambiamento per Elisa Trotti, 30 anni, rimasta ferita in un incidente in moto

Non é quello con cui sfida-
va le avversarie sul tavolo da
ping pong ma il nuovo arto
della bresciana Elisa Trotti
promette di regalarle grandi
soddisfazioni. La storia della
campionessa di tennistavolo
di Angolo Terme I'abbiamo
raccontata qualche anno fa
sul Corriere della Sera. Ora,
all'avventura della sua vita, si
aggiunge un nuovo capitolo
grazie ad una protesi mioe-
lettrica che le permette mo-
vimenti utili nella vita quoti-
diana.

Classe 1994, alla giovane
nel 2016 venne amputato il
braccio destro dopo un inci-
dente in moto. Atleta profes-
sionista con quindici anni di
competizione alle spalle a li-
vello nazionale, Trotti ha ri-
preso a gareggiare nel 2019
sfidando avversari normodo-
tati e piazzandosi al posto 160
su 600 del ranking nazionale,
nonostante le grandi difficol-
ta nel cambiare mano.

«Imparare ad usare il brac-

cio sinistro ¢ stata — spiega
la camuna — una sfida incre-
dibile. Mi sono allenata du-
ramente per piu di due anni
prima di tornare a compete-
re: ¢io che cambia € anche la
prospettiva con la quale
guardi il tavolo, oltre ovvia-
mente alla postura e alla tec-
nica di gioco». Dopo avere
indossato un arto estetico,
poco funzionale, per diverso
tempo da qualche mese alla
pongista é stata applicata
una protesi bionica di ultima
generazione.

«Anche se non avrei potuto
usarla per gareggiare, da
qualche tempo sentivo il bi-
sogno di provare qualcosa di
nuovo: una protesi che mi
desse la concreta possibilita
di migliorare la qualita delle
mie giornate. Inoltre, iniziava
a darmi fastidio la manica de-
stra vuota e anche I'idea di
dover usare sempre e solo un
braccio per fare tutto. Insom-
ma, mi sono sentita pronta a

fare un altro importante cam-

biamento nella mia vita». Lo
staff dell'Officina Ortopedica
Maria Adelaide di Torino ha
realizzato la protesi mioelet-
trica in fibra di carbonio per
limitare al minimo il peso.
Due elettrodi posti sui mu-
scoli del braccio (bicipite e
tricipite) captano la scossa
elettrica — sviluppata dai
muscoli stessi durante la loro
contrazione — e danno vita a
un segnale che attiva dei ser-
vomotori i quali permettono
la flesso-estensione del go-
mito Dynamic Arm e 'apertu-
ra e chiusura della mano bio-
nica Covvi attivando fino a 24
prese differenti utili per effet-
tuare i gesti quotidiani piu
comuni. La mano di questa
particolare protesi, veloce e
leggera, permette la rotazio-
ne elettromeccanica del pol-
so ed ¢ stata progettata sulla
base di numerosi dati misu-
rati e raccolti per essere pil
anatomicamente proporzio-
nata e adattata ad Elisa. «So-
no davvero contenta di questa
protesi — afferma — : € bello

Unnuovo braceio bionico
perla cam;
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tornare ad utilizzare la mano
destra. Ovviamente, non pos-
so usarla per giocare a tenni-
stavolo, ma per tutto il resto si
€ questo rappresenta un
grande passo in avanti».
Silvia Ghilardi

Elisa Trotti
Con la protesi
che le consente
l'apertura e
chiusura della
mano con 24
diverse prese
per gesti
quotidiani
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CARRARA

Tennistavolo in festa

Lo show di fine stagione
«Siete il nostro orgoglio»

La sindaca Serena Arrighi con la squadra che si & distinta per i risultati raggiunti

Bugliani: «L’Apuania una realta sana che regala lustro alla Toscana»

Lo show di fine stagione
«Siete il nostro orgoglio»

«Mi sento parte della vostra
squadra. Siete un orgoglio car-
rarino e non solo per i risultati
raggiunti ma anche per come la-
vorate insieme sul territorio. Per-
ché lo sport &€ un mezzo per fare
comunita e il ruolo umano e so-
ciale della dirigenza & fonda-
mentale, da 'impronta». Cosi la
sindaca Serena Arrighi interve-
nendo alla festa di fine stagione
della Apuania Tennistavolo, te-
nuta nella locanda Apuana di
Colonnata, una serata presenta-
ta dallo show man Pietro Gerva-
stri (che & anche giocatore della
squadra di D1) tra riflessioni e
premiazioni.

Oltre ai vertici della societa, il
presidente Guglielmo Bellotti e
il ds Claudio Volpi, sono interve-
nuti il consigliere regionale Gia-
como Bugliani, il presidente na-
zionale Fitet (la federazione na-
zionale del tennistavolo) Renato
Di Napoli, il delegato provincia-
le Coni Vittorio Cucurnia, il re-
sponsabile tecnico nazionale
del tennistavolo Matteo Quaran-
telli, dirigenti, atleti e simpatiz-

zanti. «L'Apuania & nata nel
1968, ha superato difficolta eco-
nomiche ricorrendo alla raccol-
ta del cartone, ma poi sono arri-
vati anche i successi - hanno
detto Bellotti e Volpi - &€ una so-
cieta impostata su valori come
lealta, rispetto, fair play, che si
distingue anche per i suoi diri-
genti insigniti con 21 stelle Coni
al merito sportivo (3 ori, 9 argen-
ti e 9 bronzi, ndr), che ha con-
quistato titoli nazionali ed euro-
pei. Siamo protesi verso il futu-
ro ma molto dipende da organiz-
zazione tecnica e gestionale e
per questo occorre formare an-
che i dirigenti. Vogliamo distin-
guerci sul campo sapendo vin-
cere anche con eleganza e so-
brieta». Bugliani assicura il so-
stegno della Regione: «|’Apua-
nia € una relata sana, che da lu-
stro alla Toscana, che rappre-
senta quello sport che insegna
il rispetto del prossimo, senza
invidia».

E se anche per Cucurnia |I'Apua-
nia & un orgoglio, Di Napoli sot-
tolinea quanto una societa co-

me quella gialloazzurra sia com-
posta da persone e da valori,
obiettivi che non si raggiungo-
no con un solo uomo al coman-
do, ma con la collaborazione di
tanti». Nel corso della serata so-
no state premiate la squadra di
D1regionale che ha vinto il cam-
pionato rimediando una sola
sconfitta; la squadra di B2 ma-
schile (promossa in B1 e imbat-
tuta); la squadra di A2 femmini-
le (entrata nei play off); Anna
Menconi (bronzo ai nazionali pa-
ralimpici); Arianna Ussi (studen-
te-atleta di ingegneria aerospa-
ziale al Sant’Anna di Pisa, titolo
regionale under 21, argento alla
Giornata Rosa) e Matteo Mutti
(giocatore della formazione di
A1).
Maurizio Munda
@ RIPRODUZIONE RISERVATA
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Scuola
di danza

Le atlete premiate
Grande soddisfazione

Le atlete della scuola di danza
2h Project di Lucia Bianchi vola-
no alle finali nazionali di danza
aerea. Un risultato eccellente ot-
tenuto nei giorni scorsi ai cam-
pionati nazionali di danza aerea
Csen che si sono svolti a Cervia.
Anna Bongiorni ha conquistato
il terzo posto nella categoria tes-
suti semi-pro under 30, Giulia
Rossi e Noemi Edra Loche pri-
mo posto nella cerchio double
advanced under 15, llary Rosa
Mallegni terzo posto nella cate-
goria tessuti advanced under 18
e Giulia Rossi terzo posto cer-
chio advanced under 15.

Le autorita presenti alla festa del tennistavolo alla quale ha presenziato anche la sindaca Arrighi
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Polisportiva Bagnolese: lo sport

che unisce, cresce e fa comunita
Il nuovo volto dello sport di Bagnolo
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BagnoLo San Vimo Fondata
nel 1999, la Polisportiva Bagno-
lese € molto pit di una semplice
associazione sportiva: & un punto
di riferimento per il territorio, un
luogo dove lo sport diventa oc-
casione di crescita, condivisione
e inclusione.

In un’epoca in cui le sfide so-
ciali ed economiche sono sempre
pitt complesse, la Polisportiva ha
saputo restare fedele alla sua
missione: offrire  opportunita
educative e aggregative a bam-
bini, ragazzi e adulti, in un con-
testo sano e accogliente.

A un anno dalla nomina del
nuovo direttivo, 1’associazione
harilanciato con determinazione
le proprie attivita, valorizzando
le risorse esistenti e coinvolgen-
do oltre 250 atleti e piu di 20
persone tra allenatori, dirigenti e
volontari.

I campi sportivi di Bagnolo S.
Vito, S. Biagio, S. Giacomo e
Campione, insieme a tre palestre
comunali, ospitano ogni giorno
decine di allenamenti e partite,
diventando veri e propri luoghi di
comunita.

Di seguito tutte le discipline ge-
stite dalla Polisportiva Bagnolese.
CALCIO

Il settore calcio. coordinato da

Nicola Balloni, continua a es-
sere una delle anime pilt vive
dell’associazione.

Con 8 squadre giovanili e 2
formazioni amatoriali, rappre-
senta un punto di accesso fon-
damentale allo sport per tanti
bambini e ragazzi del territorio.
Gli impianti ospitano anche le
partite ufficiali delle giovanili del
Mantova Calcio 1911 (Under
14).

I risultati non sono mancati: gli
Under7, gli Under 11 e gli Under
13 hanno trionfato nei tornei pro-
vinciali AICS, mentre gli Under
9 si sono imposti al Torneo Cor-
regioli. Gli Under 13 hanno inol-
tre conquistato il primo Memo-
rial Lori, dimostrando impegno,
talento e spirito di squadra.

Anche la squadra amatoriale
Bagnolese Extrema, campione
in carica, ha raggiunto le finali
anche se, solo perunsoffio, noné
riuscita a ripetersi nella vittoria
del campionato di categoria.

Per concludere la stagione in
bellezza non sono mancate le
partecipazioni di tutte le squadre
ai vari tornei provinciali: con
quattro categorie suddivise in ot-
to squadre abbiamo partecipato a
53 tornei per un totale di ottanta
partite disputate in poco piti di un
mese, la maggior parte concluse

Calcio. La squadra a 8 BAGNOLESE EXTREMA

CON SUCCessO.
VOLLEY

Una bella notizia arriva dal set-
tore volley, guidato da Ramona
Garofalo: dopo un periodo in
trasferta, le squadre femminili da
settembre torneranno finalmente
agiocare a Bagnolo. Mini volley,
Under 12, Under 14 e Under 16
rappresentano un vivaio in cre-
scita, dove I’entusiasmo conta-
gioso delle ragazze si unisce alla
competenza dello staff tecnico.

BASKET

Anche il basket, coordinato da
Michele Longo e con il grande
supporto di Alessio Frignani,
sta vivendo una stagione di con-
solidamento grazie alla collabo-
razione con Basket Sustinente. I
ragazzi Under 14 hanno parte-
cipato con buoni risultati al tor-
neo CSI, mentre il gruppo Mi-
nibasket, composto da circa 30
bambini, ha chiuso 1’anno con
una giornata speciale: una coin-
volgente festa in cui genitori e
figli si sono sfidati insieme... a
suon di tiri liberi!

TENNISTAVOLO

Sotto la guida di Paolo Frigeri
e Cristina Semenza, il settore ha
confermato la sua eccellenza con
risultati prestigiosi. In partico-
lare, spiccano i giovani:

* Pietro Dalmaschio, campio-

Categoria giovanile

ne d’Italia CSI categoria Allievi

* Francesco Ventola, argento
(doppio Promesse) e bronzo
(singolo Ragazzi)

* Denis Bertolini, campione
regionale lombardo e doppio oro
nazionale FITET

Un segno tangibile della qua-
lita del lavoro fatto, dove cre-
scono atleti e persone.

TENNIS

Quest’anno siamo riusciti a ri-
portare il tennis tra le attivita della
Polisportiva. Peril periodo estivo,
sul rinnovato campo di Bagnolo,
si terranno corsi di tennis per
adulti e ragazzi, sotto la guida dei
maestri del Circolo Tennis S.
Giorgio e il supporto del presi-
dente Alex Rabbi e del coor-
dinatore Luca Giovannoni.
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Calcio. Gli Under 7 e Under 9 allo stadio Martelli per il torneo Societa
Amiche del Mantova Calcio

Calcio. La squadra U11 vincitrice del Torneo AICS “Fortunati”

Pes0:94%

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.



@ , Rass_egna del: 18/06/25

i lﬂ d] Edizione del:18/06/25

Dir. Resp.:Alessio Tarpini Estratto da pag.:35

Sezione:FITET Tiratura: 9.000 Diffusione: n.d. Lettori: 35.000 Foglio:1/1

ref-id-1029

495- 001- 001

Un direttivounito
per favorire lo sport
¢ [a comunita hagnolese

» Fabio Morselli (Allenatore in seconda Under 7)

A guidare questo nuovo corso & un team affiatato, che lavora con « Simone Portioli (Allenatore Under 9 e Preparatore portieri)
passione € visione. . * Andrea Grendene (Allenatore in seconda Under 9 e Dirigente)
» Matteo Furgieri (Presidentc) » Marco Grazi (Allenatore Under 1)
« Michele LOIIgO (ViCE Presidente e Resp. settore basket) « Davide Sabbadiﬂi {Allcnatore Under 11)
« Nicola Balloni {Reﬁp(]ﬂ.‘iﬂbile settore Calcio) » Pietl'o Biasi (Al]enatol‘e Under 13]
* Ramona Garofalo (Responsabile settore volley)  Luca Rollo (Allenatore in seconda Under 13)

» Paolo Frigeri (Responsabile settore tennistavolo) » Fabrizio Zapparoli (Aiuto allenatori)

® UN GRUPPO EFFICIENTE E DI QUALITA

Accanto a loro, una squadra operativa che ogni giorno rende
possibile Iattivita sportiva con impegno e competenza:

* Enrico Rossi (Responsabile del settore di base)

* Micaela Comini (Allenatrice Under 7 e preparatrice atletica)

* Lorenzo Mari (Allenatore Under 7)
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Passione, competenza e spirito

di squadra per grandi traguardi
Amicizia. divertimento e inclusione

()

Calcio. Categoria Under 11 *Pulcini”

: m.mmm

BagNoOLO SAN VITO Accan-
to agli sport agonistici, la
Polisportiva continua a in-
vestire nel gioco-motricita,
avvicinando i piu piccoli allo
sport in modo ludico ed edu-
cativo, e nei corsi di yoga e
ginnastica dolce per gli adulti
e gli anziani.

Dietro ogni successo della
Polisportiva ¢’¢ un motore
silenzioso, ma instancabile: i
genitori volontari. C’e chi la-
va le divise, chi si occupa
della segreteria, chi aggiorna
i social o segue I’ammini-
strazione. Sono loro i primi
tifosi, i primi a fare un passo

avanti quando serve una ma-
no. Senza il loro contributo
concreto e il loro spirito di
comunita, nulla sarebbe pos-
sibile. A loro va un ringra-
ziamento speciale, perché di-
mostrano ogni giorno che
“fare sport” ¢ anche una bel-
lissima impresa collettiva.
LO SPORT COME
SCELTA DI COMUNITA
In un territorio dove le ri-
sorse non sono sempre ab-
bondanti, la Polisportiva Ba-
gnolese continua a dimostra-
re che con passione, com-
petenza e spirito di squadra si
possono fare grandi cose.

Calcio. Categoria Under 13 “Esordienti”

Ogni traguardo ¢ motivo
d’orgoglio e testimonianza
viva del valore sociale dello
sport.

_«l nostro obiettivo & con-
tinuare a crescere insieme,

offrendo ai giovani e alle
famiglie un luogo dove lo
sport non sia solo compe-
tizione, ma anche educazio-
ne, amicizia e vita» afferma il
presidente Matteo Furgieri.
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Tennis Tavolo. La squadra al completo

Basket. Categoria mini basket Basket. Categoria Under 14 Basket. Categoria mini basket
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