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Tennis tavolo
Oggi torneo di
qualificazione
per gli Italiani

. . Alle 12 prendera il via la com-

M Oggi, organizzato dal- petizione femminile. Le partite
I'A.S.D. Tennis Tavolo San Po- proseguiranno con i tabelloni a
lo, al PalaMetalparma, al Cen-  gjiminazione diretta sino alle 19
tro Ercole Negri di via C‘_,ardanl,‘ circa. Un'opportunita, per gli
19 (zona Campus), si disputera 55 aqgjonati dei tavoli azzurr,
il'terzo e ultimo Torneo regio- 4 yedere all'opera atleti di
nale di qualificazione ai Cam-  p,0n jivello tecnico, provenien-

pionati ltaliani per i classificati ti da tutta I'Emilia Romagna.

di 4 categoria. L'inizio della

gara maschile & fissato per le

ore 9,30, con la fase a gironi.
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Cagliari Pioggia di meda-
glie ai campionati italiani di
tennistavolo che, dopo una
settimana di gare, si conclu-
dono oggi a Molfetta. Fran-
cesca Seu ha messo a segno
una doppietta, aggiudican-
dosi prima il titolo nel dop-
pio misto poi quello singola-
re femminile terza catego-
ria, in una finale tutta sarda.
La portacolori del Muravera
nell'incontrodecisivohasu-
perato al quarto set Laura
Pinna del Tennistavolo Sas-
sari.In campo maschile, suc-
cesso nel doppio anche per

Tennistavolo

Ai tricolori
una pioggia
di medaglie

John Oyebode (Tennistavo-
lo Sassari) e Carlo Rossi
(Marcozzi), abituati a vince-
re sia in campo nazionale
che internazionale. La cop-
pia che qualche anno fa ha
militato nella stessa squa-
dra, in finale ha battuto per
3-2 (7-11, 11-7, 9-11, 11-8,
11-8) su Leonardo Mutti e
Matteo Mutti.

Vittoria nel doppio misto
perArianna Barani del Quat-
tro Mori, che ha conquistato
il titolo italiano in coppia
con Alessandro Baciocchi.
Lapongistadellasquadraca-
gliaritana ha poi concesso il

bis aggiudicandosi in finale
il doppio insieme a Giulia
Cavalli, ex giocatrice del Nor-
bello e oggi portacolori del
Muravera, che con Mirian
Carnovale ha conquistato la
medaglia d'argento in cop-
pia con Sofia Minurri. Ma
Carnovale (Muravera) ha an-
che conquistato il suo pri-
mo titoloitaliano di singola-
re, andando a segno nella fi-
nale di 2a categoria, contro
AriannaBarani.
SergioCasano
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La giovane vibonese
Miriam Carnovale
¢ campionessa d’Italia

UN talento che richiede

sempre piu spazio e, so-

prattutto, in costante

ascesa. Inevitabile, per

quanto di buono sta fa-

cendo, omettere la

straordinaria crescita e

non far conoscere la pu-

ra qualita della pongista

vibonese Miriam Carno-

vale che continua a sboc-

ciare, in tutto il suo

splendore e in maniera

piu che mai rigogliosa,

non solo nel vibonese o

nel territorio regionale

calabrese dove ormai e

consolidata realta, ma da

pochi giorni anche a li-

vellonazionale.
Piscopio, e conseguen-

temente tutta la provin-

ciavibonese, ha unacam-

pionessa cri-

stallina da

custodire.

Gia perché la

giovane Car-

novale non

ferma la sua

crescitaespo-

nenziale lau-

reandosi

Campione

d’Ttalia di

tennistavolo.

Tutto cio e

avvenuto a

Molfetta, nell'individua-

le di categoria.Da giove-

di insomma l'eccellenza

vibonese, e punta di dia-

mante della Nazionale

Italiana, ha conquistato

il tricolore nel torneo

svoltosi presso il Pala-
sport “Giosue Poli” di
Molfetta. E finalmente
COrona un percorso sem-
pre in evoluzione, se si
contail secondo posto del
2021 eidue terzi piazza-
menti del 2022 e del
2023. Adesso perol'apice
nazionale e stato toccato,
con il coronamento del
primo titolo individuale
avendo battuto in finale
per 3-2 (13-11, 11-9, 6-
11, 9-11, 11-8) Arianna
Barani (Quattro Mori Ca-
gliari). Un titolo anche
meritato poiché, durante
la gara, la stessa Miriam

ha dimostrato nervi sal-
di, lucidita e pazienza
poiché nel primo parzia-
le ha recuperato da 3-5 a
5-5 eda 6-8 a 8-8 mentre,
nel secondo, dal 7-9 ha
messo a segno quattro
punti consecutivi. Il sus-
seguirsi dei set e sato un
continuo botta e risposta
dinervieconcentrazione
come dimostra la “bella”,
partita lottata punto a
punto. «Per me & una
gioia immensa, soprat-
tuttoper come sierames-
so il torneo. E stata to-
stissima fin dalla prima
partita - commenta la
neo-campionessa Carno-
vale -in ognuna ho dovu-
tolottare e solonel primo
matchdel gironemisono

imposta per

3-0. Anche

quando in fi-
nale mi sono
trovata sul 2-
O sapevo che
sarebbe stata
lunghissima
esul 2-2 hovi-
sto qualche
fantasma e
ho temuto di
nonriuscirea
portarlacasa.
Sono, pero,
stata lucida e sono riusci-
ta a giocare come avrei
dovuto dal punto di vista
tattico e questo aspetto
alla fine mi ha premiato.
Contro Arianna non ero
entrata in campoda favo-
rita, quest’anno aveva-
mo gia giocato quattro-
cinquevolteehovintoso-
lo una in campionato in
serie A1. Il suo gioco mi
da fastidio e sono stata
brava a ingabbiarla bene
con il servizio e la rispo-
sta sul tavolo e questo ha
fatto siche ancheil gioco
aperto mi portasse a vin-
cere pitu punti rispetto al
solito. Sono felice di esse-
re riuscita a trovare la
chiave giusta. E andata
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bene e sono davvero con-
tentissiman». Adesso
I'apoteosidi gioia.
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Massignano

'Scuola Attiva’: il focus sul tennis tavolo

Il progetto promosso dal Ministero dell’Istruzione e del Merito in collaborazione con la Fitet

Nella scuola di Massignano &
terminato, nei giorni scorsi, il
progetto ‘Scuola Attiva’
promosso dal Ministero
dell'lstruzione e del Merito in
collaborazione con la Fitet
Federazione Italiana Tennis
Tavolo, grazie
all'interessamento della
professoressa Cecilia
Marchegiani. | partecipanti
sono stati gli allievi della scuola
secondaria di primo grado. La
finalita del progetto &
trasmettere ai piu giovani le
emozioni e i valori proprio di

guesta disciplina come cultura
dello sport e ai benefici che
apporta ai praticanti. Le lezioni
sui fondamentali del tennis
tavolo sono state impartite dal
tecnico federale Fitet Leopardi
Patrizio di Ascoli, che & anche
pongista della societa Ragnola
di Porto d’Ascoli militante nel
campionato regionale Marche
di D1. Le attrezzature per
svolgere il progetto sono state
fornite dalla locale Polisportiva
Regina Pacis. Per chi volesse
continuare questa pratica
sportiva puo recarsi presso la

palestra comunale il martedi e
venerdi dalle 19 alle 21 nel
corso degli allenamenti dei
pongisti della Regina Pacis.
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TENNIS TAVOLO
Bronzo di Pinto
ai tricolori
nel doppio

Terzo gradino del podio
nel doppio maschile per
il pongista novarese Da-
niele Pinto al campiona-
toitalianoassolutoa Mol-
fetta. II portacolori del
GrupposportivoFiamme
Azzurre ha gareggiato
conTommaso Giovannet-
ti del Top Spin Messina: i

due fermati in semifinale
da John Oyebode (Sassa-
ri) e CarloRossi (Marcoz-
ziCagliari).RL.—
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