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Campionatidi tennistavolo
prontiaprendereil via

Stagione 2023/24. |scrizioni delle squadre entro domenica 24 settembre

ALESSIO FRANCHINA

mmsss  Uno dei campionati
storici del Centro Sportivo Ita-
liano sta per prendere il via.
Stiamo parlando del tennista-
volo, sport che ancora coinvol-
ge tanti appassionati di tuttala
provincia. Quanti non hanno
mai utilizzato una paletta an-
che solo in oratorio per qual-
che sfida con gli amici? Credia-
mo pochi, e lo dimostrala resi-
lienza che questabella discipli-
na ha saputo mettere in pratica
durante il duro periodo della
pandemia, per ritornare e con-
tinuare afar divertire giovani e
meno giovani.

I1Comitato di Bergamo offre
alle societa sportive due cam-
pionati: quello a squadre e
quello individuale. Per poter
partecipare al primo & neces-
sario iscrivere la propria com-

pagine entro domenica 24 set-
tembre.

Campionato a squadre

Il campionato a squadre si svol-
gera in gironi con partite di an-
data e ritorno con formula mini
swaythling. Per ogni incontro,
ogni formazione sara composta
da tre giocatori e verranno di-
sputati 6 incontri di singolo. Le
partite saranno disputate al
meglio dei 5 set con punteggio
di 11 punti finali, ed ogni squa-
dra si aggiudichera 1 punto per
ogni partita vinta con 'obbligo
didisputare tutte e seile partite
in programma.

Nel caso in cui una squadra
non abbia tre giocatori dispo-
nibili, potra comunque pre-
sentarsi con due giocatori. In
tal caso, i giocatori disputeran-
no due singoli per uno, avendo

Comitato di Bergamo

2023/24

quindi la possibilita di conqui-
stare un massimo di 4 punti
(altra squadra, naturalmente,
partira con il vantaggio di 2
punti). Questa opzione potra
essere utilizzata, al massimo,
nel 30%+1 delle partite.

Campionato individuale

L’individuale prevede alcune
prove durante I'anno sportivo,
con tornei divisi nelle seguen-
ti categorie: Allievi/e (nati/e
nel 2009, 2010, 2011);
Esordienti/e (nati/e nel 2012
o successivi); Femminile; Non
Classificati/e; Classificati; As-
soluto. Per ogni prova, un atle-
ta che ne avra facolta, potra
iscriversi al massimo in due
categorie, esclusi i Classifica-
ti. Oltre alla fase provinciale il
Csi prevede anche la fase re-
gionale e quella nazionale,

con prove e modalita di parte-
cipazione disponibili nei vari
regolamenti delle singole fasi.
Un percorso che permette
quindi agli atleti piti preparati
di vivere sfide emozionanti in
contesti di alto profilo.

Per ulteriori informazioni
Sul portale www.csibergamo.it
si possono trovare tutte le in-
formazioni riguardanti I'intera
proposta sportiva del Comitato,
ma nel caso di dubbi la Segrete-
ria provinciale & sempre a di-
sposizione, basta inviare una
mail a csi@csibergamo.it oppu-
re contattare lo staff del Comi-
tato allo 035.210.618. Per il ten-
nistavolo pero c’e tempo solo
fino a domenica.
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Programmazione prestagione
CAMPIONATO A SQUADRE
1. Tesseramento

all'incontro.
La squadra ha la possibilita di
inserire in distinta una riserva

ca I'impossibilita a disputare
I'incontro, e potra essere con-
cordemente posticipato non

Al campionato provinciale chepotraprendereparteallaga- oltre il quindicesimo giorno
possono partecipare atletire- rasolamentedal quartoincon-  dalla data originale stabilita in
golarmente tesserati perlasta- troinpoi. calendario (i giorni inerenti

gione in corso. Il tesserato
sprovvisto di tale documento
non potra in nessun caso par-
tecipare alla manifestazione. E
ammessa la partecipazione di
atleti federali, purché muniti
di tessera Csi, fino alla quarta
categoria nazionale maschile
Fiteted alla terza categoriana-

Nel caso in cui una squadra
non abbia tre giocatori dispo-
nibili, potra comunque pre-
sentarsi con due giocatori. In
tal caso, i giocatori disputeran-
no due singoli per uno, avendo
quindi la possibilita di conqui-
stare un massimo di 4 punti
(Ialtra squadra, naturalmente,

alle settimane in cui il campio-
nato osservail riposo non sono
da conteggiare). In tal caso la
squadra proponente il postici-
po dovra versare una tassa per
spostamento gara. Se le 2 squa-
dre non disputeranno nuova-
mente 'incontro la commis-
sione tennistavolo stabilira un

zionale femminile Fitet. partira con il vantaggio di 2 nuovo definitivo giorno perlo
punti). Questa opzione potra  svolgimento della gara, conda-
2. Formula di svolgimento essere utilizzata, al massimo, ta non oltre il ventunesimo

Il campionato a squadre si svol-
gera in gironi con partite di an-
data e ritorno con formula mini
swaythling.

Per ogni incontro, ogni forma-
zione sara compostada tre gio-
catori e verranno disputati 6
incontri di singolo. Le partite
saranno disputate al meglio

nel 30%+1 delle partite.

CAMPIONATO INDIVIDUALE
Categorie di gioco

Le categorie ammesse saranno
le seguenti:

- Allievi/e (nati/e nel 2008,
2009, 2010)

- Esordienti/e (nati/e nel 2011 0

giorno dalla data originale sta-
bilita in calendario. In ogni ca-
so le gare da recuperare non
potranno disputarsi piu tardi
della terzultima giornata di ri-
torno del campionato. Le gare
spostate nelle ultime tre gior-
nate di campionato, diversa-
mente, non potranno essere

dei 5 set con punteggio di11  successivi) posticipate masolo anticipate.
punti finali, ed ogni squadrasi - Femminile Eventuali assenze per causa di
aggiudichera 1 punto per ogni - Non classificati/e forza maggiore, senza possibi-
partita vinta con 'obbligo di - Classificati lita di preavviso, saranno valu-
disputare tutte e seile partite - Assoluto tate dall’Organo di Giustizia

in programma.

Prima dell'inizio dell'incontroil
Giudice Arbitro chiamera i due
capitani ed alla loro presenza
effettuera il sorteggio. Il capita-
no che vincera il sorteggio avra
diritto di scegliere le lettere
(ABC 0 XYZ). A sorteggio effet-
tuato, ciascun capitano scrivera
suun foglio (distinta) la forma-
zione della squadra, cioé assoce-
ra ad ogni lettera i nomi dei gio-
catoridella sua squadra. Tutti gli
atletiindicatiin distinta devono
essere presenti sul campo di ga-

All’inizio della stagione, ver-
ranno comunicati gli elenchi
degli atleti suddivisi per cate-
gorie. Nella categoria Assoluto
potranno partecipare tutti i
tesserati Fitet quarta naziona-
le maschile e terza nazionale
femminile.

Per ogni prova, un atleta che ne
avra facolta, potra iscriversi al
massimoindue categorie, esclu-
siiclassificati

Regolamento disciplinare
CAMPIONATO A SQUADRE

Sportiva.

2, Equipaggiamento giocatori
Ogni squadra dovra obbligato-
riamente presentarsi in gara in
tenuta sportiva ed ogni atleta
appartenente alla stessa squa-
dra dovra indossare una maglia
diidentico colore. E fatto divieto
indossare divise contenentii co-
lori bianco oppure giallo nella
parte anteriore, in base a colore
delle palline utilizzate, per non
disturbare 'avversario. Si po-
tranno utilizzare esclusivamen-

ra prima dell'inizio dell'incon- 1. Modifiche orari te palline di plastica.
tro. Le distinte verranno conse-  Se una squadra non si presen-
gnate coperteal Giudice Arbitro  tera all’orario stabilito per I'i- 3. Obblighi societa

ilquale non potrarenderne noto
il contenuto fino alla consegna
dientrambe le formazioni. Rice-
vute le formazioni, il Giudice
Arbitro notifichera a ciascun
capitano la formazione della
squadra avversaria. Il Giudice
Arbitro predisporra sul Referto
di Garalasequenzadelle partite
da disputare; tale sequenza non
potraessere mutatain alcun ca-
so. Chiamera poi le due squadre
per le operazioni di controllo
tessere e riconoscimento. Se le
due squadre saranno presenti al
completo verra dato inizio

nizio dell’incontro il Giudice
Arbitro dovra attendere perun
massimo di 20 minuti (tutti i
ritardi sono trascritti sul refer-
to del Giudice Arbitro peri
provvedimenti del caso). Oltre
tale tempo di attesa se una
squadra non si sara ancora
presentata il Giudice Arbitro
assegnera la vittoria, per ri-
nuncia, alla squadra avversa-
ria. Se entro 48 ore dall'orario
di inizio incontro, una squadra
avvisera il responsabile della
squadra avversaria (e per co-
noscenza in Csi Bergamo) cir-

La societa ospitante ha l'obbligo
di mettere a disposizione una
persona di sua fiducia, tesserata
Csi, che avra la funzione di Giu-

Peso:77%

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



495- 001- 001

@

Sezione:FITET

LECO DI BERGAMO

Rassegna del: 20/09/23
Edizione del:20/09/23
Estratto da pag.:49
Foglio:2/3

dice Arbitro, per I'intera durata
dell’incontro.

Nel caso in cui questo non fosse
possibile, uno dei giocatori assu-
mera il ruolo di Giudice Arbitro.
La societa ospitante dovra met-
tere a disposizione almeno un
tavolo regolarmente omologato
(dove possibile, & preferibile
avere due tavoli a disposizione)
ed un numero adeguato di palli-
ne regolarmente omologate per
competizione.

Regolamento Tecnico
CAMPIONATO ASQUADRE
1A. Time-out

Inogni partita del medesimoin-
contro a squadre ogni societa
avrala possibilita di richiedere
un minuto di sospensione in
qualsiasi momento. Al termine
di ciascuna partita dovra inizia-
re immediatamente la partita
successiva. Il Giudice arbitro
potra, tuttavia, decidere per mo-
tivi di assoluta forza maggiore,
I'interruzione dell’incontro; in
questo caso, sentiti i due capita-
ni, stabilira, quando cio6 sia pos-
sibile, il giorno e I'ora in cui I'in-
controdovrariprendere; in que-
sta circostanza si riprendera,
ovviamente, con il punteggio
acquisito al momento dell’inter-
ruzione.

2A. Classifiche finali

Per la formulazione della clas-
sifica, verra assegnato un pun-
to per ogni incontro disputato
di ogni gara. In caso di 2 o pitt
squadre a pari punti in classifi-
ca al termine del Campionato,
per stabilire la posizione di tali
squadre si terra conto nell’or-
dine:

- dei risultati degli scontri di-
retti;

- della miglior differenza tra
partite vinte/perse negli scon-
tri diretti;

- della miglior differenza set
vinti/persi calcolata per gli
scontri diretti;

- dellamiglior differenza punti
fatti/subiti calcolata per gli
scontri diretti.

3A. Societi con pili squadre

Un giocatore di una squadra
partecipante al girone inferio-
re potra passare in qualsiasi
momento in una squadra del
girone superiore (ovviamente
sempre della stessa societd). In
tal caso non potra piu essere
schierato nella squadra del gi-
rone inferiore. Viceversa un
giocatore schierato in una
squadra del girone superiore
non potra passare in una squa-
dra del girone inferiore. Nel
caso di 2 o piu squadre della
stessa societa schierate nello
stesso girone, non sara possi-
bile il passaggio da una squa-
draall’altra. In ogni caso un’at-
leta non puo disputare due in-
contri in livelli diversi di cam-
pionato nella stessa giornata
solare e/o nella stessa giornata
agonistica. Per stessa giornata
agonistica si intendono i cin-
que giorni (dal lunedi al vener-
di) in cui si svolge una giornata
di campionato. Nel caso di an-
ticipi o posticipi I'incontro si
ritiene effettuato nella data
originaria prevista dal calen-
dario ufficiale.

4A. Varie

- Il tesseramento di nuovi atle-
ti sara libero fino alla fine del
campionato.

- In caso di ritiro o di esclusio-
ne di una squadra durante il
campionato si procedera come
segue:

se il ritiro avviene durante il
girone di andata, verranno an-
nullati tutti gli incontri dispu-
tati dalla squadraritirata;

se il ritiro avviene durante il
girone diritorno, verranno an-
nullati solamente tutti gli in-
contri disputati nel girone di
ritorno.

la squadra rinunciataria (o
esclusa) non verrainserita nel-
la classifica finale della manife-
stazione.

- Si chiede alla societa di mani-
festare I'eventuale disponibili-
ta di tue tavoli, in sede di iscri-
zione delle squadre. Questa
informazione verra riportata
sui calendari e la squadra ospi-
te sara tenuta a disputare i sin-

goliin contemporanea

- La societa ospitante dovra
provvedere alla consegna del
Referto di Gara e, in caso dise-
gnalazioni particolari, anche
del Rapporto di Gara del Giu-
dice Arbitro, entro le ore 12.00
dellunedi successivo allo svol-
gimento dell'incontro.

- La societa ospitante dovra
provvedere all'inserimento del
risultato nel portale del CSI
Bergamo, entro 24 ore dal ter-
mine della partita.

CAMPIONATO INDIVIDUALE
1B. Classifiche

Ad ogni prova gli atleti parteci-
panti ad ogni categoria, acqui-
siranno un punteggio secondo
il seguente schema:

+1punto per la partecipazione
al torneo;

+1 punto per ogni vittoria nel
girone eliminatorio;

+ 2 punti per ogni vittoria nel
tabellone, fino ai quarti di fina-
le compresi (eventuali teste di
serie che dovessero passare un
turno con la “x”, avranno co-
munque diritto ai 2 punti peril
“passaggio turno”)

+ 3 punti per la vittoria della
semifinale;

+ 4 punti per la vittoria della
finale;

+ 1 punto per la vittoria della
“finale” per il terzo/quarto po-
sto.

Al termine della stagione ver-
ranno premiati i primi quattro
atleti di ogni categoria, gli ulti-
mi quattro classificati della ca-
tegoria Assoluto retrocederan-
no alla categoria Classificati e
gli ultimi quattro di questa,
nella categoria N.C..
Analogamente i primi quattro
classificati degli N.C. verranno
promossi alla categoria Classi-
ficati, cosi come i primi di
quest’ultima, accederanno agli
Assoluti.

Per la definizione della classi-
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fica, in caso di parita di pun-
teggio tra due o piu atleti,
verra considerato meglio
piazzato l'atleta che ha dispu-
tato il maggior numero di tor-
nei durante la stagione, con
un minimo di almeno la meta
+ uno dei tornei in calenda-
rio. In caso di ulteriore parita
verra premiato l'atleta con i
piazzamenti migliori. In caso
di ulteriore parita, ai giocato-
ri verra assegnata la stessa
posizione parimerito.

2B. Varie
Sipotranno utilizzare esclusi-
vamente palline di plastica.

Comitato di Bergamo

2023/24

Tutte le partite di tutte le cate-
gorie verranno disputate al
meglio dei 5 set.

I tornei si disputeranno con
gironi da 3 atleti, di cui i primi
due verranno inseriti secondo
l'ordine delle teste di serie, ed
il terzo verra estratto tra gli at-
leti rimanenti. Al termine del
girone, i primi due classificati
accederanno al tabellone. Nel
caso sia necessario istituire
uno o due gironi da 4, saranno
sempre e comunque i primi
due ad accedere al tabellone.

I gironi verranno redatti e co-
municati a tutte le societa par-
tecipanti il giovedi pomeriggio.

Per determinare le teste di se-
rie si terranno in considerazio-
ne le classifiche della stagione
in corso. Il giovedi verranno
estratti (e comunicati alle so-
cieta) tuttii gironi di tutte le
categorie.

Per contenere i tempi di riscal-
damento, I’'arbitro di ogni in-
contro imporrail tempo limite
di 2 minuti.

Lasocieta di appartenenza di
iscritti che non dovessero pre-
sentarsi al momento del tor-
neo, € comunque tenutaal ver-
samento del/delle quota/e di
iscrizione.
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TENNIS TAVOLO GIOVANILE

La PaninolLab brilla a Este

Primi importanti risultati a livello giovanile per la PaninoLab
Bagnolese, protagonista al Torneo nazionale di Este (Pado-
va). Applausi per Francesco Ventola, capace di salire sul gra-
dino pili alto del podio del tabellone giovanile. Trai primi otto
anche Federico Dalboni e Giacomo Buganza. Da sottolineare
la medaglia di bronzo conquistata da Mattia Frignani fra gli
atleti di Quarta categoria. Nel torneo a Montichiari peri Quin-
ta categoria si qualifica trai primi 16 Francesco Picchioni.
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Ping Pong A Terni
Ferradino ¢ d’argento

Reggio Emilia Inizia con il
sorriso anche la stagione
del vivaio del Tennistavolo

lamedaglia appena conqui-
stata — ha conquistato la
medaglia d'argento salen-

Reggio Emilia, protagoni- docosisulpodiotrairagaz-
sta con il proprio settore zi. &
giovanile in queste prime
battute dellastagione.
ATerni, nella ventiduesi-
ma edizione del “Ping
PongKids”, Nicolo Ferradi-
no - giovanissimo talento
classe 2013, nella foto con

Terzo posto mondiale
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Sabato torna Sportability

Lo sport per tutti fa festa alla Sciorba con 33 discipline

M Si svolgera sabato 23 settembre presso
I'impianto polisportivo My Sport Village
Sciorba la terza edizione dello SportAbility
Day, la festa di sport, amicizia e inclusione
promossa dall’Associazione Stelle nello Sport
in partnership con My Sport Sciorba con il
sostegno di Regione Liguria, Comune di Ge-
nova, Fondazione Carige e Fondazione In-
superabili Eco Eridania, il patrocinio di Sport
e Salute, Coni, Cip e Ufficio Scolastico regio-
nale per la Liguria, Universita di Genova, Us-
si Liguria e Panathlon e la collaborazione del
Municipio Media Valbisagno.

Levento, totalmente gratuito, & dedicato a
persone con disabilita fisica motoria, senso-
riale e intellettivo relazionale che potranno
provare 33 discipline sportive, guidati da ol-
tre 50 istruttori qualificati, e assistere ad
eventi “integrati” di calcio, volley e hockey
in cui atleti normodotati e con disabilita gio-
cheranno insieme. L'evento & inserito nella
Settimana Europea dello Sport sotto I'egida
della Commissione Europea con il patroci-
nio del Dipartimento dello Sport - Presiden-
za del Consiglio dei Ministri. E la festa del
progetto “SportAbility; lanciato da Stelle nel-
lo Sport nel 2021 per diffondere i valori del-
lo sport e promuovere una crescita inclusi-
va, relazionale e sana.

Lo SportAbility Day sara anche I'evento di
inaugurazione del nuovo manto in erba sin-
tetica della Sciorba realizzato da My Sport
con un importante investimento che rende
ancora piu efficiente il pitt importante im-
pianto sportivo della Liguria. Appuntamen-
to alle ore 10 sul campo e sulla pista di atle-
tica dello Stadium. Nel pomeriggio (a parti-
re dalle ore 15) spazio anche agli sport ac-
quatici in piscina.

La giornata si aprira con la tradizionale sfi-
lata di tutti i partecipanti a cui verra donato
il cappellino ufficiale dello SportAbility Day.
Alloro fianco i campioni paralimpici Fran-

cesco Bocciardo (Nuotatori Genovesi/Fiam-
me Oro) e Vittorio Podesta («A Ruota Libe-
ra» Chiavari). Con loro anche la sincronetta
Marta Cantero (Chiavari Nuoto), Vittoria Oli-
va (Tennistavolo Verzuolo), le veliste Valia
Galdi ed Eleonora Ferroni (LNI Chiavari e
Lavagna), il canottiere Gian Filippo Mirabi-
le (Sportiva Murcarolo), Andrea Modica
(Art4Sport), Maurizio Lo Bartolo (canottag-
gio e subacquea), Agnese Spotorno (Cam-
biaso Risso Special Team), Bogdan Tadeusz
Lawicki (My Sport Nuoto). Al fianco di Spor-
tAbility anche il pallavolista Enrico Zappavi-
gna, il powerchair player Davide Sciuva, il
triathleta Giovanni Sciaccaluga, la canoista
Amanda Embriaco, 'amazzone Francesca
Salvade, il calciatore azzurro ipovedente Fa-
bio Cazzanti.

Allo SportAbility Day sara possibile provare
33 discipline sportive: Arrampicata, Atletica
Leggera, Badminton, Baseball, Bocce, Cal-
cio, Calciobalilla, Calcio Free Style, Canot-
taggio, Ciclismo, CrossFit Boost, Danza Spor-
tiva, Didattica Subacquea, Ginnastica, Gio-
co Sport, Hockey su prato, Jet Ski Therapy,
Judo e Ju Jitsu, Nuoto, Nuoto Sincronizzato,
Pallacanestro, Pallavolo, Pet Therapy,
Powerchair Hockey, Rugby, Scherma, Sport
Equestri, Taekwondo, Tennis, Tennistavolo,
Tiro con I'Arco e Vela.
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BagNoOLO I ragazzi della Ba-
gnolese fanno faville al Torneo
giovanile di Este. Grande vit-
toria per Francesco Ventola e
ottima prestazione anche di
Dalmaschio, che passa il gi-
rone nel sesta categoria e si
ferma al secondo turno. Molto
bene anche Federico Dalboni
e Giacomo Buganza che si
piazzano tra i primi otto. Da
rimarcare inoltre la bellissima

TENNIS TAVOLO/1

Bagnolese al top
al Torneo di Este

performance di Mattia Fri-
gnani che, dopo una verae pro-
pria maratona terminata all’'una
di notte, conquista una meri-
tatissima medaglia di bronzo
nel quarta categoria, sostenuto
fino alla fine dal compagno di
squadra Marco Renso, elimi-

nato per un soffio nel girone
dello stesso torneo. Da segna-

ESEa b ey B A

lare infine la bella prestazione
di Francesco Picchioni clas-
sificato nei primi 16 nel torneo
5" categoria di Montichiari.

Talentshow Viadana: Benardi ==~
eRussosonolenuove speranze -
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TENNIS TAVOLO/2
Brunetti regina
dei premi Fitet

CasteL GOFFREDO  Sabato
scorso, al Centro Sportivo Bo-
nacossa a Milano, si & svolta la
Festa del Tennis Tavolo 2023, un
evento ormai diventato il tributo
agli atleti della Lombardia che
nellastagione 2022/3 hanno cen-
trato un titolo nazionale. Presen-
te tutto il consiglio regionale e il
presidente Magni che ha con-
segnato personalmente i premi.

La Brunetti Castel Goffredo ha
visto premiate con una targa So-
fia Mescieri, campionessa nel

misto di Terza categoria, e Au-
rora Cicuftini (doppio U2I).
Targhe anche per Nicole Arlia,
Elena Thai Kim Lan, Leonar-
do Bassi e I'ex Brunetti Gaia
Monfardini.

Tolent show Viadana: Berardi
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