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Jonny & Giada
S1gnori
d’autunno

A ottobre Milan e d'argento ai Mondiali di ciclismo su pista
Rossi due volte sul tetto del mondo nel tennistavolo

ALESSIAPITTONI

rosegue il riassunto

dei successi sportivi

friulani del 2022. La

seconda meta dell’an-
no ¢ ancora all'insegna delle
ragazze con Rossi, Mizzau, Na-
varria, Vittozzi, Cainero, Batti-
ston e Rizzi. Si confermano ai
vertici internazionali Jona-
than Milan nel ciclismo e Mat-
teo Restivo nel nuoto. Pioggia
dimedaglie ai Giochi del Medi-
terraneo.

LUGLID

1. Medaglia d’argento ai Gio-
chide Mediterraneo peril por-
denonese Kenny Bedel, secon-
donellojudo, categoria 81 kg.
3. Piovono medaglie ai Gio-
chi del Mediterraneo. Il pesi-
sta pordenonese Mirko Zanni
vince l'oro nello strappo e il
bronzo nello slancio. Due
bronzi anche dal nuoto, con
Alice Mizzau nei 200 sl e So-
niaLaquintana nei 50 farfalla.
4. Arriva anche l'argento
per Alice Mizzau, seconda ai
Giochi del Mediterraneo con
lastaffetta 4x200 stilelibero.
5. Tris di ori per la provincia
di Udine dai Giochi del Medi-
terraneo. Sonoquelli della pal-
lavolista Sofia D’Odorico, del-
la spadista Giulia Rizzi e del
nuotatore Matteo Restivo.
6. Sempre Restivo conqui-
sta 'argento nei 200 dorso ai
Giochi del Mediterraneo. Sul

podio anche Mizzau e Laquin-
tana, entrambe bronzo nella
4x100 misti.

11.Due ori perJonathan Mi-
lan nella terza tappa della Na-
tions Cup di ciclismo su pista

in Colombia. Il buiese vince
sia l'inseguimento individua-
lesia quello asquadre.

12. Ottimirisultati perl'atle-
tica friulana ai campionati ita-
liani under 20. Conguista lo
scudetto Caiani (Brugnera
Friulintagli) nei 3000 siepi,
Vattolo (Malignani) nel lan-
ciodelmartello e Nonino (Ma-
lignani) nel decathlon. Argen-
to per Feruglio (Malignani)
nelmartello.

18. Storico bis per LucaBrai-
dot, chein Andorracoglie lase-
conda vittoria consecutiva in
Coppadel mondodi Mtb. L’az-
zanese Manlio Moro & campio-

ne d’Europa nell'inseguimen-
to a squadre under 23 nella
rassegna continentale in Por-
togallo.

20. Alice Mizzau e Matteo
Restivo staccano il pass per gli
Europei agli assoluti estivi di
nuotodiOstia.

22. Argento mondiale per
laspadista Mara Navarria, che
in Egitto conquista il secondo
posto a squadre. Agli italiani
estivi di Ostia Lorenzo Garga-
ni conquista il pass europeo
nei 50 farfalla: & il primo udi-
nese a vincere un titolo italia-

no assoluto con unasocieta cit-
tadina.
24. L'Orange is the new

Jack Udine si laurea campio-
ne d'Ttalia Uisp di calcio a 5
femminile.

AGOSTO

1. Marco Dri della Canoa San
Giorgio conquista il bronzo ai
mondiali under 19 di canot-
taggiosullagodiVarese.

2. Terzo podio consecutivo
in Coppa del Mondo di mou-
tain bike per Luca Braidot, ter-
zo nella tappa di Snowshoe,
negli Stati Uniti.

17. Alice Mizzau é bronzo
nella staffetta 4x200 stile libe-
romista agli Europei diRoma.

25. Secondo posto per Luca
Braidot ai Campionati del
Mondo di mountain bike di
LesGets, inFrancia.

30. Ottima Lisa Vittozzi ai
Mondiali estivi di biathlon, in
Germania. La sappadina ¢ se-
conda nella start sprint, & pri-
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ma nella 6 km sprint e quinta
nella10km massstart.

SETTEMBRE

6. Canoe vincenti con il san-
giorgino Federico Zanutta e il
gonarsese Marco Dri. Zanutta
é argento ai campionati del
mondo juniores nrl k2 1.000
metri, Dri & bronzo ai campio-
natieuropeiunder 19.

23. Titoloitaliano giovanile

perlaJam’s Bike Team di Buja
che in Toscana mette le mani
sul campionatoitaliano per so-
cieta nellamountain bike.

OTTOBRE

12. Chiara Cainero conquista
I'argento ai mondiali di skeet
nellagaraasquadre.

14. Jonathan Milan conti-
nua a stupire vincendo la me-
daglia d’argento ai mondiali

di ciclismo su pista dietro a Fi-
lippo Ganna che abbatte il pri-
matodel mondo dei4kmscen-
dendo sotto il muro dei 4 mi-
nuti 5 giorni dopo aver abbat-
tuto il record dell’ora. I due il
giorno prima erano stati ar-
gento conil quartettodietro la
GranBretagna.

26. Cristiano Ficco, di Rau-
scedo, ottiene tre medaglie
d’oro, strappo, slancio e tota-
le, ai campionati europei di pe-
sisticaunder 23 in Albania.

31. Tara Dragas si confer-
ma la miglior Junior d'Italia
vincendo il campionato nazio-
nalediginnastica ritmicacate-
goria Gold.

NOVEMBRE

1. Marco Dri e Josef Giorgio
Marvucic della Canoa San
Giorgio conquistano sulle ac-

que dei Navicelli di Pisa il tito-
lo italiano gran fondo junio-
res.

9.GiadaRossié campiones-
sa del mondo di tennistavolo
in doppio per la seconda volta
consecutiva. Due giorni dopo
fa doppietta vincendo ancheil
singolo.

12. Splendido argento in
Coppa del mondo per la scia-
bolatrice Michela Battiston
che ad Algeri confeziona il mi-
glior risultato individuale del-
lacarriera.

15.L'udinese Giulia Rizzi sa-
le sul gradino pit alto del po-
dio con il quartetto azzurro
nella Coppa del Mondo di
scherma, specialita spada, a
Tallin.

DICEMBRE
1. Lisa Vittozzi torna sul podio

dopo 21 mesi ottenendo il ter-
zopostonella15kmindividua-
le di biathlon nella tappa di
Coppadel Mondo di Kontiola-
hti, in Finlandia.

12. Primo oro assoluto indi-
viduale in carriera in Coppa
del Mondo perla spadista udi-
nese Giulia Rizzi chea 33 anni
ottiene il massimo risultato
nellagaradisputataaVancou-
ver,in Canada nell'ultimo me-
sedell’anno. —

Mtb

LucaBraidot ad Andorra

Nuoto

Mizzau, Restivo

e Laquintana super ottiene una seconda
ai Giochi storica vittoria
del Mediterraneo in Coppa del Mondo
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TENNIS TAVOLO

Fine anno negativo per il tennis
tavolo grossetano con tutte sconfitte
per le formazioni impegnate dalla
serie C alla serie D che non hanno
raccolto quanto di buono seminato.
Nell’ultimo turno del 2022 le
formazioni della societa grossetana
sono andate tutte al tappeto
nonostante abbiamo giocato con
grinta ed entusiasmo. Nella settimana
giornata del campionato a squadre di

CAMPIONATI

tennis tavolo e arrivata la sconfitta
per I'Invicta Pace Grosseto. La
formazione maremmana, inserita nel
girone | di serie C1, ha perso in casa
5-3 contro la Libertas Siena
nell’'ultimo turno prima della pausa
per le festivita. Di Mascagni gli unici
tre punti portati a casa dai
grossetani. La formazione
biancorossa, formata da Alessandro
De Tora, Emiliano Goracci, Lorenzo
Mascagni, ha chiuso il girone
d’andata ultima in classifica con zero
punti. Per quanto riguarda invece la
categoria D1, la formazione
grossetana ha perso 5-4 contro

Invicta Pace e Grifo chiudono I'anno con I'amaro in bocca. Turno senza acuti

I’Arezzo B con tre punti messi a
segno da Alessandro Busonero e uno
di Filippo Giulietti. In D2 invece,
I'Invicta Pace Grosseto, composta da
Giulio Guerrini, Giovanni Zanaboni e
Serena Maccagnano, ha perso la

sfida casalinga per 5-1 contro il Prato:

di Guerrini l’'unico punto conquistato
dai grossetani. Infine, nella serie D3,
il Grifo Tennis Tavolo Grosseto ha
perso 5-3 contro il Ciatt Firenze C
con i due punti messi a segno da
Luigi Gherardi e uno di Francesco
Patti. Un finale di anno non proprio
soddisfacente, ma che servira alle
varie formazioni grossetane per
ripartire con maggior slancio in
questo 2023.

La formazione dell’Invicta Pace di serie D2
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B -1 9.\ [ed[e ] ] {ME. R4y {cl[o] )| -8 Grandi risultati dall’atletica ai pesi, dal karate alla lotta, alla scherma dove su 139 medaglie dell'Italia c’é la firma dei big isolani

Pallanuoto, canoa polo, squash e tennistavolo
sono d’oro e la Sicilia tocca quota100 scudetti

Straordinario poker. Sul tetto d'Italia conI'Orizzonte Catanialeader in Italia con 22 tricolori, la Pol. Canottieri Catania
(havintoanchela Coppa dei Campioni). Quarto titolo per la New Squash Catania e un magico bis per la Top Spin Messina

LORENZO MAGRI

LaSicilia sul tettod’Italiaanche nel 2022 grazie
al22° scudetto vinto dalla straordinarie ragaz-
ze dell’Orizzonte Catania nella pallanuoto
femminile; i110° triangolino tricolore delle ra-
gazze della Polisportiva Canottieri Catania
che portanoa22ilbottinossiciliano nella storia
della canoa polo; il poker d’oro nello squash
della New Squash Club Catania e il magico bis
della Top Spin Messina nel tennistavolo ma-
schile.

Adesso sono 100 gli scudetti siciliani col pri-
mo vinto nel 1978 dalla mitica Paoletti Catania
nel volley maschile e nello stesso anno arrivo
loscudettodel calcio donne dellajolly Compo-
nibili Catania. Emerge forte come siano le
donne siciliane a dominare la scena nazionale
con ben 64 dei 100 tricolori siciliani, che sono
stati vinti da squadre femminili.

Nella canoa polo I'allenatrice Sandra Cata-
nia ha vissuto una stagione da incorniciare vi-
sto che oltre al tricolore ha vinto anche la se-
conda Coppa dei Campioni dopo il trionfo nel
2019. Ekipe Orizzonte Catania dopo la striscia
iniziale di15 scudetti a pallanuoto (detiene an-
cora il record di scudetti vinti consecutiva-
mente da una societa sportiva, considerando
qualunque disciplina sia a livello maschile, sia
a livello femminile: bel 15 dal 1992 al 2006 su-
perando quello precedente di 11 scudetti con-
secutivia cui eranoarrivate laTeodora Raven-
nadi pallavolo femminile, dal 1980-81al 1990-

91 e il Cassano Magnago di pallamano femmi-
nile, dal 1985-86 al 1995-96) ha ripreso a vince-
re conil sette di Martina Miceli che nel 2022 ha
bissato il titolo vinto nel 2021.

Nel tennis tavolo maschile la societa di Giu-
seppe Quartuccio é tornata sul tetto d’Italia
dopo il primo scudetto vinto nel 2019 e la stri-
scia é destinataad allungarsi, come vuole con-
tinuare a vincere in Italia la New Squash Cata-
nia del tecnico Vincenzo Gusmano capace di
centrare nel 2022 il quarto scudetto dopo i
trionfi nel 2016, 2020 e 2021.

E non solo scudetti la Sicilia ha svettato in
diverse discipline, dall’atletica al sollevamen-
to pesi, dal karate alla lotta, alla scherma dove
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nel bottino complessivo di 139 medaglie az-
zurre vinte nel 2022 molte portano la firma dei
formidabili schermidori isolani a conferma di
una scuola che continua a sfornare campioni,
anchesesi eccettualadoppiairidatadispadae
argento e bronzo olimpico, la catanese Rossel-
la Fiamingo che si allena alla Methodos Battia-
ti di Carlo e Giovanni Sperlina, gli altri big or-
mai da anni si allenano lontano dalla Sicilia.

Nel 2022 si sono svolti i Mondiali al Cairo in
Egitto e gli Europei ad Antalya in Turchia e le
spedizioni azzurre e i big siciliani hanno fatto
incetta di podi, di buon auspicio in vista dei
Mondiali che quest’anno torneranno ad essere
ospitati in Italia, a Milano con presidente del
comitato organizzatore, il campione acese di
spada Marco Fichera,in una kermesse che sara
valida come qualificazione all'appuntamento
clou dello sport del 2024: i Giochi di Parigi.

Cosi ai Mondiali in Egitto e agli Europei in
Turchia I'Italia ha dominato il medagliere fi-
nale e con tanta Sicilia sul podio. L'acese Da-
niele Garozzo, campione olimpico di fiorettoa
Rio 2016, ha vinto I'oro individuale e a squadre
agli Europei e 'oro a squadre ai Mondiali; I'et-
nea Rossella Fiamingo é ormai entrata defini-
tivamente nell’'olimpo di questa disciplina con
il doppio argento individuale e a squadre con-
tinentale e il bronzo individuale dopo i due ti-
toliiridati del 2014 e 2015 e 'argento a squadre
ai Mondiali; il modicano Giorgio Avola é stato
bronzo individuale agli Europei e I'altra cam-
pionessa etnea Alberta Santuccio, doppio ar-
gento iridato e continentale con la squadra di
spada chiudendo il 2022 con lo straordinario
successo nella prova di Coppa del Mondo di
Tallinn, anche se poi per un infortunio é stata
costretta allo stop.

La Coppa del Mondo di scherma riprendera
adesso dal 12 prossimo con la prova di fioretto
maschile a Parigi che vedra in pedana Daniele
Garozzo a caccia del primo podio individuale
dopoidue quinti posti del 2022 a Bonn e Tokyo
el’argento el’oroa squadre. La spadaripartira
dal 27 prossimo a Doha con la Santuccio che
tornera ad affiancare la Fiamingo e al maschi-
le caccia al podio per l'altro acese Enrico Ga-
rozzo, fratello di Daniele. ®

L a New Squash Catania del tecnico Vincenzo Gusmano ha vinto il 4> scudetto nello squash
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L’Ekipe Orizzonte Catania nel 2022 ha vinto il 22° scudetto

nella pallanoto femminile

‘Pallanuoto, canoa polo, squash e tennistavolo
Sonolorot aSicatoccsquota 0D scudet
)
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Tennistavolo

Europe Cup,
I’Apuania sfida
i francesi

b Siawvicinanoiquartidifinale
della Europe Cup.

Nelle scorse settimane, so-
no statidefiniti gli accoppia-
menti dei quarti difinale di Eu-
rope Cup maschile, che sisvol-
geranno a gennaio e coinvolge-
ranno!'Apuania Carrara Tenni-
stavolo

La squadra carrarese affron-
tera, conl'andataintrasfertae
ilritornoin casa, i francesi
dell' As Pontoise Cergy 1T, che
hafraisuoiatleti pil rappre-
sentativiil portoghese Marcos
Freitas(n. 35 delranking mon-
diale), il francese Emmanuel
Lebesson(n. 48),il coreano
Cho SeungMin(n. 64)e gli altri
transalpini Esteban Dorr(n.
243)eTristan Flore (n. 728).

Lerimanentitre sfide saran-
noilderby polaccofrail Lotto
PolskiCukier Gwiazda Byd-
goszcze il KS Dartom Bogoria
Grodzisk Mazowieckiel'incon-
tro fra gli austriaci del So-
lex-ConsultWienerNeustadte
i polacchi del KS Dekorglass
Dzialdowo; chiude il quadro
deiquartidifinalelasfidatra
GV HennebonteTT. Messina.

«Laformula quest'annoe
cambiata e le 4 squadre che
sono arrivate dal secondo tur-
nodellaChampions League
sono veramente forti, noiin-
contreremo i francesi del Pon-
toise e cercheremodifareil
meglio possibile sapendoche
sara molto difficile» affermail
presidente del sodalizio Gu-
glielmo Bellotti. Ma I'Apuania
ciha abituato a delle grande
imprese... L]
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