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«DICO GRAZIE AL TENNISTAVOLO
COME UNA LUCE IN FONDO AL TUNNEL»

I dolori dovuti al Covid

e ai lutti familiari superati
anche attraverso lo sport
«Mi ha dato una scossa»

Vincenzo Cito
i abbiamo chia-
mati angeli, per-
ché a noi veniva
solo chiesto dire-
stare a casa e loro
combattevano la
guerra al Covid. Eppure an-
cheigrandiuominie le straor-
dinarie donne che compone-
vano l'esercito sanitarioimpe-
gnato in prima linea controun
nemico implacabile, hanno le
loro ferite. E quanto dimostra
la storia di Sonia Mor, 38 anni,
una delle piu forti giocatrici
bresciane di tennistavolo, che
nei due anni della pandemia
haassistito gli ospiti diunaCa-
sa diriposo («La cosa pil diffi-
cile - ricorda — era spiegar loro
il motivo per cuii familiari non
potevano venire a trovarli»).
Un'esperienza forte e, pro-
prio quando il peggio sembra-
va passato, I'anno scorso So-

nia ¢ stata sconvolta da una du-
rissima vicenda personale e
cioe la scomparsa nello stesso
giorno, e a poche oredidistan-
za, dei due genitori. («A com-
plicare la cose - ricorda - la
quarantena di mio marito, che
mi costrinse ad affrontare il
calvario da sola»).

Svolta. Sono seguiti mesidi bu-
i0, da cui Mor & uscita

anche grazie all’'amo-

re per il suo sport. «Ci
voleva qualcosa che
mi desse una scossa e
I'ho trovata quandosi
& presentata la possibi-
lita di tornare a gioca-
re in serie A2». Sonia
I'aveva lasciata cin-
que anni fa, dopo due tormei
con |'Asola, perché gli impe-
gni familiari e di lavoro aveva-
no preso il sopravvento ed era
tornata al Tennistavolo Bre-
scia, la societa che I'aveva ac-
colta quando aveva 18 anni,
dopo una prima esperienza
nel basket. «La squadra in cui

giocavo sparie allora telefonai
al presidente Francesco De Pe-
tra. Gli dissi, senza tanti giri di
parole, che volevo diventare
una campionessa di tennista-
volo». Fu di parola, perché la
Morin carriera ha battuto rego-
larmente tanti uomininei cam-
pionati minori dove possono
giocare anche le donne: in se-
rie C2 ne ha sconfitti nove. E
nel torneo di D 2018-19 vinse
ben 24 incontri su 38.

Carriera. Sonia la A2 l'aveva
salutatadopo avere anche
sfiorato la promozione. E suc-
cessonel 2016-17 quando Aso-
la siguadagno iplay off e man-
cd per un soffiola qualificazio-
ne alle finali. L'eliminazione
maturd, senza perdere una

partita, solo per

differenza set.

La squadra,

completata da
Sofia Mescieri e
Serena Rad,
batte 4-1 Nor-
bello (con la vit-
toria di Sonia su
Spirodonova) e
poi pareggid 3-3 col Cortemag-
giore (col successo di Mor su
Fornasari). Ora un'altra chan-
ce per Sonia col Marco Polo,
I’altra squadra cittadina appe-
naretrocessa da una Al ingio-
cabile, composta in buona par-
te da straniere. Di quel gruppo
e rimasta Wang Xuelan, 54 an-
ni - una delle piu forti cinesi
maiarrivate in Italia, cheéan-
che istruttrice del club assie-
me al marito Geke Qiang-ela
ventiduenne Marianna Peten-
zi, cresciuta nel Vallecamoni-
ca.

«Sonia si & inserita subito -
sottolinea Giovanni Marche-
se, vice presidente del club - e
con la sua esperienza per noi
rappresenta un valore aggiun-
to. Per quest’anno ci basta di-
fendere la categoria, 'unica
per noi abbordabile. Solo chi
dispone di budget importanti
puo permettersi di stare alun-
goinAl». Lasquadratral’altro
siallena e gioca a Molinetto di
Mazzano, dove abita Sonia. E
ha gia affrontato il primo con-
centramento a Verzuolo (Cu-
neo) dove si sono svolti, in un
solo giorno, i primi due turni
di campionato, come si fa da
sempre per risparmiare sulle

«DICO GRAZIE AL TENNISTAVOLO
COME UNA LUCE IN FONDO AL TUNNEL»
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spese di trasferta. Le atlete ri-
mangono in palestra dalla
mattina alla sera, fino a quan-
do non si & esaurito ['ultimo
match, con pochissimi mo-
menti di pausa.

Un tour de force che richie-
de concentrazione, lucidita, re-
sistenza fisica. Buono 'avvio
del Marco Polo (3-3 col Tori-
no), un po’ meno per la Mor,
battuta in entrambi gli incon-
tri del mattino. E seguito nel
pomeriggio il match con la
squadradicasae Soniasie tro-
vata di fronte Carmela Castro
in un’altra sfida che sembrava
segnatasul 2-1 dell’avversaria,
invantaggio 7-1 nel quarto set.

Nel 2017. Mor con la maglia dell'Asola nella prima esperienza in A2

Ma poi & scattato qualcosa, la
bresciana con una reazione
prodigiosa e un break di 10-0
haannientato larivale aggiudi-
candosi anche il quinto set.
«Alla fine ho pensato a tutto
quello che mi era capitato ne-
gli ultimi tempi con la sensa-
zione di essermelo finalmente
lasciato alle spalle. Mamma e
papa non si perdevano una
partita, mi seguivano in ogni
palazzetto. Mi hanno sempre
incoraggiata, grazie a loro ho
superato tanti momenti diffici-
li. Il tennistavolo era diventato

anche la loro passione, ora mi
sembradigiocare anche perlo-
ro». Sonia Mor ¢ tornata. //

«Mamma e papa
non si perdevano
una partita,
adesso

mi sembra

di giocare anche
per loro»
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Tennistavolo Nel torneo di San Giovanni Valdarno

Doppia affermazione per I’Apuania

Vincono Bellatalla e Della Rosa

CARRARA

Due primi posti per gli atleti della Apuania Tennistavolo
al primo torneo regionale giovanile di San Giovanni Val-
darno, nell’aretino, valido per la qualificazione ai cam-
pionati italiani. A salire sul gradino piu alto del podio so-
no Matilde Bellatalla (categoria Under 19 femminile) e Lu-
ca Della Rosa (categoria Under 21maschile). Nella gara
Under 21 maschile in evidenza Luca Della Rosa che, nel
girone eliminatorio numero due con-
quista il primo posto battendo prima
Lorenzo Frosini 3-0 (11-8, 11-2, 11- 9),
poi Samuele Nardi con un 3-2 (12-10,
1-5, 8-11, 9-11, 14-12) al termine di una
partita molto equlibrata e combattuta,
infine ha la meglio su Simone Barbagli
con un altro 3-0 (11-4, 11-5, 11-4).
Successivamente, entrato nel tabello-
ne finale ad eliminazione diretta, Della
Rosa sconfigge 3-1(11-5, 14-12, 9-11, 11-7) Leonardo Cero-
folini nella semifinale, mentre in finale affronta nuova-
mente Nardi, vincendo ancora una volta per 3-2 (11-9,
11-5, 8-11, 10-12, 12-10) e ancora ua volta al termine di
una gara molto equilibrata, aggiudicandosi cosi il tor-

neo. Nella gara under 19 femminile, bene la Bellatalla
che dopo una bella partita giocata ad alto livello, batte
3-0 (11-7, 11-5, 11-3) la favorita Sara Truono, conquistan-
do il torneo tra gli applausi.
«Stiamo lavorando sui giovani con semplicita e dedizio-
ne - dice il presidente Guglielmo Bellotti -. Sono convin-
to che il lavoro fatto con metodo e applicazione paga e
fornisce gratificazioni per tutti: i ragazzi, le loro fami-
glie, la societa e la citta».
ma.mu.

Nella foto, Luca Della Rosa eMatilde Bellatalla
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LU LR VAo Kol Oggissi chiude l'evento coningaraoltre centoatleti impegnatinella prima tappa del torneo nazionale

I campioni paralimpiciregalano spettacolo al PalaCatania

CATANIA. E in corso di svolgimento al Pala
Cataniala prima tappa del Torneo nazionale
paralimpico di tennistavolo 2022/2023, pre-
sentato venerdiscorsoin conferenzastampa.
Oltre cento atleti provenienti da varie regio-
niitalianesistannosfidandoneiduegiornidi
gare in rappresentanza delle tre tipologie di
disabilita: in piedi,in carrozzina e con distur-
bi intellettivi relazionali.

I1 torneo organizzato da Asd Fiamma Mico
Riposto sotto I'egida della Fitet (Federazione
Italiana Tennistavolo) comitato regionale Si-
ciliae patrocinato dal Coni, dal Cip (Comitato
Italiano Paralimpico), dall'Assessorato Re-
gionale allo Sport Turismo e Spettacolo dai
Comuni di Catania e Riposto oltre che dall'U-
nita Spinale dell'Ospedale Cannizzaro, con la
fattiva collaborazione dell'Endas.

— -

Presentialla conferenza stampail vicepre-
sidente nazionale della Fitet Paolo Puglisi, il

direttore del torneo Claudio Pellegrino, la
presidente dell'Asd Fiamma Mico Riposto
Maria Concetta Musumeci, il vicepresidente
Vicario del Coni Sicilia Enzo Falzone einrap-
presentanza degli atleti chedarannovitaalla
competizione sportiva Carmelo Barcella
(Sport Club Etna). Puglisi che ha portato i sa-
luti del presidente nazionale Fitet Renato Di-
napoli, nel suointervento, oltre aringraziare
la presidente Musumeci per l'organizzazione
e Enzo Falzone per la collaborazione del Coni
Sicilia, ha tenuto a sottolineare la valenza so-
ciale oltre che sportiva dell'evento.

11 PalaCatania sara pronto ad accogliere un
nutrito pubblico di appassionati anche que-
stamattina dalle 8,30 inizio delle gare. @

Carmelo Barcella, Paolo Puglisi,“M. Concetta Musumeci, Claudio Pellegrino, Enzo Falzone
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TENNISTAVOLO. Con Muraverain A1F

AI'1.T. Norhello il derhy

Due pareggi in trasferta per
Marcozzi e Quattro Mori nei
match disputati venerdi. La
Mareozzi, in serie A1 maschi-
le ha pareggiato a Reggio Emi-
lia, 3-3. Falsa partenza per il
portoghese Mendes e I'india-
no Pande che si fa rimontare
due set. Amato suona la sve-
gliamahabisognodiottomat-
ch point per superare Pinto.
SiriscattaMendes, Amatovin-
ce ancora. Si ripete Pande, in
vantaggio di due set perde
con Pinto, ed é il pari finale.
In A1 femminile il Quattro
Mori pareggia3-3conil Sud Ti-
rol. Con Ferciug infortunata,

le sueavversarie (Le Thi Hong

e Vivarelli) vincono senza gio-
care. Battuta anche Offiong,
perriacciuffare il Sud Tirol ci
pensano Dragoman con due
punti e Plaian.

leri in A1, doppio successo
per 4-1 delle squadre di Nor-
bello in via Azuni. Gli uomini
hanno battuto il TT Genova
condue puntidi Benito Rodri-
guez, uno di Cappuecio e uno
di Mokopolov. Le ragazze han-
nosuperato Muraveranel pri-
mo derby della stagione: due
successi di Sikorska e Zaha-

ria, punto delle sarrabesi con

Shuonan Men.
Marco Capponi
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TenNs TavoLo SERIE AT F FRIGERI: “SONO SICURO CHE GIOCHEREMO UNA GRANDE PARTITA”

La Paninolab cercai due puntia Prato

BAGNOLO SAN ViTo La PaninoLab
torna in campo. Oggi pomeriggio
alle ore 15, a Prato, la squadra
virgiliana sfidera, per la seconda
giornata del campionato
nazionale femminile di
Al, le padrone di casa
del Ciatt. Dopo la bril-
lante vittoria di 4-0 con il
Norbello, Tian Jing e
compagne si presente-
ranno concentrate per
questa gara, che sara si-
curamente interessante e spettaco-
lare. Coach Olga Dzelinska ha con-
vocato le seguenti atlete: Tian Jing,
Giulia Cavalli, Roxana Istrate ed
Ema Labosova, al debutto in cam-

1 Ciatt schiera le ex
castellane Colantoni,
Stefanova e Tan

pionato.

Le toscane del tecnico Alberto
Vermiglio e del capitano Roberto
Batoni si presenteranno al proprio
pubblico dopo la vittoria al debutto
con il Quattro Mori per 4-0. Prato &
una neopromossa, perod con giu-
stificate ambizioni, visto la bravura
delle atlete che schiera: le ex Castel
Goffredo Chiara Colantoni, Ni-
koleta Stefanova e Tan Wenling,
poi Arianna Barani, Ioana Cri-
stina Corburean e¢ Konstantina
Paridi.

Due parole in proposito con il
dirigente Paolo Frigeri: «Sard la
prima trasferta di campionato e af-
fronteremo una squadra neopromos-

Giulia Cavalli

sa con il morale alto e vogliosa di
farsi applaudire dal proprio pub-
blico. Siamo ben consapevoli di que-
sto, ma sono altrettanto sicuro che le
nostre ragazze faranno una grande
gara. Dovrebbe essere un incontro
avvincente sulla carta, che affron-
tiamo con piena fiducia nei nostri
mezzi. Forza PaninoLab Bagnole-
se». leri il Centro “Maso della Pieve”
di Bolzano, dopo la gara della Na-
zionale femminile contro la Repub-
blica Ceca, ha ospitato la sfida della
seconda giornata Siidtirol-Quattro
Mori Cagliari, terminata 3-3.

N A

Peso0:18%

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



	Copertina
	Indice dei contenuti
	FITET
	Dico grazie al tennistavolo come una luce in fondo al tunnel
	Doppia affermazione per l`Apuania Vincono Bellatalla e Della Rosa
	I campioni paralimpici regalano spettacolo al PalaCatania
	Ai TT. Norhello il derhy
	La PaninoLab cerca i due punti a Prato


