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Valerio Reguzzi, atleta della TT Coccaglio, € il campione italiano paralimpico di tennistavolo

Un oro che sa di successo e inclusivita

COCCAGLIO (ce1) Valerio Reguzzi
& oro nel tennis tavolo in car-
rozzina. Residente a Urago d’Oglio
ma atleta della Asd TT Coccagglio,
il 48enne ha partecipato ai cam-
pionati paralimpici di Rimini por-
tando a casa il titolo individuale in
classe 5 e un bronzo nel doppio
maschile con il compagno di al-
lenamenti Stefan Angov, di Lodi.

Lincontro tra Reguzzi e la rac-
chetta & avvenuto quasi per caso.
Prima ha militato nella Polispor-
tiva Icaro Sport Disabili di Rovato
(realta che da decenni promuove
Pinclusione di persone disabili
dando la possibilita di praticare il
tennistavolo, il basket in carroz-
zina e atletica) e dato una mano

nell’organizzazione di vari tornei.
Poi il lavoro con la societa coc-
cagliese, attiva sul territorio da
decenni, con cui il campione pa-
ralimpico nel 2017 ha iniziato "av-
ventura nel tennistavolo. «Ho im-
parato alla svelta grazie all'aiuto
del coach Lorenzo Frusca e da
allora non sono mancati i risultati,
tra cui questo oro: ci stavamo
lavorando da parecchio e non era
scontato», ha commentato Reguz-

zi che dai campionati di Rimini lo
scorso weekend & tornato con un
oro strappato all’asso del tenni-
stavolo Ettore Malorgio, con il
bronzo nel doppio assieme ad
Angov (sempre classe 5), oltre alla
promozione in Al assieme a Ro-

berto Baroni.

Non sono mancati i ringrazia-
menti (all’allenatore, a tutti gli
avversari, ai compagni di alle-
namento e «a tutti quelli che han-
no contribuito ad accrescere le
nostre competenze e capacita»),
ma anche un forte messaggio.
Quello di fare, provare, sperimen-
tare, perché la disabilita non & un
ostacolo e lo sport, € una delle
maggiori espressioni dell’inclusi-
vita e dell'integrazione sociale. «Il
tennistavolo & molto accessibile, le
partite durano poco e inoltre sia-
mo divisi per classi a seconda
della tipologia di disabilita mo-
toria: dalla 1, dove la difficolta &
massima, alla 10. Poi c’e la classe
11, per gli atleti con disabilita

cognitiva. Poi & anche un bel-
lissimo sport che ha anche una
valenza riabilitativa».

Ma che sia con una racchetta in

mano, o spingendo la carrozzina
su un campo da basket, il mas-
saggio inclusivo e sempre lo stes-
so. Crederci, mai fermarsi, mai
darsi per vinti.

Da sinistra Ro-

berto Baroni,
Stefan Angov e
Valerio Reguzzi
con l'allenatore
Lorenzo Frusca
(in blu)
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TENNISTAVOLO | FORTITUDO

Vince I'esperienza

di Matteo Fogacci
BOLOGNA

ono statii padiglioni del-

la fiera di Rimini ad ospi-

tarei campionati italiani

veterani di tennistavolo
2022. Sono arrivati diversi allo-
11 per la Fortitudo Tennistavolo
Bologna, questa volta con i pro-
pri atleti “storici” Gianni Garuti
ed Ettore Carota. Ben 110 tavo-
li presenti a Rimini, record asso-
luto in Italia. Poccasione di tale
massiccia struttura organizzati-
va € nata dal fatto di giocare in
concomitanza, sempre a giugno,
i campionati italiani 2022 di tut-
te le categorie, assolute, giovani-

li, veterani e paralimpici e, dal 27
giugno in poi, anche i campiona-
ti europei veterani che si chiude-
ranno domenica con oltre 3000
atleti presenti. Per quanto riguar-
dai due atleti della societa bolo-
gnese presenti, Gianni Garuti e
un classe 1945 e, nella gara sin-
golo riservata agli atleti dai 75
agli 80 anni, ha vinto il suo meri-
tatissimo 13° titolo italiano della
sua lunga camriera. Solo due paro-
le perindividuare il grande amo-
re di Garuti per la Fortitudo Ten-
nistavolo. Di mestiere ingegnere,
Gianni Garuti ha iniziato ad alle-
narsi con la Fortitudo nel 1958,
tanto che nel 19601a quadra gio-

adf.

Gianni Garuti

vanile, che lo aveva come capi-
tano, si & classifica al terzo posto
nel campionato italiano juniores.
Dal 1961 in poi, Garuti ha gioca-
to nei vari campionati a squadre
nazionali ai quali la Fortitudo ha
partecipato, dalla Serie A/1 alla
serie D/1 dove ha giocato anco-
ranella stagione 2021-22. Taltro
protagonista é stato Ettore Caro-
ta, classe 1949 che nella gara di
doppio maschile veterani, riserva-
ta agli atleti dai 70 ai 75 anni, as-
sieme al modenese Maurizio Pic-
cinini, ha conquistato una splen-
dida medaglia d'argento.
©@RIPRODUZIONE RISERVATA
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Ai mondiali di tennis da tavolo

Mazara, pioggia di medaglie
per la squadra paralimpica

| ragazzi con sindrome didown hanno portato a casa due oro
cinque argento e due bronzi. Sul podio Anna Abate e Jessica Ingrao

Salvatore Giacalone
MAZARA

Emozionante accoglienza di ami-
ci e parenti al palazzetto dello
sportdi Mazara con palloncini tri-
colori e inno nazionale al rientro
dei ragazzi dell’ASD Paralimpica
Mimi Rodolico, Anna Abate, Asa-
ro Francesco e Jessica Ingrao che
con la nazionalita italiana di ten-
nis tavolo «fisdir » hanno parteci-
pato a Nimburk ( Repubblica Ce-
ca) dal 19 al 26 giugno al Cam-
pionschips World Down Sindro-
me, campionato del mondo riser-
vatoaragazziconsindrome di do-
wn dove hanno vinto 2 oro, 5 ar-
gento e 2 bronzi.

Dopo Tlargento conquistato
nellasquadra femminile nella pri-
ma giornata di gare del campiona-
to mondiale su Ds (sindrome do-
wn) che si é svoltaa Nimburk (Re-
pubblica Ceca) le atlete Anna
Abate e Jessica Ingrao si sono ag-

giudicata la prima medaglia d'oro
in assoluto in una competizione
internazionale nella disciplina
del tennis tavolo.

Un altro argento é stato con-
quistato nel doppio misto con

Asaro e Ingrao e nel doppio ma-
schile.

I campionati mondiali sono
continuati a Praga dove si trovava
anche il presidente dell’Associa-
zione Paralimpica, professore Ga-
spare Majelli che ha assistito atleti
e atlete insieme ai tecnici.

Una trasferta lunga ma profi-
cua che conferma la qualita dei
pongisti disabili mazaresi, tanto
che nei giorni scorsi, si sono svolti
a Rimini i campionati italiani pa-
ralimpici di serie “A” e di categoria
con le ottime le prestazioni di Ni-
colo Stabile e di Sebastiano Amo-
deo che con le vittorie ottenute
nellafase finale del campionato di
serie “A” hanno conquistato un
brillante terzo posto scalzando la
coppia Quinci - Sciacca compagni
di societa gia matematicamente
sul podio e scivolato al 5 posto .
Anche nel campionato di sesta ca-
tegoria per il secondo anno con-
secutivo Gino Quinci e Nicolo Sta-
bile conquistano il primo e il se-

Il maestro Majelli

«Sono statiraggiuntidei
risultatiimportanticon
deiragazzichesisono
preparati bene»

condo posto nazionale. Si conclu-
de cosi con grande soddisfazione
la stagione di tennis tavolo con la
fitet (Federazione Italiana Tennis
Tavolo).

«Sono stati raggiunti dei risul-
tati importanti - dice il maestro
Gaspare Majelli -con dei ragazzi
che si sono preparati bene e che
hanno dimostrato anche una
buona tecnica. Abbiamo ricevuti
complimenti da molti tecnici del-
le altre squadre. I ragazzi hanno
giocato con grinta e determina-
zione ed hanno raggiunto un
obiettivo sperato e poi conquista-
to sul campo».

Unasocieta importante per cit-
ta di Mazara ma anche per il ter-
ritorio I' ASD Paralimpica Mimi
Rodolico che coniuga sport con
I'integrazione dei ragazzi disabili
che con passione frequentano la
palestra dell'associazione sporti-
va dimostrando di non avere nul-
la di meno dei ragazzi normodo-
tati. In programma nei prossimi
mesigare nazionali ed internazio-
nali.(*sG*)
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Festa all’arrivo dei ragazzi. | tre atleti che hanno conquistato le medaglie
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Teco, festa sul podio
ai regionali giovanili
Club aperto a luglio

[La societa punta a consolidare
la sua tradizione di palestra
per formare i talenti di domani

® Quattro medaglie d'oro, tred'ar-
gentoe tredibronzo: questoilbot-
tino della Teco Foodlab ai campio-
nati regionali giovanili che sisono
tenutia Sesso (Reggio).

UNDER 17 Da una finale tutta ma-
giostrina € uscito vincitore Dylan
Baroni, che habattutoil compagno
di squadra Lorenzo Armani. I due
piacentini si sono poiimposti nel
doppio, a spese di Filippo Zorzan
e Stefano Giordano del Tt Ferrara.
In campo femminile, argento nel
singolare per Giovanna Hu, laqua-

| talenti della Teco sul podio reggiano a Sesso

le ha bissato il secondo posto nel
doppiomisto,incoppiacon Dylan
Baroni.

UNDER15 MASCHILE Titolo nel dop-
pio per merito di Pietro Calarco e
Francesco Meilli. I due pongisti
della Teco Foodlab hanno supera-
toin finale Nicola Caleffi e Alberto
Sernesi del Metalparma (bronzo
perifratelli Elazzri). Nel singolare,
medaglia d'argento per Francesco
Melilli, dibronzo per Pietro Calar-
Co.

UNDER 1 Trionfo Teco grazie aJes-
sica Huche hasconfittoinfinalela
reggiana Lucia Vezzosi (terza Lara
Passera). Fraimaschi, dasegnala-
re l'assenza del dominatore della

stagione Lorenzo Galli.

Lascuola di Cortemaggiore conti-
nuera anche a luglio il lavoro ini-
ziato nel mese di maggio. Il club,
tramite corsiindividuali e colletti-
vi, punta a consolidare la sua tra-
dizione a livello giovanile. RoCal

Gas Sales sogna in grande .""""""‘“";
Simon: «Qui per vinceren g2l

= T
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T. Tavolo- Arlia (Brunetti) vince il tomeo di consolazione

ORAN Tre azzurri sono scesi in campo
mercoledi nella seconda fase a gironi dei
singolari dei Giochi del Mediterraneo, in
svolgimento a Oran, in Algeria, che ha
qualificato i primi due di ogni gruppo ai
quarti di finale. Hanno passato il turno Bo-
bocica e Stoyanov, ritiro per Giorgia Pic-
colin nel gruppo J. Nel tabellone di con-
solazione si & imposta Nicole Arlia, tes-
serata per la Brunetti Castel Goffredo, che
ha sconfitto nei quarti per 3-1 la tunisina
Zoghlami, in semifinale per 3-0 I’algerina

Kessaci e in finale per 3-0laslovena Strazar.
Ottimo risultato per la 16enne castellana.
Nel gruppo 4 era stata battuta per 4-0 dalla
portoghese Shao e per 4-0 dalla spagnola
Xuan Zhang Xu ed eliminata. Per lei quindi
il torneo di consolazione. leri Stoyanov &
poi stato eliminato in semifinale, chiudendo
quarto, mentre Bobocica & uscito ai quarti.

LaSiof ipartedocooch Vel Corese -
iy
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