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7 articoli

* Serie C2, all’'A matori Sessa il derby col TT Capua

* Roncaccioli fa "tre su tre": Metalparma primo successo

« |l Ciatt Prato vince in trasferta contro I'Enna

« Campionato Regionale Vince la Villa Romano

* Ping pong therapy in palestra per aiutare anziani e disabili = Ping pong therapy per prevenire le mal...
 Tennis Tavolo, Zerosystem ko Roncaccioli salva la Villa d"Oro

« Incas Caffé fa quasi il pieno Successi in tutte le categorie tranne nella giovane D3A
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di Genesio Tortolano

SESSA AURUNCA - Nella
sesta giornata di campiona-
to, bella vittoria casalinga
del Tennis Tavolo Amatori
Sessa nel campionato di se-
rie C/2, mentre compagine
di serie D/1 ha osservato un
turno di riposo e riprendera
Iattivita agonistica nel gen-
naio del 2022. Ad analizzare
il prezioso successo ci ha
pensato il coach aurunco
Pino Sanvitale. “Sono mol-
to contento per il risultato
contro un tean ostico come
il TT. Capua - ha detto il
tecnico - Per riguarda il
tabellino recita, due punti
a testa per i fratelli Mario
e Alessio Buonamano ed
uno di Davide Sullo. La vit-
toria, pur essendo di larghe

TENNIS TAVOLO
Serie C2,
al’Amatori
Sessa il derby
col TT Capua

dimensioni, non deve ingan-
nare, poiché tutti i match
sono stati duri sul piano
dell’impegno e costellati da
tante insidie. I nostri ragaz-
zi hanno interpretato bene
ogni situazione, esprimendo
un Tennistavolo di ottimo
livello per poter portare a
casa il risultato a loro fa-
vore”. Un successo che ha
consentito la scalata in clas-
sifica alla squadra. “Questo
successo, il secondo conse-
cutivo - prosegue Sanvitale
- c¢i ha consentito di allon-
tanarci dalla zona bassa
della classifica e questulti-
ma, essendo corta ci ha per-
messo di scalare posizioni
importanti facendoci salire
a quattro punti dalla vetta.
Sabato match della verita
in quanto affronteremo in

trasferta a Napoli la prima
in classifica, parliamo della
Ricreativa Stella Del Sud.
Se dovessimo riuscire ad ot-
tenere il colpaccio, cambie-
rebbero le prospettive del
campionato, riaprendolo
definitivamente e puntando
tutto sul girone di ritorno
con l'obiettivo di lottare per
la vittoria finale”.
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Roncaccioli fa "tre su tre"'

TENNISTAVOLO. SERIE B2

Metalparma primo successo

Nientedafarein B1 perlaZero-
system, che & andata a Reggio
E. a far visita alla seconda in
classifica ancora senza capi-
tan Bacchelli e ha rimediato
unsonoro 5-1, con punto della
bandiera del giovane Daniele
Rossi. La situazione in chiave
salvezzarischiaadessodicom-
plicarsi dato che i rossoneri,
perl'ultimadiandata, dovran-
no vedersela con la prima del-
la classe, Mantova, ancora im-
battuta.

Prima vittoria stagionale in-

vece per la Metalparma in B2:

5-4 aVerona. Sugli scudi Mar-
coRoncaccioli, che hamesso a
segno tre punti su tre incontri,
una prestazione memorabile,
che, soprattutto, rilancia a pie-
no titolo la propria squadra,
che non é pit fanalino di coda
del girone. Battuta d’arresto,
in C1, perla Cdr Taccini, scon-
fitta per 5-3 sul difficile campo
della Fortitudo Bologna. Suc-
cessi casalinghi, in ottica sal-
vezza per le formazioni villa-
dorianediD1:laBperhabattu-
to per 5-2 Cortemaggiore, se-
conda in classifica, mentre la
Pfm si e aggiudicata per 5-3 lo
scontro diretto con Reno Cen-

tese. Infine, prosegue a pun-
teggio pieno la marcia della
squadra villadoriana di D3,
che sié imposta 5-1 sul campo
del SanFelice Sul Panaro.

Marco Roncaccioli
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TENNISTAVOLO

Importante vittoria con-
tro I’Asd Tennistavolo Au-
sona Enna per la squadra
di serie A2 maschile del
Ciatt Prato. Ben diretti in
panchina da Andrea Bon-
gini, in questa trasferta in-
sidiosa, i pratesi hanno
conquistato una sofferta
vittoria di squadra, supe-
rando per 4-2 la formazio-
ne siciliana e conferman-
doil secondo posto nel gi-
rone B, ora a quota 9 pun-
ti. La prima partita ha vi-

Tennistavolo

Il Ciatt Prato
vince in trasferta
contro I'Enna

sto Lorenzo Ragni impe-
gnato contro Lo Verso: il
portacolori del Ciatt Prato
ha conquistato una netta
vittoria per 3-0. Nella se-
conda sfida Labanau ha
pareggiato il conto impo-
nendosi per 3-0 sul prate-
se Nicola Bemi. La terza
partita ha visto invece
Edoardo Raccanello sfida-
re Vasil Stoyanov Hristo-
zov e qui l'atleta del Ciatt
Prato ha dimostrato tutta
la crescita di questi primi
mesi di serie A, conqui-

stando il punto del 2-1gra-
zie alla vittoria per 3-0. Il
punto che ha dato il la alla
vittoria finale lo ha porta-
to a casa Raccanello.
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Campionato Regionale
Vince la Villa Romano

Tennistavolo zi,terzoNoah GainottinegliAllie-  BQuijada(VillaRomano)éterzo.

ACornaredo vi, FilippoMilone,del VillaRoma-  Rispettivamente primoesecondo

sieposizionata no,terzogradinotragliJuniores.  Cereae Rigo del VillaRomano.
- P L s Podiointeramentelarianonella  L.Spo. J.Gan.

prima su 32 societa

I risultati individuali

categoriaSenioresFemminilecon
nell'ordine Gloria Pampallonae
SusannaColombodel VillaRoma-

NelcampionatoRegio-  noeChiaraClericidel VillaGuar-
naleditennistavoloaCornaredo  dia.
laVillaRomanosiéposizionatain NeiSenioresParide Ceccondel
primaposizionesulle32squadre ~ Guanzate é oro, mentre negli
presenti_. Otti_rnaprestazione an- Adulti Orsi.ngher Wﬂlﬂ Romanb)
cheperVillaGuardiachehacon-  €Cimpanelli(VillaGuardia) sono
clusoterzo.Buonirisultatianche  secondo e terzo. Nelle Veterane
alivellopersonale:AndreaPerego ~ PrimaBonato(VillaRomano), per

del Villa Romano secondo nei
Giovanissimi, Andrea Gambino
del VillaGuardiaterzonei Ragaz-

iVeteraniBésecondolosifFran-
ciscSzilagyi,mentrein Eccellenza

Como, va in scena il film di Natale
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Montegranaro

Ping pong therapy
in palestra
per aiutare
anziani e disabili

A pagina 23

MONTEGRANARO

Ping pong therapy per prevenire le malattie

Montegranaro, da gennaio negli spazi della palestra delle ‘scuole rosse’. | corsi sono rivolti a persone di tutte le eta e ai disabili

Da gennaio, nella palestra delle
‘scuole rosse’, si fara ping pong
therapy. A promuovere questa
iniziativa & I"’Assipromos, asso-
ciazione di promozione sociale
collegata all’'lUdicon (Unione
per la Difesa dei Consumatori)
che, con il 5 per mille, porta
avanti progetti di promozione
sociale in tutta Italia. Due di que-
sti sono stati promossi nelle Mar-
che. Si tratta di un laboratorio di
ceramica attivato a Monte San
Pietrangeli (su spazi assegnati
dal Comune), ma a gennaio, pat-
tira anche a Montegranaro (nei
locali ex Udicon, vicino alla chie-
sa di San Serafino, in centro sto-
rico). L'altro progetto & stato
realizzato di concerto con la Fi-
tet (Federazione Italiana Tenni-
stavolo) ed e basato, appunto,
sulla ping pong therapy, partira
a gennaio, negli spazi della pale-
stra delle ‘'scuole rosse’ conces-
sa dal Comune.

Perché il ping pong? «Perché il
gioco sembra stimoli una cellu-
la che controlla il Parkinson. In
pratica, giocando, viene stimo-

‘m.h /i‘

lato quell’automatismo che con-
sente di prevenire forme di ma-
lattia e, in piu - spiega Giovanni
Battista Mariani, presidente re-
gionale Udicon - favorirebbe la
concentrazione tanto che noi
I"'usiamo per i ragazzi iperattivi e
intemperanti, per i diversamen-
te abili. Il ping pong & uno sport
da oratorio, ma ad esempio in
Cina & molto diffuso e serve an-
che per controllare I'aspetto psi-
cologico». Per fare in modo che
la terapia abbia un qualche ef-
fetto, ci sara un tecnico apposi-
tamente formato. «ll progetto &
piaciuto all’assessore allo sport,
Gastone Gismondi, tanto che il
Comune ci ha dato il patrocinio
sotto forma di utilizzo della pale-
stra e a inizio gennaio potremo
partire» prosegue Mariani. | cor-
si sono aperti a tutti, in primis
bambini, anziani e diversamen-
te abili, possono essere frequen-
tati da 20-30 persone, sono gra-
tuiti (potrebbero essere chieste
10 euro a mo’ di copertura assi-
curativa).

«Saremo in palestra tutti i gior-

Gt

ni, dalle 17 alle 19, ad esclusione
di quanto la struttura dovesse
servire alla scuola - spiega anco-
ra Mariani -. Ci rendiamo conto
che é effettivamente una iniziati-
va simpatica, che tuttavia, ha
una sua utilita e un effetto bene-
fico su chi pratica il tennistavo-
lo, e poiché abbiamo riscontra-
to un forte interesse nei nuovi
amministratori comunali, ci &
stata data la possibilita di realiz-
zarlo a Montegranaro». Anche i
corsi di ceramica sono rivolti al-
le scuole ma anche ad i risultati
ottenutia Monte San Pietrangeli
sono stati raggiunti risultati mol-
to interessanti.
Marisa Colibazzi
@ RIPRODUZIONE RISERVATA

MARIANI

«Il gioco favorisce

la concentrazione e
aiuta la psiche: ci sara
un tecnico formato»

Da sinistra, Gastone Gismondi
e Battista Mariani, presidente
regionale Udicon
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Tennis Tavolo, Zerosystem ko
Roncaccioli salva la Villa d'Oro

Niente da fare in B1 per la Zero-
system, che & andata a Reggio
Emilia a far visita alla seconda
in classifica ancora senza capi-
tan Bacchelli e ha rimediato un
sonoro 5-1, con punto della ban-
diera del giovane Daniele Ros-
si. La situazione in chiave sal-
vezza rischia adesso di compli-
carsi dato che i rossoneri, per
I"'ultima di andata, dovranno ve-
dersela con la prima della clas-
se, Mantova, ancora imbattuta.
Prima vittoria stagionale inve-
ce per la Metalparmain B2, gra-

zie al tiratissimo successo per
5-4 a Verona, contro una diret-
ta concorrente. Sugli scudi Mar-
co Roncaccioli (foto), che ha
messo a segho tre punti su tre
incontri, una prestazione me-
morabile, che, soprattutto, ri-
lancia a pieno titolo la propria
squadra, che al momento, in-
tanto, non & pil fanalino di co-
da del girone. Battuta d’arresto
in C1 per la Cdr Taccini, sconfit-
ta per 5-3 sul difficile campo
della Fortitudo Bologna. Impor-
tanti successi casalinghi, in otti-

ca salvezza per le formazioni
villadoriane di D1: la Bper ha
battuto per 5-2 Cortemaggio-
re, seconda in classifica, men-
tre la Pfm si & aggiudicata per
5-3 lo scontro diretto contro Re-
no Centese. Infine Villa d’oro in
D3 sempre a punteggio pieno
dopo il 5-1 sul campo del San
Felice Sul Panaro.

Rivoluzions Corp,ariva Togni
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TENNIS TAVOLO

Incas Caffé fa quasiil pieno
Successi in tutte le categorie
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LUCCA. Solo la D3A, squadra
giovane alla prima esperien-
za in tale categoria, € uscita
sconfitta nella sesta giornata
dei campionati; tutte le altre
squadre lucchesi si sono im-
poste bene sui rispettivi av-
versari collezionando vitto-
rie importanti per la classifi-
ca e per 'andamento stagio-
nale. Partendo dalle serie na-
zionali, la B2 vince con uno
schiacciante 5-0 a Verzuolo
(CN), sul campo dell’A4 Ver-
zuolo Acqua Eva; due punti
per Vasta e un punto a testa
per Gherardi, Della Rosa e
Cerquiglini. Anche la serie
C1 vince senza troppe diffi-
colta (5-1) aCascina), grazie
alle doppiette di Mankow-
ski e Larindi e al punto singo-
lo di Ringressi. Passando al-
le serie regionali, nelle mura

tranne nella giovane D3A

amiche del Palaincas la serie
C2 vince bene contro il DLF
Viareggio: 5-2 il risultato fi-
nale a favore dei lucchesi,
con due punti di Madrigalie
tre punti di Godio. Anche la
D1, sempre al Palaincas, vin-
ce 5-2 contro laPol. Dil. Pulci-
ni TT ‘A’ grazie a due punti di
Niccolettieun punto perVa-
lenti Radici, Mei e Rag-
ghianti. Ancora imbattuta,
laD1 continua la sua corsa al
comando della classifica. In
serie D2, nel girone A Lucca
supera 5-2 'Asd TT Acsi Pisa
A, grazie alla tripletta di Baic-
chi e ai punti singoli di Mat-
tioli e Barsanti. Nel girone C
altravittoria (5-1) dellasqua-
dra lucchese contro il Ciatt
Prato (due punti di Abballe,
due punti di Cattani e un
punto di Riccomini) che

mantiene cosi il primo posto
nella propria classifica.

Nelle serie D3 prima vitto-
ria stagionale per la squadra
del girone B, che non cede
nemmeno un set all'avversa-
rio dell’Asd Bernini TT Livor-
no. 5-0il risultato finale, con
due punti di Simi, due punti
di Bruno e un punto di Ena-
scut. Nel pomeriggio di do-
menica a San Giuliano Ter-
me si e svolto anche il terzo
torneo promozionale della
stagione, al quale hanno par-
tecipato, tra i nostri atleti,
Valbuena, Bruno, Enascut,
Caroli e Mazzei. Da menzio-
nare il podio conquistato da
Valbuena, che chiude il tor-
neo singolo M/F over 6000
M 400 F in terza posizione.

Appuntamento al prossimo
weekend con il quale si chiu-
derail girone diandata.

Ty
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