FEI DE Rﬂ‘?lﬂﬂ ﬂ' 1Ana
rnuu

Rassegna Stampa

sabato 07 agosto 2021

Telp,':ﬁs,_s Servizi di Media Monitoring



Rassegna Stampa

07-08-2021

FITET

GAZZETTINO FRIULI

07/08/2021

L orgoglio di giada sulla strada di tokyo
Nazzareno Loreti

37

Telp,':ﬁs,_s Servizi di Media Monitoring




FITET

1 articolo

« L orgoglio di giada sulla strada di tokyo

Telp,':ﬁs,_s Servizi di Media Monitoring



Rassegna del: 07/08/21
Edizione del:07/08/21
Estratto da pag.:37
Foglio:1/1

rer IL GAZZETTINO

Dir. Resp.:RoBerto Papetti
Tiratura: 67.401 Diffusione: 49.473 Lettori: 575.000

del Mord Est

Sezione:FITET

L ORGOGLIO DI GIADA
SULLA STRADA DI TOKYO

La pongista di Zoppola, dopo aver scongiurato il rischio di un forzato forfait,
si ¢ completamente rimessa e sta completando la preparazione a Lignano

492- 001- 001

PARALIMPIADI

PORDENONE Tutto pronto. Le can-
tine Titarisdi San Martinoal Ta-
gliamentohanno ospitato la pre-
sentazione del viaggio verso To-
kyo di Giada Rossi. Dopo il ri-
schio di un forzato forfaita cau-
sa di una piccola piaga nella re-
gione sacrale che ha causatoan-
che un duplice intervento, pri-
maa Gemona e poia Trieste, che
si & poi concluso con una mira-
colosa rimarginazione, la cam-
pionessa di Zoppola, completa-
mente rimessasi, sta rifinendo
la preparazione a Lignano (fino
al 15 agosto a la Bella Italia), per
poi partire per Roma e, il 18, in
direzione Giappone. Le sensa-
zioni sono buone, la tenuta fisi-
ca, atletica e mentale sono otti-
me.

La storia sportiva di Giada &
iniziata in una palestra di Sgoni-
co nel 2014, con l'incontro del dt
nazionale Alessandro Arcigli,
dal quale e nato il progetto di
qualificazione per Tokyo 2020.
Poi & giunta |'esplosione di risul-

TENNISTAVOLO Giada Rossi € pronta a volare a Tokyo dove prendera parte alle Paralimpiadi che si apriranno il 24 agosto

tati avvenuta nel 2015, che ha
portato l'atleta naoniana a fe-
steggiare inaspettatamente la
qualificazione e la medaglia di
bronzoa Rio 2016, per poi prose-
guire con il titolo mondiale a
squadre e europeo. Il caso ha vo-
luto che il 24 agosto, giorno del-
la cerimonia di apertura dei Gio-
chi paralimpici, coincida con il
compleanno della Rossi. «Sono
orgogliosa di rappresentare Zop-
pola e Pordenone, di essere 'am-
basciatrice del Fvg e dell'ltalia
intera in questi strani Giochi -
sostiene l'azzurra -; vivro il pre-
sente con gioia, ma con la pro-
spettiva di un futuro tutto da
scrivere», Saranno 4.400 gli atle-
ti, 113 italiani, 52 vomini e la
maggioranzadi 62 donne.

PARTECIPAZIONE SOFFERTA

Una partecipazione sofferta?
«Allenarsi ogni giorno, mante-
nere altii propri standard, avere
dei risultati da raggiungere re-
stano le priorita in questo parti-
colare momento della mia vita -
risponde -; per arrivare a certi li-
velli sono necessarie ore e ore di
perfezionamento in giornate
uguali, infinite, stanchezza, do-
lori, fatica, sudore, rinunce, il ci-
clo, la fisioterapia, le braccia che
non girano, la giornata no, gli in-

fortuni e i mesi passatida dicem-
bre ad oggi, quando tutto sem-
brava perso».

Siimpara a convivere con i di-
sagi? «Non solo - annuisce Gia-
da -, ma anche con gli imprevisti
e le delusioni che a volte sfocia-
no in pianti. Ci sono infatti delle
variabili che non dipendono da
noi».

NULLA DI SCONTATO

Non c¢'¢ quindi nulla di sconta-
to. «Proprio cosi, a volte anche
quando ci metti tutta te stessa,

non basta. E la legge dello sport
che sa essere tanto affascinante
quanto crudele».

Ha mai pensato di mollare tut-
to? «Nonostante sappia tutto
questo, mi rendo conto che non
posso farne a meno. Cisono stati
momenti di sconforto, ma poi
ho capito che in questa discipli-
nac'e un mondo che misono co-
struita con abnegazione e volon-
ta spingendo le ruote sempre
pittavanti».

Nel giugno scorso, accompa-
gnata dal papa Andrea, Rossi, la
numero uno mondiale della sua
categoria, ha presenziato alla ce-
rimonia di consegna del Tricolo-
re con il presidente della Repub-
blica Sergio Mattarella al Quiri-

nale. Assieme a Giada Rossi (Lo
Sport & Vita Onlus) per il tenni-
stavolo sono stati qualificati per
Tokyo anche Michela Brunelli
(Tennistavolo Castel Goffredo),
Andrea Borgato (Fiamme Azzur-
re), Federico Falco (Fondazione
Bentegodi) e Amine Kalem (Ten-
nistavolo Romagnano).
Nazzareno Loreti

LA CERIMONIA

DI APERTURA DEI GIOCHI
COINCIDERA CON IL SUD
COMPLEANNO: «LO SPORT
E TANTO AFFASCINANTE
QUANTO CRUDELE~
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