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Le Olimpiadi di Tokyo

Dall atletica
all'arrampicata:
SONO nove

oli altoatesini
ai Giochi

di Lorenzo Fabiano
S aranno nove gli atleti altoatesinia
prendere parte ai giochi olimpici di
Tokyo, dal 23 luglio al g agosto. Sono il
nuotatore Stefano Ballo, i pallavolisti
Raphaela Folie e Simone Giannelli, i ciclisti
Gerhard Kerschbaumer ed Eva Lechner,
Petra Nardelli che nell’atletica sara
impegnata nella 4x400, il climber Micheal
Piccolruaz, la triatleta Verena Steinhauser e la
pongista Debora Vivarelli. Stefano Ballo, 28
anni, dopo aver staccato nel 2019 il biglietto
per i mondiali di Gwangju, si é guadagnato
la partecipazione alla sua prima olimpiade
vincendo lo scorso aprile il titolo italiano dei
200 stile libero; una grande soddisfazione
per un ragazzo che faceva il commesso in un
megastore di articoli sportivi, alternandosi
con gli allenamenti in piscina. Raphaela
Folie non ha certo bisogno di grandi
presentazioni: cresciuta nel Caldaro
pallavolo, ha vinto tre scudetti, una
Champions League e un Mondiale per club
con la maglia dell'Tmoco Conegliano ed é
una delle stelle della nazionale femminile di
pallavolo; lo stesso dicasi per Simone
Giannelli in quella maschile, dalle giovanili
del Stidtirol ha raggiunto i massimi livelli
vincendo I'argento ai giochi di Rio del 2016.
Chance di medaglia anche nelle prove di
cross country in mountain bike per Gerhard

Kerschbaumer, argento ai mondiali del 2018
a Lenzerheide, e I'inossidabile Eva Lechner,
argento ai mondiali del 2020 a Leogang, alla
sua terza olimpiade. Nell'atletica la
venticinquenne della Val d’Ega Petra Nardelli
fara parte della staffetta 4x400 metri. Ha
come obiettivo la finale tra i migliori otto il
ventiseienne gardenese Michael Piccolruaz,
impegnato nella combinata tra le tre
specialita dell'arrampicata sportiva,
autentica novita olimpica: lead, boulder e
speed. Chiudono la spedizione Verena
Steinhauser, bronzo in Coppa del mondo di
triathlon in Cina a Weihai nel 2019, e Debora
Vivarelli, che ¢ I'unica atleta azzurra ad aver
ottenuto il pass olimpico nel tennis tavolo. Ai
nove azzurri il presidente della Provincia e
assessore allo sport Arno Kompatscher,
insieme al presidente del Coni Alex Tabarelli
e al presidente di Sporthilfe Giovanni Podini,
ha indirizzato una lettera personale di
augurio. «L'Alto Adige é rappresentato a
Tokyo da nove atleti che competono in sette
dei trentatré sport olimpici — ha
commentato Kompatscher — tra i cinque
nuovi sport olimpici, ¢’ anche 'arrampicata
sportiva, e 'Alto Adige ha atleti che
partecipano in questa disciplina. Dopo piu di
un anno di pandemia, che ha portato anche
enormi restrizioni per tutto lo sport, la
selezione e la preparazione sono state
particolarmente complicates.
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TENNIS TAVOLO: A1 FEMMINILE

Tian Jing e Mosconi restano
alla PaninoLab Bagnolese

La PaninoLab Bagnolese ri-
parte dai suoi punti fermi: il
club del patron Paolo Frigeri
ha infatti confermato, per
quanto riguardala formazio-
ne di Al femminile, Tian
Jing e VeronicaMosconi.
Lacinesenaturalizzataita-
liana giochera la terza stagio-
ne consecutiva in maglia Pa-
ninoLab: dopo le difficolta
dell’annata d’esordio ha in-

fatti tirato fuori tutta la sua
esperienzanellastagione ap-
pena conclusasi. Stesso di-
scorso per Mosconi: la pongi-
stanovarese e ormaidicasaa
Bagnolo, il prossimo sara il
quarto anno conil team man-
tovano. L'obiettivo e quello
di confermare il trend di cre-
scita, tecnico e mentale, che
e stata capace di mostare nel

2020/21. Resta da definire il

terzo elemento che andra a

completarelasquadra.—
D.C.
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Verso Olimpiadi e Paralimpiadi
Tanti i friulani
a Tokyo, da Cainero
a Agiurgiuculese

per gli atleti del Friuli-Venezia
Giulia coinvolti nella
spedizione a cinque cerchi. E
non potrebbe essere altrimenti
quando a guidarla & una cecchina
del calibro di Chiara Cainero. Si
avvicina I'appuntamento con le
Olimpiadi e le Paralimpiadi
giapponesi in programma dal 23
luglio all’8 agosto e dal 24 agosto
al 5 settembre: assume di pari
passo contorni pilt definiti la rosa
di talenti regionali chiamati a
difendere i colori azzurri ai due
eventi.
A capo della nutrita «delegazione»,
Chiara Cainero vanta ben quattro
partecipazioni olimpiche. Due le
medaglie ottenute dall’ex
campionessa mondiale nello skeet:
I'oro a Pechino 2008 e 'argento di
Rio 2016. Un bronzo, invece,
quello vinto da Giada Rossi ai
Giochi paralimpici in Brasile nel
tennistavolo: a Tokyo, la pongista
di Zoppola rientra nel novero delle
candidate a una medaglia. Assieme
a lei, possibile protagonista nel
torneo maschile I'enfant prodige
triestino Matteo Parenzan,
diciott’anni compiuti a fine
giugno.
Nella terra dei samurai, quindi,
approdera la spadaccina di Carlino
Mara Navarria, agguerrita e
desiderosa di migliorare il 18°
piazzamento individuale e il 7° di
squadra fatti registrare a Londra

2012. Nella sciabola, invece,
battesimo sulla pedana olimpica

I Giochi di Tokyo nel mirino

per Michela Battiston, 23enne
cresciuta alla Gemina scherma di
San Giorgio di Nogaro.

Molti, quindi, gli altri esordienti:
fra questi due componenti
dell'Italsoftball neo-campione
d'Europa in quel di Ronchi dei
Legionari. Sabato 3 luglio &
arrivato il titolo continentale per le
Azzurre Marta Gasparotto e
Andrea Howard - nata negli Stati
Uniti da padre americano e madre
friulana. Con Giappone e Usa in
corsa per l'oro, 1'ltalia dovra
sgomitare per salir sul terzo
gradino sul podio.

Con la sua mountain bike,
dunque, e l'esperienza maturata a
Rio, il goriziano Luca Braidot
guidera sino a Tokyo la carica dei
ciclisti Fvg. Sette gli atleti regionali
che affideranno a muscoli e ruote
le proprie mire di gloria ad oriente:
dalla promessa della pista
Jonathan Milan all’asso bertiolese
Michele Pittacolo. Tra loro I'ex
Ciclistiba bujese Nadir Colledani
e la stella dell’handbike Katia
Aere; senza scordare la medaglia
d’oro ai Mondiali su strada del
2018 Federico Mestroni e il
bronzo nella Road race
paralimpica 2016 Andrea Tarlao.
Nei pesi, Mirko Zanni vuol dare
un seguito all’argento strappato
agli Europei di Mosca di aprile,
categoria 67 kg. Chi invece un
peso - in senso figurato - se l'e
tolto con la convocazione giunta
in extremis e la saltatrice in alto
Alessia Trost. Grazie al metro e

93 cm toccato a giugno in Polonia,
l'atleta pordenonese, il 2 luglio, ha
potuto brindare per l'ufficialita
della sua chiamata ai Giochi.
Stesso giorno, medesima gioia, per
il nuotatore udinese Matteo
Restivo: a Tokyo gareggera nei 200
dorso, specialita in cui e ad oggi
primatista italiano. In piscina, poi,
troveremo anche la triestina
Giorgia Marchi, oro a febbraio ai

Tricolori di Lignano Sabbiadoro

nei 100 rana e nei 100 dorso.
Sull'acqua, dunque, a bordo del
suo kayak, la concittadina
Francesca Genzo: con lei I'Ttalia
torna nel K1 200 mt olimpico
dopo nove anni di assenza.
Agli ostacoli ci sara la regina
italiana 2021 dei 60 mt Elisa
Maria Di Lazzaro, mentre a
chiudere il gruppone ¢ Alexandra
Agiurgiuculese: la sua reazione
agli Italiani del 3 e 4 luglio - due
ori di specialita — ha permesso alla
ginnasta di proteggere il biglietto
per Tokyo dall’attacco dell’astro
nascente Sofia Raffaeli.

S.N.
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(Chiara Cainero

Alexandra Agiurgiuculese
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