FEI DE Rﬂ‘?lﬂﬂ ﬂ' 1Ana
rnuu

Rassegna Stampa

lunedi 28 settembre 2020

Telp,tﬁs,_s Servizi di Media Monitoring



Rassegna Stampa 28-09-2020

FITET
. Intervista - a Arianna Barani - Numero 5 in Italia e capitano Teco: vado al
LIBERTA 28/09/2020 40 massimo 3
Ro. C.

Telp,':ﬁs,_s Servizi di Media Monitoring




FITET

1 articolo

e Intervista - a Arianna Barani - Numero 5 in Italia e capitano Teco: vado al massimo

Telmﬁ_s Servizi di Media Monitoring



504- 001- 001

@

Sezione:FITET

LIBERTA

Dir. Resp.:Pietro Visconti

Tiratura: 24.179 Diffusione: 19.899 Lettori: 128.000

Rassegna del: 28/09/20
Edizione del:28/09/20
Estratto da pag.:40
Foglio:1/1

LINTERVISTA ARIANNA BARANI / CAMPIONESSA DI TENNISTAVOLO

«Numero 5 in Italia
e capitano Teco:
vado al massimo»

«MI PREPARO A UN ALTRO CAMPIONATO DI AT MOLTO
DIFFICILE, INTANTO FREQUENTO | COLLEGIALI AZZURRI»

@ In vista del prossimo campiona-
todiAl ditennistavolo, la Teco Cor-
te Auto di Cortemaggiore ha confer-
mato di puntare sulle sue giovani
pongiste. [ dirigenti hanno operato
unascelta coraggiosa, affidando pe-
raltroi gradi di capitana alla dicias-
settenne Arianna Barani. «Sono
partitadai campionati a squadre re-
gionali - racconta Arianna - e sono
poisalitain serie B. Avevo 13annie
lasocieta partecipava giaallaAl. Per
noi ragazzine cio rappresentava un
grande stimolo, tanto che poi ri-
uscimmo a centrare la promozione
inA2. Lesordio nel massimo torneo
risale al 6 gennaio 2018».

E non ti sei piit fermata...

«In ATho giocato tre stagioni, delle
quali le ultime due da titolare. Ho
iniziato nel 2017-2018 con una vit-
toria fondamentale per la squadra
e in quell'anno ho disputato la mia

prima partita in una finale scudet-
to. Poi ¢ arrivata la stagione da tito-
lare in quasi tutte le partite e in se-
mifinale ho conquistatoil punto che
ci ha lanciato all'epilogo. Infine, ho
aiutato la squadraavincerela Cop-
paltaliagiocandoil doppio con Va-
lentina Sabitova. Prima dello stop
stavo giocando molto bene ed era-
vamo all‘altezza del Castelgofiredo».

Come hai vissuto la lunga, forzata
pausa?

«Mi aspetto di rientrare al meglio.
Nelnsotrogruppo, accanto a Valen-
tina Roncallo, & stata inserita Jami-
laLaurenti. Siamo compagnein na-
zionale juniores e soprattutto ami-
che. Attendiamo I'ingaggio di una
esperta straniera».

Il campionatosi annuncia molto dif-
ficile.
«Alcune squadre hanno tesserato

La giovane pongista piacentina

straniere forti, ma restano incogni-
te legate alla pandemia. Sul piano
personale, credo di essere cresciuta
molto, oggisononumero 5 in Italia».
Arianna Barani conclude illustran-
do recente passato e futuro prossi-
mo: «Con lanazionale avrei dovuto
partecipare al mio terzo campiona-
toeuropeo giovanile, mal'appunta-
mento e stato cancellato, Durante il
periodo della quarantena ho man-
tenutoil contatto conil tecnico del-
lanazionale e con lui ho analizzato
diverse partite; inoltre due volte al-
la settimana abbiamo fatto prepa-
razione fisica in videochiamatan.
_Ro.C

Riprendere dopo la
pandemia non sara
facile, ci saranno
incognite per tutte»
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