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La societa leader nella Granda che ha giocato l'ultima finale scudetto
guarda avanti. Il presidente Vincenti: "Campionato con playoff pit brevi"

Niente tavoli e palline
A Verzuolo tutto fermo
“Ma vogliamo ripartire”

071- 142- 080

LASTORIA tornare allaripresadelcam- lestraé chiusaealloramial- quali i due pit grandi (che
pionato. «Mi auguro di si, lenolontanodatutti.Poicu- hanno gia ottenuto risultati

ALDO SCAVINO ma sono un po' preoccupa- ro la preparazione fisica in  significativi a livello nazio-
VERZUOLO to, perché la situazione & casa. Niente tavolo e palli- nale,ndr) nonpotranno par-
1 campionato di serie A1 molto delicata. C'¢ anche la  ne». Pensa che i russi torne-  tecipare. Lasituazione ¢ gra-

di tennistavolo era or-

mai in dirittura d'arrivo

quando é arrivato il coro-
navirus a bloccare ogni atti-
vita. Il presidente Franco
Vincenti ha una sua tesi:
«Non sappiamo come sievol-
veralastagione che, comun-
que, anche per motivi con-
trattuali, deve chiudersi en-
tro il 30 giugno. Puo darsi,
se la situazione si sblocche-
ra,chelaFederazione appor-
ti qualche modifica alla for-
mula facendo, per esempio,
disputare le due ultime gior-
nate in un unico concentra-
mento eaccorciandoladura-
ta dei playoff> Dove sono

ora i giocatori della A4?
«Qui e rimasto solo Mattia
Garello che e di Verzuolo ed
€ quindi a casa sua. Daniele
Pinto é invece stato bloccato
nel Centro federale di For-
mia, mentre i due russi Abu-
sev e Ivonin sono tornati in
patria». Chissa se potranno

possibilita che non tornino,
spaventati dall'epidemia; in
quel caso noi potremmo di-
sputare le ultime gare inse-
rendo in squadra due giova-
ni, ma poidovremmo rinun-
ciare ai playoff perché nella
seconda fase si devono
schierare atleti che abbiano
giocato gia un certo nume-
rodigareinserie A enoi, ol-
tre a Garello e Pinto, non ne
abbiamo. Lasituazione & pe-
ro analoga a quella di altre
squadre».

A difendere il «fortino»
verzuolese & rimasto solo
Mattia Garello (anche l'alle-
natore Valentino Piacentini
¢ bloccato a Paesana), uo-
mo-simbolo del pongismo
verzuolese. Come vive que-
sto periodo? «Male. E unasi-
tuazione tragica e non si ve-
de via d'uscita tranquilla. Io
mi alleno come posso; la pa-

ranno? «Sono ottimista: cre-
dodisi. All'inizio erano mol-
to spaventati ed ero sicuro
che non avrebbero rimesso
piede in Italia; adesso li ho
sentiti e mi sono sembrati
pil tranquilli. Penso che ri-
prenderanno il loro posto».

Il campionato si conclude-
ra? «Penso che in qualche
modo verra portato a termi-
ne, magariconqualcheritoc-
coallaformula». Leihatre fi-
gli tutti pongisti. Come vivo-
no questo periodo? «Andrea
(12 anni), Simone (10) e
Marta (6) stanno reclusi in
casa, seguendo le video le-
zioni della scuola e facendo
esercizi fisici; qualche volta

si allenano per conto loro
sempre nei confini di casa.
Purtropposonosaltatiicam-
pionati italiani giovanili ai

Mattia Garello & I'atleta simbolo del tennistavolo a Verzuolo, ha giocato la finale scudetto

vissima, inedita. Non vedo
soluzioniin tempibrevi». —

I due atleti russi
sono rientratiin patria
“Per questa stagione
e difficile che tornino”
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L’ESEMPIO DEL TT GREEN PALAZZOLO

]l—ping pong piu forte del coronavirus
Ecco come adattarsi per giocarlo in casa

Uno dei migliori modi per te-
nersi in movimento durante
Iisolamentosociale? Il tenni-
stavolo. A consigliarlo, i pon-
gisti del TT Green Trino-Pa-
lazzolo: la societa della Bas-
sa presieduta da Fabio Bini,
iscritta al campionato regio-
nale di Serie D3 e impegnata
a coltivare un florido settore
giovanile, ha dovuto posare
le racchette per la sospensio-
ne dell’attivita agonistica
ma, come spiega il vice-presi-
dente Giancarlo Merenna «il
tennistavolo, fortunatamen-
te, € uno di quegli sport che
in casa, se si ha un po’ dispa-
zio, si pud praticares.

Se lo stop ai campionati &
stato necessario «essenzial-
mente per evitare gli sposta-
menti - prosegue Merenna -,
Pattivita si pratica gia con un

certo distanziamento, di al-
meno due metri. Ragionan-
dosempre in linea puramen-
te teorica, l'unico rischio po-
trebbe essere quello di ma-
neggiare lapallinainbattuta

ma anche Ii ci si puo togliere
ogni dubbio indossando un
paio di guanti. E poi basta
unatavolo: della cucina, del-
lostudio, del salotto e tre bot-
tiglie piene di plastica da co-
ricare al posto della rete al
centro per tracciare le due
metacampo».

L'esperimentoé stato testa-
to con successo dalla fami-
gliaPaitoni, compostaintera-
mente da pongisti: papa Si-
moneeifigli Nicolo e Leonar-
do, che hanno girato un bre-

ve video esibendo le loro ca-
pacita tecniche nella versio-
ne casalinga del tennistavo-
lo. E senonsihacompagnia?
«La possibilita di giocare da

A casa Paitoni, famiglia di pongisti, si gioca anche sui tavoli

solic’e-chiosa Merenna-, co-
me faceva Forrest Gump nel
film con Tom Hanks: se si ha
a disposizione un tavolo da
ping pong professionale, ba-
staaprirloametainmododa
creare un muretto su cui fare
rimbalzare la pallina e gioca-
reapalleggi. Questo sipud fa-
re anche accostando al muro
un normale tavolo di casa. E
un po’ come allenarsi coi fon-
damentali nel calcio, ma in
tempi di isolamento sociale,
specie per chi & un pongista
nella vita di tutti i giorni, &
un ottimo modo per tenersi
in attivita». s.Fo.—
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TeNNIS TAVOLO LE CLASSIFICHE MONDIALI DI APRILE. LE THI HONG SCALA OLTRE 100 POSIZIONI

Brunetti, Arlia si conferma 13°trale U15

ManToOvA L’ International Ta-
ble Tennis Federation ha uf-
ficializzato i ranking di aprile
2020, che rimarranno conge-
lati fino alla ripresa dell'attivita
agonistica.

Gli azzurri e le azzurre sono
stati penalizzati dall’impossi-
bilita, per I'emergenza sanitaria
da Covid-19, di partecipare,
perlopit, al Qatar Open e al
Challenge Polish Open, oltre
ad aver disertato completa-
mente i Campionati Europei
Under 21.

Niagol Stoyanov & sempre n.
103, Mihai Bobocica n. 126
(da n. 125), 1 mantovani Leo-

nardo Muttin. 162 (dan. 161)
e Matteo Mutti n. 380 (da n.
383), poi Jordy Piccolin n. 250
(da n. 253) e Daniele Pinto n.
264 (da n. 262). Debora Vi-
varelli da n. 69 passa a n. 72,
Giorgia Piccolin da n. 125 an.
115, Chiara Colantoni da n.
180 a n. 176 e Jamila Laurenti
fa il best ranking al n. 187 (da
n. 193). Mai cosi bene anche
Le Thi Hong Loan, atleta
della Brunetti ma quest’anno
in Germania per migliorare e
crescere, che ha approfittato
dell’accesso al tabellone cen-
trato in Polonia per issarsi da n.
399 an. 294,

In ambito giovanile Laurenti
progrediscedan.9an. 8 frale
Under 18 (& statan. 5 ad agosto
2019), Nicole Arlia della Bru-
netti Castel Goffredo ribadisce
il 13° posto fra le Under 15 e
John Michael Oyebode coglie
la sua classifica piu alta al n. 25
(da n. 26) fra gli Under 18.

In alto Leonardo e Matteo Mutti
Qui sinistra Le Thi Hong Loan
e a destra Nicole Arlia

Arlets“Servonopid vt
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