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TENNISTAVOLO

Oggi a Cinquefrondi

prima prova regionale
@® Oggi la nuova stagione di quarta e sesta categoria. Un
tennistavolo vivra il terzo evento organizzato dalla
appuntamento. E ancora una societa locale in collaborazione
volta, come nello scorso con la Polisportiva Galaxy

weekend, sara Cinquefrondia  Reggio Calabria. (vit.sca.)
ospitare la kermesse riservata ai

pongisti calabresi: in scena la

prima prova regionale

predeterminata di singolare

maschile, riservata agli atleti di
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Tennis tavolo
Domanipasserella
periteam Brunetti

La Brunetti Castel Goffre-
dotoglieivelialle sue for-
mazioni, dall’Al1 femmi-
nile fino alle serie minori
e alle giovanili. L’appun-
tamento é perdomanise-
ra, dalle 19, al PalaMazzi
di Castel Goffredo che
due giorni dopo ospitera

alla stessa ora anche la
Supercoppa femminile
trale padronedicasaela
PaninoLab Bagnolese.
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@ GIORNALE DI BRESCIA Rassegna del: 22/09/19

Sezione:FITET

LA SFIDA DELLE DONNE SENZA ETA
OVER 40 INOSSIDABILI E VINCENTI

Avesani, Nagy, Moretti
e Merenda: la Al femminile
abbraccia la squadra piu

«vecchia» d’Italia

Vincenzo Cito

COCCAGLIO. Non e elegante ri-
velare l'eta delle signore, que-
sta storia ci costringera a farlo.
Perché quattro di loro si sono
messe in testa una cosa pazze-
sca, sfidare avversarie che po-
trebbero essere loro figlie. Frai
massimi tornei nazionali al via
in queste settimane, in nessu-
no sport c'@ una squadra
dall’eta media cosi alta come
quella del Coccaglio (47,75 an-
ni!), iscritta alla Al femminile
di tennis tavolo.

Il «viaggio». Da tempo le atlete
del club bresciano erano prota-
goniste nelle serie inferiori, piti
volte la societa ha rinunciato
per motivi econo-
micial saltodi cate-
goria ma stavolta
non se I'¢ proprio
sentita di negare la
massima ribalta al-
le sue giocatrici. A
un patto: nessun
rinforzo, sfrutta-
mento di quello
che c’e in casa, contenimento
massimo delle spese. Detto fat-
to: i biglietti per la prima tra-
sfertain Sardegna, sono gia sta-
ti prenotati da mesi, per paga-
re meno. Niente allenatore,
quantomeno dirigenti al segui-

to. Come sempre, le quattro
pongiste faranno tutto da sole:
mentre una gioca, le altre tifa-
no o danno consigli. I ritiri pre
partita? A casa della leggenda-
ria Michela Merenda, 44 anni,
la «piccolina» del gruppo, che
giocadall’etadi8; non émaian-
dataal di sotto della A2, ha vin-
to5scudetti e - salvo una picco-
la parentesi a Isernia nel 2003-
ha sempre giocato nel club.

Abita a un centinaio di metri
dal Palasport e ospita le compa-
gne disquadra quando ne han-
no bisogno.

Michela, che da bambinasa-
livasu una sedia perché al tavo-
lo non arrivava, gia a 10 anni
prendeval'aereo per le trasfer-
te. Ora, quando il Coccaglio
gioca in casa, lavora regolar-
mente il sabato mattina e la se-
ra a va giocare in A, come se
nulla fosse, passando dalla divi-
sa di lavoro a quella del club.
Adesso deve combattere con
un’ernia al disco «E dura, sen-
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to dolore, ma non mi voglio
perdere niente».

Passione. Lo e allo stato puro,
la stessa che anima Francesca
Avesani, 46 anni, originaria di
Verona. Ha cominciato nel
1989, ha vinto 2 scudetti con
Aosta e Castelgoffe-
do, hagiocatoinAl
anche a Novara e
Cagliari, poi e di-
ventata mamma e
ha dovuto rallenta-
re gli impegni, ripar-
tendo dalle catego-
rie inferiori: intan-
to ha avviato al ten-
nistavolo la figlia Giorgia nella
societa di Colognola ai Colli di
cui e dirigente.

Mille impegni, ma una cer-
tezza: «Non partiamo battute
contro nessuno, ci sentiamo 4
leonesse e non solo perché rap-
presentiamo una squadra bre-
sciana. Siamo tutte del segno
del Leone e lo dimostreremo
sul campo». Coccaglio inrealta
eattesa daun’impresa impossi-
bile, salvarsi sara un miracolo
(unaretrocessione diretta pre-
vista dallaformuladel campio-
nato) in un torneo a 7 squadre
che concentrail meglio del ten-
nistavolo italiano e con tutte le

formazioni al via con due stra-
niere, alcune davvero fortissi-
me.

See perquesto, unail Cocca-
glio ce I’ha, anche se da tempo
ha preso la cittadinanza italia-
na ed e Krisztina Nagy, 50 anni.
Da giovane era nazionale un-
gherese, poi a 26 anni e finita
perlavoro a Parma, dove & fun-
zionaria dell’agenzia europea
di sicurezza alimentare. Ha ri-
preso a giocare dopo aver cre-
sciuto i figli, ora entrambi uni-
versitari, partendo dalla A2, e
siesubitorivelata determinan-
te. Non ha mai debuttato nel
massimo campionato, e non
vede |'ora. «A Coccaglio mi so-
no trovata subito bene proprio
perché gioco con coetanee.
Quando ti trovi ragazzine co-
me compagne disquadrale ve-
di pit1 come figlie».

Mase c’eunacheleha passa-
te proprio tutte € Sabrina Mo-
retti, 51 anni, che per coltivare
la sua passione viene addirittu-
ra da Senigallia, in provincia di
Ancona. Un passato da azzur-
ra, in Al ci ha giocato decenni
percorrendo I'Italiaintera, dal-
la Sicilia alla Sardegna, prima
difermarsia Coccaglio, conqui-
stata dall’accoglienza dell’am-
biente. «Sono ottimista per na-
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tura e poi la vita & una giostra.
Quando eroragazzina, mi sem-
brava impossibile farmi batte-
re da una pit grande. Ora pen-
so esattamente il contrario».
L’anno scorso non € manca-
ta unavolta, anche se il torneo
di A2 - per risparmiare sulle
spese - concentrava in una do-
menica sola due giornate di
campionato, con partite da
mattina a sera, spesso in pale-

stre nonriscaldate, senza un di-
stributore automatico di caffe.
Fraunasfidael’altra, suigrado-
ni della tribuna, un panino da
buttar git in fretta e furia in vi-
sta dell'impegno successivo.

Il sostegno. E da questo infer-
no che vengono le leonesse di
Coccaglio e di partite nella sta-
gione regolare non ne hanno
persa neppure una. Ccco per-

ché sisono meritatelaserie Al.
Sabato 28 settembre (inizio
ore 18, via Paolo VI, ingresso
gratuito) a Coccaglio gioche-
ranno la prima di campionato
contro il Norbello. Non lascia-
mole sole. //

LA SCHEDA Impegno
e costanza
tra trasferte
Il campionato. a numero chiuso,

Sono sette le squadre che
saranno al via nella serie A1
femminile di tennis tavolo. Oltre

al Coccaglio ecco Cagliari,
Norbello, Appiano,
Cortemaggiore, Bagnolese e
Castelgoffredo. Una sola la
retrocessione prevista dalla
formula del torneo.

L'esordio.

Le ragazze del Coccaglio saranno
in campo per la prima giornata il
prossimo sabato, 28 settembre,
con inizio alle 18 nella palestra in
via Paolo VI. Avversarie le sarde
del Norbello.

ritiri in casa
e panini mangiati
in palestra
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Le quattro leonesse. Da sinistra Francesca Avesani, Krisztina Nagy, Sabrina Moretti e Michela Merenda: sono pronte per la serie Al

LA SFIDA D] NNE SENZA ETA'
OVER 40 INOSSIDABILI E VINCENTI
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Tannis tavolo, i convocati per il
Trofeo Coni a Isola Capo Rizzuto

f.g.) Il referente tecnico regionale della
FITeT Sicilia, Marcello Puglisi, ha
diramato le convocazioni in vista della
finale nazionale del Trofeo Coni di
tennis tavolo che si disputera dal 26 al
29 settembre a Isola di Capo Rizzuto
(Crotone). Lo stage é stato diretto dai
tecnici Alessandro Febbraro e Vasil
Hristozov, coadiuvati dallo sparring
Lorenzo Lo Verso. Gli atleti convocati
sono stati: Nicoletta Criscione, Martina
Tirrito e Daniele Spagnolo (Asd Tt.
Ausonia Enna), Giulia Palmisano e
Pietro Violante (T.T. Himera G.
Randazzo) e Danilo Faso (Top Spin
Messina). Nello stesso impianto si &
svolto lo stage Giovanissimi, diretto
dal tecnico Yuliya Markova, che ha
curato la preparazione di Adele
Vaccaro (Gs Folgore) e di Martina
Caronna e Delia Festeggiante (T.T.
Himera G. Randazzo).
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T. TavoLO PARALIMPICO

Europei, Brunelli

HeLsinGBORG (SvE) Si
sono conclusi con una me-
daglia per metallo i Cam-
pionati Europei paralimpici
di Helsingborg dell'Ttalia.
Dopo il titolo di Giada Ros-
si in classe 2 ¢ l'argento di

vince il bronzo
a squadre

di, in classe 1-3 femminile,
nuovamente la veronese ¢
la pordenonese hanno ac-
quisito la certezza di salire
sul terzo gradino del podio.
Dopo aver collezionato il
successo per 2-0 sulla Fran-

unico a cingue team. In-
contrastato il dominio sulla
Finlandia, che ¢ stata su-
perata per 2-0, poi sono sta-
te battute dalle forti croate.

328- 135- 080

cia ¢ la scontfitta per 2-0
contro la Turchia, venerdi
hanno disputato le rimanen-
ti due partite del gruppo

Michela Brunelli (Brunetti
Castel Goftredo) in classe
3, anche le gare a squadre
hanno contribuito al bilan-
cio della Nazionale. Vener-

Ca:;e uglow loscudettoa! C;wvnion
: .
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