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Costil tennistavolo
aiutal’inserimento
delle personedisabili

Giada: «Siamo considerati atleti
E questo agevola laccettazione»

Storie di rinascite e rivincite.
Sono quelle che raccontano
gli atleti paraolimpici: le loro
sfide vinte, le medaglie al col-
lo e le battaglie in tutto il
mondo. Il centro veronese
Eom, lascuola di formazione
osteopatica, collaborando
con la Federazione italiana
Tennistavoloparalimpico da
la possibilita a una dozzina di
atleti di inseguire i propri so-
gni. Unadi queste incredibili
storie & quella di Giada Rossi
che regolarmente si allena
nel centro veronese.

Verona, infatti, ¢ centro fe-
derale per il tennistavolo pa-
raolimpico e agli ultimi cam-
pionati nazionali hanno par-
tecipato circa 150 ragazzi arri-
vati in citta da tutto Italia.
Nel 2008, Giada, ¢ stata vitti-
madiun bruttoincidente do-
po un tuffo in piscina che le
ha cambiato la vita. Stravol-
gendola. «E stato un momen-

to difficile perché ero stata
convocata al trofeo delle Re-
gioni e improvvisamente la
mia vita e crollata», raccon-
ta. Cé pero chi le e stato vici-

no, aiutandola e facendole
trovare un Nuovo Percorso.
«Grazie a chi mi ha aiutato»,
continua, «alla mia famiglia
e al mio professore di educa-
zione fisicanon ho mai molla-
to». Nel 2012 si e avvicinata
al tennistavolo. A Lignano
erano iniziati, proprio in quel
periodo, gli allenamenti per
le paralimpiadi di Londra.
Labacheca dei trofei di Gia-
da Rossi conta oggi un bron-
zo ai campionati europei nel
2015, ma l'apice e stato il ter-
zo gradino del podio a Rio
2016.«Oggi atleti paraolimpi-
ci e olimpici hanno la stessa
notorieta», conclude, «parte-

cipano alle premiazioni insie-
me e sono considerati sempli-
cemente atleti. Questo ¢ im-
portante nel percorso di ac-
cettazione delle diverse abili-
tax. Il prossimo appuntamen-
to & per settembre quando in
Repubblica Ceca ci saranno i
campionati europei assoluti.
Ma il grande evento ¢ dal 25
al 6 settembre dell’anno pros-
simo a Tokyo dove si dispue-
ranno le paralimpiadi. e N.v.

L’INIZIATIVA. | centro Eom con la federazione

Gli atleti del tennistavolo paralimpico
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TENNIS TAVOLO Un’altra pioggia di medaglie
La Cina domina la competizione
sia nel maschile che nel femminile

NAPOLI. Ci sono molte volte
in cui qualcuno si chiede come
mai una Nazionale é brava, se
non imbattibile, in un deter-
minato sport. Ormai, per via
dello sviluppo anche di paesi
senza storia sportiva, nulla é
dato per scontato, ma qualco-
sa € rimasto nella normalita,
ossia il tennis tavolo, competi-
zione dove gli asiatici si sono
sempre rivelati dei veri e
propri maestri. Non a caso la
Cina ha portato ai primi
quattro posto tutti i propri

atleti (nel singolo maschile e
femminile e nel doppio),
conquistando in totale ben
nove medaglie, tra cui tre
d’oro. I cinesi sono sempre
stati i migliori in questo sport,
ma ancora una volta hanno
dimostrato di non avere rivali,
solamente il russo Ismailov ha
tentato di metter loro i bastoni
tra le ruote ma é uscito in
semifinale,
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