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@\ CUNIONE SARDA

Sezione:FITET

Maria Francesca Chiappe

I grandi campioni erano tut-
tili, in Cina. Ma nessuno li
aveva mai visti. In tv il tenni-
stavolo non si sapeva neppu-
re cosa fosse e non giravano
nemmeno fotografie se non
in qualche giornale super
specializzato. E allora, quan-
do alla Marcozzi arrivaun al-
lenatore cinese per prima co-
sa si parte per il Sol Levante.
E Walter De Giorgi, punto fis-
so della Nazionale, titoli ita-
liani, vittorie internazionali,
che fa? Si arma di cinepresa.
«Ho filmato i piu forti giocato-
ri del mondo». Dieci cassette
vhs, nastri da mostrare a Ca-
gliari ai suoi compagni di
squadra. Per imparare, cer-
to, ma anche per ammirare.

Sorride il campionissimo di
un sport che definire ping
pong non sta bene percheé sa
di dopolavoro e qui invece la
vita & dura, durissima. Per ol-
tre vent’anni il suo nome e
stato legato a una disciplina
che halanciato la Sardegna
ai vertici nazionali. «<Eppure
da piccolo facevo tutt’altro:
nuotavo». Nella piscina di
Monte Mixi coni fratelli Car-
lo e Franco. «Mio padre era
dirigente dell’Esperia. Abbia-
mo smesso tutti insieme. Poi
pero abbiamo ripreso». Pal-
lanuoto. «Ma non ero bravis-
simo». Alternava gli allena-
menti con il tennistavolo.

ILcampionissi-
mo di tenni-
stavolo:
vent'anni sulla
breccia, la
laurea in Inge-
gneria. Ma é ri-
masto un atle-
ta
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«Gioeavo all’oratorio di San
Lucifero, con la Mamberti».
In verita un tavolo lo avevaa
disposizione anche nella ca-
sa al mare. «Gli spazi lo con-
sentivano». E si dedicava an-
che alla corsa campestre e al
calcio.

Lascella

Raffaele Curcio, I'allenato-
re, gli aveva intimato: scegli.
«Avevo dodiei anni, col ealeio
era decisamente difficile an-
che se mi divertiva un sacco,
cosi ho puntato sul tennista-
volo». Ed é stato un crescen-
do: i primi successi nei tor-
nei nazionali e poi le meda-
glie ai campionati italiani di
categoria. «<A Romaho vintola
mia prima coppa, piccolina,
ce I’ho ancora». Le altre no:
troppi ottanta trofei da tene-
re in casa, «li ho regalati alla
Marcozzi». A 14 anni la vita
era gia faticosa: «A scuola di
mattina e poi di sera tre ore
di allenamento a giorni alter-

ni. E il sabato si giocava».

Il segreto

E ancora era nulla. «Quan-
do é arrivato Fabio Ferrero e
cambiato tutto»: preparazio-
ne fisica, corsa, seatti, poten-
ziamento. «Quando andavo
fuori e lo raccontavo ai miei
avversari mi prendevano per
matto». Invece si é rivelatoil
segreto vincente. «Non sem-
bra ma il pongista si muove
molto seppure in uno spazio
limitato, fa seatti continui,

deve avere riflessi pronti, for-
za mentale e concentrazione
per controllare la tensiones.
Fino a nove incontri in una
giornata, oltre quattro ore di
«stress e fatica». Il salto di
qualita é arrivato coni cam-
pionati italiani di Fiuggi che
gli hanno consentito di vesti-
re la maglia azzurra agli Eu-
ropei in Austria del 1976. «Su-
bito dopo sono entrato in cri-
Sl».

Il ritorno

Ha continuato a giocare ma
non ha sfondato come molti
gli avevano pronosticato. Poi,
all'improvviso, & tornato
grande. Il piu grande. «Nel
1985 ho iniziato a vincere tor-
nei nazionali, intanto la Mar-
cozzi aveva ingaggiato un gio-
catore cinese». Si allenava in-
sieme al nuovo arrivato alme-
no due ore al giorno piu la
preparazione atletica al mat-
tino. «Mi hanno chiamato in
Nazionale». Campionati eu-
ropei a Praga e campionati
mondiali a Nuova Delhi. E lo
scudetto. Anno 1990: «Abbia-
mo giocato la bella a Latina,
sul quattro pari ho incontra-
to il campione italiano. E ho
vinto». Gli occhi brillano al

Vent'anni sulla breccia poi la laurea in Ingegneria ma Walter De Giorgi ¢ rimasto un atleta
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ricordo, il volto si distende in
un sorriso contagioso.

La gioia

«Il ritorno a Cagliari é stato
un trionfo». In aereo c’era
pure il Cagliari di Ranieri che
aveva conquistato la serie B.
«A Elmas c’era tanta gente,
avevano festeggiato anche
noi». Del resto la Marcozzi in
quel periodo tirava. «Per la
finale scudetto il palazzetto
era pieno». L'anno dopo il
bis: di nuovo situazione di
parita, di nuovo la bella, di
nuovo una vittoria all'ultimo
punto. « Ma non sono stato
protagonista come I'altra vol-
ta». Nel senso cheil 5 a 4 fi-
nale non era il suo. Vai a ca-

pire perché sono cosi mode-

sti questi super atleti.
Nel frattempo studiava. «Mi

VITTORIE

STORICHE
Gli allena- “
menti erano Abbiamo
molto intensi giocato a La-
e faticosi, ol- {4 4 bella
treil lavoro per lo scu-
a& tavolo detto, erava-
c'era anche mo sul quat-
l‘? prepara- tro parie
zione atleti- nell'ultima
Ca, unaau- partita col
tentica inno- campione
vazione por- italiano ho
tata a Ca- vinto io. Le
gliari dallo emozioni che
storico alle- ti da lo sport
natore Fabio sono inegua-
F_e_rreror CON- oiabili, sono
ciliare sport momenti
e la\;or'fi.n':{“ bellissimi, in-
era facilissi- dimenticabili
momaWal-  waiter
terDe Giorgi  pe Giorgi
ci e riuscito

sono iscritto in Ingegneria
nel 1981». Conciliare sport e
universita non era facile.
«Quando giocavo con la Na-
zionale ho potuto dare un so-
lo esame in un anno. Allora
mi sono fatto i conti: per un
salto di qualita avrei dovuto
allenarmi mattina e sera». E
fare solo quello. Gli maneca-
vano sette esami quando ha
deciso: «Basta».

Lo stop

Giocava lo stesso, econ me-
no impegno, ma non ce la fa-
ceva piu: «Il lavoro nel cam-
po dell'informatica & impe-
gnativo. Finivo di lavorare e
andavo sotto stress peril ten-
nistavolo». Cosi é tornato al
primo amore: il calcio. «Mi
sono sfogato». Ma non gli ba-
stava: «Ho imparato a sciare

2000
ALTOP
Walter

De Giorgi

ha vinto

due scudetti
con la
Marcozzi

e ha girato
ilmondo
con

la Nazionale
di
tennistavolo
(Max Solinas)

visto che fino ad allora non
ne avevo avuto la possibilita».
E non é ancora finita: «Dal
2011 sono un runner, ho fat-
to una ventina di mezze ma-
ratone».

Insomma, & rimasto un atle-
ta.
L’obietlivo

«Certo, e difficile vivere nel-
la vita di tuttii giorni le emo-
zioni che ti da lo sport ma per
me il tennistavolo € una pa-
rentesi chiusa». Non gioca
pit. «<Ho quasi 58 anni, sono
un ingegnere informatico
che una volta é stato un gio-
catore di tennistavolo». Non
uno qualsiasi ma un talento
tra i pit longevi. «Lo sport ti
insegna a gestire le sconfitte,
a darti coraggio e ripartire.
Ora come allora non mi pia-
ce improvvisare. Faccio un

lavoro importante e gratifi-
cante e lo sport oggi per me é
divertimento puros.

Non ha guadagnato quasi
nulla col tennistavolo, «solo
rimborsi», ma non era quel-
lo I'importante: «Si gareggia
per vincere ma quando par-
tecipi devi contemplare an-
che la sconfitta. Lo sport é co-
si: ti diverti molto e lo perce-
pisci quando vinci, se perdi
senti la faticax.

Ma tutto si dimentica con la
conquista del punto che vale
lo seudetto. «Momenti bellis-
simi, impagabili». Momenti
di un’altra vita che hanno co-
mungque tracciato lanuova.
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?Scugiettu tennistavolo:
loggi 1'_ultimo atto
fra Olitecnica e Arezzo
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