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FITET
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» Domenica di tennis alla palestra Aguggia

* In A2 il Reggio Ferval nella tana della capolista Villa d"Oro Modena
 Tennis tavolo A Orzinuovi in programma la seconda prova

» Arezzo vince a Poggibonsi

* Apeddu e Calugaru trionfano a Chiavari

« La Giornata rosa va a Veronica Mosconi

Il TT Torino raccoglie i frutti del lavoro nel settore giovanile

« Martina sogna un lungo viaggio

« Battini sul velluto con Norbello ed Eppan
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COSSATO Domenica prossima,
4 novembre, nella palestra “Al-
fredo Aguggia” del Paschetto,
con ritrovo alle 9, & in program-
ma |'annuale e sempre molto at-
teso “Grand Prix Regionale Gio-
vanile” di tennis tavolo, 2.a pro-
va della zona nord Piemonte,
denominato: “Trofeo Citta di
Cossato”. Lo organizza, come
sempre, la sezione tennis tavolo

GRAN PRIX GIOVANILE
Domenica di tennis
alla palestra Aguggia

del Gruppo Sportivo Splendor,
che & presieduto da Massimo
Pegoraro, con il patrocinio del
Comune e della Fitet e di diversi
Sponsor.

[l programma prevede: dalle
9,30 le gare: juniores m/f, ragaz-
zi m/f e under 9 m/f; dalle 12,15,
la premiazione delle stesse. Alle
12,30, prenderanno il via le gare

degli allievi m/f e dei giovanissi-
mi m/f, cui fara seguito, alle 15,
I'attesa premiazione.
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REGGIO EMILIA

Toma il Tennistavolo Reg-
gio Emilia Ferval, che nel
week end scendera in cam-
po per la terza giornata del-
le manifestazioni nazionali
eregionaliasquadre.

In serie A2 maschile il
calendario prevede un al-
tro derby emiliano per Reg-
gio, che dopo il 3-3 contro i
parmensi del San Polo an-
draafarvisitaallacapolista
Villad’Oro Modenanel mat-
ch in programma sabato al-
le 20,30.

I rossoneri di casa hanno
vinto 4-1 contro San Polo e
4-2 contro Milano e posso-

TENNIS TAVOLO

In A2 il Reggio Ferval
nella tana della capolista
Villa d'Oro Modena

no contare su unaformazio-
ne per due terzi confermata
dall’anno scorso: a guidar-
la, lex Reggio Marco Siniga-
glia (numero 22 del ran-
kingitaliano e finquiimbat-
tutoin campionato), affian-
cato dal mancino Matteo
Gualdi (numero 39, fin qui
una vittoria e due sconfit-
te). A completare il terzet-
to, invece, & Federico Bac-
chelli (numero 57), vincito-
re in tre incontri su quattro
nelle prime due giornate.
Dal canto suo, invece, il
Reggio Emilia Ferval (vinci-
tore all’esordio contro Sa-
rentino prima del pareggio
contro San Polo) potra con-
tare sul cinese Wei Dian-
Ren (tre vittorie su quat-
tro), sul milanese Filippo

Giuliani (numero 61) e sul
piacentino Stefano Ferrini

(53), questi ultimi due vin-
citori in due incontri su tre,
Adisposizione e fin quinon
utilizzato, l'altro piacenti-
no Luca Ziliani (52 del ran-
king).Perireggiani, unesa-
me di maturita per provare
amisurarsi controcompagi-
nidi alta classifica e verifica-
re il potenziale di una for-
mazione profondamente
rinnovatarispetto alloscor-
soanno.

In C1 maschile, scontro
alvertice per il Reggio Emi-
lia Ferval (Marcello e Mar-
co Bigi, Luca Foracchia e
Pietro Fantini), di scena sa-
bato alle 16,30 a Verona
contro il San Pancrazio
1972 GecoCostruzioni (Lo-
renzo Chiecchi, Federico
Toniolo — entrambi imbat-
tuti —e Nicolo Rashidy). In-

sieme alla Teco Corte Auto
Cortemaggiore, le due for-
mazionisonointestaapun-
teggio pieno (4 punti), con
unadelle due che sabato se-
ra dovra giocoforza abdica-
re.Acompletare il quadro, i
matchdiserieD:inD2eD3
(girone A), doppio scontro
San Paolo-Reggio di scena
sabato alle 15 a Parma,
mentre in D3 girone B il
Reggio Emilia Ferval 2 gio-
chera domenica alle 10 a
domicilio dell’Arsenal Me-
talparma Cadelbosco. —

Godsucacaviago -
et saolne
B
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Tennis tavolo

A Orzinuovi

in programma

la seconda prova

Sara la palestra delle medie di
Orzinuoviil teatro della secon-
da prova provinciale indivi-
duale per i pongisti ciessini,
gara calendarizzata peril4 no-
vembre che si disputera apar-
tire dalle ore 9. La manifesta-
zione e organizzatadallasocie-
ta Tennis Tavolo Coniolo.
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Tennistavolo

Arezzo vince
a Poggibonsi

IL TENNISTAVOLO Arezzo Ni; intanto sono stati primi e
si avvicina alla terza giornata  secondi al torneo open di
dei campionati che si svolge- Poggibonsi.

ranno nel palazzetto San Giu-

sto a Porta Trento e Trieste a

partire dalle 15 di sabato e

dalle 10 di domenica mattina

con ingresso gratuito. Ema-

nuele Falchi e Luca Belardi-
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TENNIS TAVOLO

Apeddu e Calugaru
trionfano a Chiavari

Alberto Locori

Alcuni portacolori dello
Spezia hanno partecipato
ad un torneo open di Ten-
nis tavolo a Chiavari.
Ottimo risultato nel dop-
pio maschile, quinta e se-
sta categoria per Ivan
Apeddu e Sabastian Paul
Calugaru, saliti sul podio
pitu alto. In finale, gli spez-
zini hanno battuto Riccar-
do Anghileri e Claudio
Rossini per 3-1 (11-5, 5-
11,13-11, 11-4), aggiudi-
candosi il torneo.

In precedenza avevano
eliminato Davide Danerie
Giacomo Piana in semifi-
nale, Stefano Ottolenghie
Giovanni Serra nei quarti,

passando d’ufficio invece,
negli ottavi.

Nel doppio quarta-quinta
e sesta categoria, Sergio
Perfigli e Giacomo Palom-
ba si sono fermati in semi-
finale, superati da Riccar-
do Antonini e Armando
Torregrossa. Nel singolo
quinta categoria, ancora
sugli scudi Apeddu, battu-
to da Giuseppe Daniele Pi-
sanello in semifinale per
3-2(9-11, 12-10, 11-9, 6-
11, 12-10).

In questarassegnain cam-
poanche Antonio Scarpel-
lino, Paul Sebastian Calu-
garu, Roberto Bonfigli e
Giordano Paita.

Nel singolo sesta catego-
ria, nei quarti di finale, si
sono fermati, sia Antonio

Scarpellino che Roberto
Bonfigli. Infine nellaquar-
ta, sempre singolo, il mi-
glior risultato e di Giaco-
mo Palomba, arrivato in
semifinale, dove é& stato
battuto da Sergio Calo per
3-0 (11-8, 13-11,
11-7). —

=

‘uragano

non risparmia gli impianti sportivi
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va a Veronica Mosconi

Lanovarese Veronica Mosco-
ni, tesserata per il team man-
tovano Bagnolese di Al, si e
aggiudicata la prima «Gior-
natarosa» di tennis tavolo di-
sputata nellalocalita brescia-
nadiCoccaglio. Coninovare-
si Daniele Pinto e Martina Ni-
no, Veronica Mosconi parte-
cipa al progetto della
federazione Fitet.

Veronica Mosconi

Dir. Resp.:Maurizio Molinari Estratto da pag.:50
Sezione:FITET Tiratura: 141.598 Diffusione: 205.959 Lettori: 1.124.000 Foglio:1/1
Tennis tavolo
Nel Bresciano
La «Giornata rosa»
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Mai prima di questa stagione Martina Nino
aveva disputato il campionato di serie Al. Vié
approdata con Daniela Manuele e Natalia Ri-
abchenko, sue compagne disquadra al TT To-
rino, con le quali ha conquistato in primavera
una fantastica promozione. La societa ha de-
ciso di mantenere intatta la formazione, pre-
miando le protagoniste del passaggio nella
massima serie e permettendo a tutte di vivere
unabella avventura in un campionato decisa-
mente competitivo. Il team & guidato dall‘alle-
natrice Antonella Di Napoli - gia campionessa
italiana Junior e Under 23 - e unisce il talento
di Martina con l'esperienza di Daniela e Nata-
lia. La prima, torinese classe 1979, ¢ piazzata
intorno alla trentesima posizione della classi-
fica italiana, ha militato a lungo in serie Ae in
passato ha fatto parte del gruppo della nazio-

nale. E approdata al TT Torino all’inizio del-

TRE SQUADRE FEMMINILI TRASERIEAEB

IL TT TORINO RACCOGLIE
| FRUTTI DEL LAVORO
NEL SETTORE GIOVANILE

la scorsa stagione insieme a Natalia, ucraina
e classe 1987. «Abbiamo confermato la squa-
dra capace di raggiungere la promozione sul
campo - sottolinea il direttore tecnico Andrea
Paiola - il salto in Al non era l'obiettivo prin-
cipale dell'anno scorso ma & ugualmente arri-
vato grazie alle splendide vittorie delle nostre
giocatrici nei complicati incontri dei playoff.
Quest’'anno siamo una matricola e al di 14 del-
le difficolta dell'avvio di campionato puntiamo
a crescere». Nel fine settimana la formazione
torinese volera in Sardegna a caccia dei primi
punti, nelle due giornate ravvicinate - quinta
e sestadiregular season - contro Bagnolese e
Norbello. Lintenzione & naturalmente quel-
la di onorare al meglio il massimo campiona-
to, che la societa ha ritrovato dopo un perio-
do nel quale si & concentrata soprattutto sul

settore giovanile. I risultati non hanno tarda-
to ad arrivare e oggi il TT Torino schiera una
compagine anche inserie A2 e B femminile. A
livello maschile detiene l'oro e l'argento trico-
loriunder 13 grazie a Federico Vallino Costas-
sa e Andrea Giai. E al termine della stagione
2017/2018 si ¢ piazzata al secondo posto nel-
la classifica italiana per societa.

[MARTINA SOGNA
UNLUNGO VIAGGIO
ﬁ =
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ALLA SCOPERTA DELLA T7ENNE CAMPIONESSA DINOVARA

MARTINA SOGNA

UN LUNGO VIAGGIO

t

La Nino si & allenata per due stagionial TT Torino, societa con cuigiocail
campionato di A1, e da piti di un anno vive al centro federale di Formia

LUCA BIANCO
TORINO

Quanti sogni si possono
appoggiare su un tavo-
lo di circa quattro metri
quadrati con una rete nel
mezzo? Tanti, tutti quel-
li di un’intera vita sporti-
va. Tra diritti e rovesci, me-
daglie in campo nazionale
ed esperienze con la ma-
glia azzurra, Martina Nino
ne ha gia realizzati parec-
chi ma altrettanti ne vede
difronte a sé. Per raggiun-
gerli ha rinunciato a tutte
le altre passioni sportive,
ha viaggiato tanto e da un
po’ di tempo si & persino
trasferita lontano da casa.
Oggi Martina ha diciasset-
te anni e vive al centro fe-
derale di Formia, frequen-
tando il quarto anno di li-
ceo scientifico al mattino
e allenandosi per buona
parte del pomeriggio con
un solo obiettivo: diventa-
re una giocatrice di tennis
tavolo sempre pili compe-
titiva. Tre giorni alla set-
timana va in palestra an-
che appena alzata, prima
di andare a scuola, oppure
la sera dopo cena. Non ci

sono giornate interamente
dedicate al riposo e soltan-
toladomenica pomeriggio
e davvero libera, sempre
che nonsiano in program-
ma le partite del campio-
nato. Martina Nino eé tes-
serata per il TT Torino, che
dopo la promozione otte-
nuta al termine della pas-
sata stagione milita in se-
rie Al. E perd nata a Nova-
ra e proprio nella sua cit-
ta natale ha conosciuto il
tennis tavolo; in un gior-
no della quarta elemen-
tare, quando il TT Novara
organizzo attivita di pro-
mozione nella sua scuola.
1l presidente della societa
Giorgio De Cerce rimase
colpito dalla sua predispo-
sizione naturale per il gio-
co e la invitd ad andare in
palestra. «La prima prova
mi incuriosi, poiiniziai ad
allenarmi regolarmente -
ricorda Martina - mi diver-
tivo ma non pensavo che
sarebbe diventata la mia
vita sportiva, anche per-
ché in quel periodo pra-
ticavo gia volley e calcio».
Abbandono presto il pri-
mo ma continuo a gioca-
re a pallone, come terzino

destro e per giunta in una
squadra maschile, vista la
giovane eta, Arrivo anche
la chiamata dell'Inter, ma
dopo alcuni provini Mar-
tina scelse il tennis tavolo;
non perché da sempre ti-
fosa del Milan, semplice-
mente perché ormai rac-
chetta e pallina le piace-
vano di pii1. Al punto da
cominciare, dopo il titolo
italiano Allieve del 2015, a
viaggiare tuttii giorni della
settimana tra Novara e To-
rino, per poter migliorare

allenandosi in un conte-
sto di piu alto livello. Dopo
due stagioni e decine di ore
in autobus Martina ha de-
ciso di compiere un passo
in piti verso i suoi sogni e si
e trasferita a Formia, dove
da pitu di un anno si alle-
na con una ventina di al-
tri giovani atleti. «Condi-
vidiamo il centro con ira-
gazzidel beach volley e tra
tutti siamo un bel gruppo -
spiega - l'ambiente & mol-
to positivo e mi ha sicura-
mente aiutato a superare
qualche difficolta inizia-
le». Martina ha ormai im-
parato a conciliare il ritmo
intenso degli allenamen-

ti con lo studio e punta a
crescere a livello tecnico
e mentale. «La testa e la
volonta sono componen-
ti fondamentali nel nostro
sport, in partita e nel lavo-
ro di tuttii giorni - assicura
- importanti sonoiriflessi
elarapidita, la capacita di
muoversi in spazi ristretti.
La preparazione atletica &
fondamentale». Con il di-
ritto Martina comanda lo
scambio e tira la maggior
parte dei vincenti, mentre
il rovescio ¢l colpo relati-
vamente pit debole. Fat-
tore che non gli ha pero
impedito di partecipare a
diverse edizioni dei Cam-
pionati Europei Cadetti e
Juniores - 'ultima l'estate
scorsa in Romania - e an-
che ai Mondiali giovanili
del 2017, disputati a Riva
del Garda. «Ricordo beneil
primo Europeo a Bratisla-
va perché nonostante fos-
si all'esordio raggiunsi gli
ottavi di finale - racconta
- ricordero a lungo anche
l'ultimo, nel quale siamo
riuscite a riportare la na-
zionale Juniores in prima
divisione». Martina par-
tecipa spesso a tornei in-

Tows:

MARTINA SOGNA
UN LUNGO VIAGGIO
e

Peso:47%

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

10

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



061- 142- 080

Sezione:FITET

@

TUTTOJPORT

Edizione del:01/11/18
Estratto da pag.:76
Foglio:2/2

«lL TENNIS TAVOLO
E TESTAE VOLONTA,

RIFLESS! ERAPIDITA.

IMPORTANTEE LA
PREPARAZIONE
ATLETICA»

ternazionali e in Italia ha
raccolto titoli e medaglie
in singolare e in doppio, a
livello giovanile e assoluto,
fino a entrare tra le prime
venti giocatrici della clas-
sifica italiana (terza trale
Juniores). Nel fine settima-
na sara in Sardegna con la
squadra del TT Torino per
le due giornate del cam-
pionato di Al contro Ba-

gnolese e TT Norbello (pa-
drone di casa). Poi tornera
a Formia ma soltanto per
cambiare valigia e riparti-
re per]’'Open di Budapest.
Continuera a viaggiare in-
seguendo la sua passione,
sognando di arrivare un
giorno fino alle Olimpiadi.

LE MEDAGLIE
NAZIONALI
DEL 2018

Ai Trico-
lori Junior
Martina ha
vintoun oro
e un bronzo
in doppio e
il bronzo a
squadre.
Agli Asso-
luti di 2~
catego-
ria ha vinto
due bronzi
in doppio
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Battini sul velluto con Norbello ed Eppan

CasteL GOFFREDO  Vola in Sardegna anche la Battini Agri Castel
Goffredo (nella foro Chiara Colantoni) per disputare il terzo concen-
tramento di un campionato che la vede saldamente in testa, a punteggio
pieno dopo quattro partite, insieme al Cortemaggiore. Le castellane
affronteranno sabato alle 18.30 la squadra di casa del Norbello e do-
menica mattina I’Eppan Tischtennis, due avversari che non dovrebbero
creare particolari problemi alle campionesse d’ltalia le quali hanno
finora superato di slancio gli ostacoli Torino (4-0), Vallecamonica (4-2),
Athletic Club (4-1) e Bagnolese (4-2). E' fondamentale fare bottino
pieno per presentarsi almeno a pari punti allo scontro diretto col Teco in
programma nel successivo concentramento di fine novernbre.
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