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i BarlettaViva Sport Tennistavolo "Stage della Befana" per I'Acsi Omnic Lamusta \

"Stage della Befana" per 'Acsi Omnic Lamusta
Verifica tecnico-tattico dei giocatori e nuovi programmi d'allenamento

REDAZIONE BARLETTAVIVA
Domenica 8 Gennaio 2017

COMUNICATO STAMPA

Esaurita la lunga parentesi natalizia (e la conseguente pausa agonistica), & ripartita I'attivita targata
FITET. Come & ormai tradizione consolidata, dopo le festivita si torna in campo per le gare individuali.
Venerdi 6 gennaio € andato in scena il 1° Evento Regionale del 2017: la citta di Casamassima
(Ba) ha ospitato il Torneo Regionale Individuale FITET Veterani e Giovanile, prova di ammissione ai

Campionati Italiani di tutte le Categorie in programma a Terni nel prossimo mese di giugno. ) ABBONATI GRATIS
FEED RSS + NEWSLETTER + SMS
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A seguito della inadeguata preparazione (pochi allenamenti nel periodo di festa) effettuata in vista della
manifestazione teste' menzionata, la Polisportiva ACSI ONMIC OTTICA LAMUSTA BARLETTA ha
ritenuto opportuno non prendere parte al suddetto evento cosi come al Torneo Regionale di
Terza e Quinta Categoria (anche questo valido per I'ammissione ai Campionati Italiani) che avra luogo
oggi presso il Pala Dante a Manfredonia (Fg). Una decisione sofferta, quella adottata dal sodalizio MA

barlettano, ma necessaria per affrontare i numerosi impegni agonistici in programma (sia in ambito G,UL’O CESA RE
nazionale che regionale) nelle pit idonee condizioni.

Risolve problemi di
E, proprio nell'intento di ottimizzare la condizione psicofisica di tutti gli atleti partecipanti all'attivita AMORE LAVORO
agonistica (sia a squadre che individuale), la Polisportiva ACSI ONMIC LAMUSTA BARLETTA ha dato
vita allo "Stage della Befana", verifica tecnico-tattica giunta alla sua quattordicesima
edizione. Agli " ordini" del tecnico Vito D'Amore, dal 2 al 5 gennaio i i pongisti del club barlettano hanno
effettuato sedute intensive di allenamento (della durata di 3 ore) con particolare attenzione alla
resistenza fisica ed alla gestione tecnica del match.Sono apparsi in eccellente forma il talentuoso
Dominique Straniero, la "promessa" quindicenne Mario Sardella ed il volitivo diciottenne Vito Doronzo. In
evidente "ritardo di condizione" Giuseppe Damato, Giuseppe Memeo, Ruggiero Rutigliano nonché' il
Presidente (tornato all'attivita agonistica "a tempo pieno"). Hanno "risposto" positivamente allo stage i
veterani Giacomo Capuano, Giacomo Dicataldo (atleta in possesso di un robusto bagaglio tecnico), Gigi
Campana e Maurizio Lamusta. Assenti "ingiustificati" a questo test di fondamentale importanza Enzo
Sansonne, Luigi Mennuni e Zefferino D'Onofrio, componenti (insieme al Presidente) il team che sta ben
figurando (occupa, sia pure momentaneamente, il primo posto in classifica) nel Campionato Regionale di
Serie D1.

tel
368.3232635

Piti che rassicurante, dunque, il bilancio di questo raduno che, da tanti anni ormai, la Direzione Tecnica
del sodalizio barlettano "incastona" in questa "casella vuota" della stagione per verificare lo status
tecnico-tattico dei giocatori, personalizzare i programmi di allenamento e "riconsegnare" i pongisti
all'agonismo federale nella forma migliore. Con il consueto "occhio di riguardo" per le giovani leve che
costituiscono la "finestra sul futuro" del club ACSI ONMIC LAMUSTA e che dovranno essere sempre pill'
numerose.
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LE PAGELLE DELLA SETTIMANA
Giovani e determinati, tre esempi da cui imparare

di Costanzo Gatta

Tre giovani — poco pitt di Masci. La prima & da 17 anni Scusa.

9

mezzo secolo di vita a somma-
re le eta — guidano la classifi-
ca di inizio anno. Prima la ca-
muna Elisa Trotti. L'aver subito
I'amputazione del braccio de-
stro, usato per diventare cam-
pionessa di tennis da tavolo
non la ferma. Sta imparando a
vincere da mancina e punta a
Tokyo.

Determinata, come Giorgia
Piotti e Giovanni Baronchelli,
riconosciuti eccellenti studen-
ti ricercatori (Istituto Firc di
oncologia molecolare di Mila-
no). Ed ora due simpatiche si-
gnore: Carla Colombini e Lidia

cuore pulsante dell'associazio-
ne «Hobby donna» (una set-
tantina di partecipanti). La se-
conda é scrittrice affermata.
Le parole che scrive avvincono
tanto sulla pagina che in sce-
na.

A rendere allegro questo
inizio d’anno é il sapere che
una furba signora ha smasche-
rato due lestofanti che voleva-
no farle cambiare il gestore
della luce con una incredibile

S 7 7

1

Elisa E?Drig?t‘i:hem Carla Iﬁlllg?ci Falsi
Trotti ciovani Colombini An tecnici

no . .
:all":g‘::ne::; ricercatori :Ioftlr’nvninile bisastile n?;;ﬁ::l?;
Ecco Elisa, 22 anni, ragazza Che bravi student] Nel 2000 ha ideato La scrittrice Lidia Un bel castigo —

coraggiosa, esempio di tenacia.
Campionessa di tennis da tavolo,
sei mesi fa le & stato amputato il
braccio destro per un incidente
stradale. Non demorde.
Ricomincera a giocare da mancina.
E punta alle paraolimpiadi di Tokyo
2020. Bravissima.

siincontrano! Giorgia
Piotti (liceo Beretta

di Gardone) e Giovanni
Baronchelli (liceo
Cossali di Orzinovi)
hanno meritato

il premio «Studente
ricercatore» 2016.
Bravi.

l'associazione «Hobby
donna» e orail gruppo,
forte di settanta signore
scatenate, viaggia a
gonfie vele. Creano
oggettidiversie
irripetibili. Donna
vulcano.

Masci ha il merito
diavvincere i lettori.
«Anno bisestile» —
argomento assai
scabroso — ne ériprova
sia come libro che

nella versione per

il teatro. Quindi due
volte brava.

denuncia e fermo—e
toccato ai due lestofanti
che per far cambiar
gestore a una signora
di Fiumicello hanno
assicurato che A2A
smetteva di produrre
energia. Smascherati.
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TENNISTAVOLO

Barletta, spazioallo stage

B Lavoro inpalestra, intensoe curato
neiminimi particolari. E cominciato
cosiilnuovoanno della Polisportiva
Acsi Onmic Lamusta Barletta. E par-
tito conlo “stage della Befana“, tra-
dizionale appuntamento giuntoalla
quattordicesimaedizione che vale
come verifica tecnico-tattica dei tes-
serati in vista dellaripresa dell‘atti-
vitaindividuale e a squadre. Il soda-
liziobarlettanohadecisodisaltare i
primiappuntamentiagonisticidel
2017, come il torneo regionale Fitet
veteranie giovanilea Casamassima
divenerdiscorsoeil torneoregiona-
lediterza e quinta categoriain pro-
gramma oggia Manfredonia (que-
st'ultimo annullato poi per il maltem-

Po), proprio per concentrarsi suglial-
lenamentie sullo stage tenuto dal tec-
nico Vito D’ Amore. «E stata una de-
cisione sofferta quella di rinunciare
aitornei-haspiegatoil presidente
Cosimo Sguera-manecessaria per
affrontare poi con maggiore convin-
zione e nelle condizioni pittidonee i
tantiappuntamentiagonisticiregio-
nali e nazionali che ciattendo-

now. [m.bor.]
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Tennistavolo

Maremmani
a Cascina

SONO otto i pongisti marem-
mani che hanno partecipato al
torneo di quinta categoria e gio-
vanile di Cascina. Sei gli atleti
dell’Invicta Grosseto. Nel sin-
golare di Terza eliminati nei gi-
roni di qualificazione Dario
Celli e Michele Pecciarini con
una viitoria e due sconfitte. Si
sono invece qualificati per i se-
dicesimi, vincendo il loro giro-
ne con tre successi per 3-0 Emi-
liano Goracci e Maurizio Pie-

raccini che poi venivano elimi-
nati rispettivamente da Palagi
per 3-1 e da Ricci per 3-0. Paolo
Gherardi, invece, si qualificava
giungendo secondo nel suo gi-
rone con 2 vittorie e una scon-
fitta, poi superava 3-1 Meni-
chetti e negli ottavi era battuto
in cinque set
(6-11/11-7/11-9/11-13/11-6) da
Boni. I due pongisti del’Arca
Orbetello Cesare e Michele Ma-
nuelli non hanno superato i gi-
roni di qualificazione.
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Tennistavolo Senigallia: pochi giorni alla
scadenza del bando Coni-Ragazzi

Mancano pochi giorni alla scadenza del bando pubblico del CONI
riservato ai giovani 5-13 anni che non hanno la possibilita di fare
sport per le disagiate condizioni economiche. Il progetto,
denominato “CONI RAGAZZI" ideato d'intesa con la Presidenza del
Consiglio dei Ministri e del Ministero della Salute ha individuato
alcune citta della provincia (Senigallia, Ancona, Castelfidardo,
Fabriano, Loreto e Sirolo) e all'interno di ognuna di esse alcune
societa sportive che hanno aderito all'iniziativa.

Il Tennistavolo Senigallia ha aderito al progetto perché rientra
nell'ambito delle attivita istituzionali ma anche per la presenza di
volontari del Servizio Civile Nazionale che danno la possibilita di
seguire anche questo tipo di iniziative meritorie e dal forte
contenuto sociale. La disponibilita per I'inserimento nei corsi “principianti”, che si svolgono il lunedi ed il venerdi dalle
16,00 alle 17,30, e prevista al massimo per dieci ragazzi ed & orientata verso la fascia di eta 9-13 anni a causa della
difficolta diinsegnare il tennistavolo in eta precoce.

Per accedere al programma occorre presentare domanda entro 16 gennaio 2017 al CONI di Ancona, tramite internet
nel sito specifico (http://area.coniragazzi.it,) oppure direttamente al Tennistavolo Senigallia (referente Nicola
Falappa). Il requisito principale & rappresentato dalla fascia di reddito ISEE (gli scaglioni previsti sono quattro ed in
caso di mancanza é sufficiente una dichiarazione sostitutiva rilasciata dai Servizi Sociali del Comune) ma anche dalla
consistenza del nucleo familiare. Alla scadenza delle iscrizioni verra compilata una graduatoria con riferimento al
Comune/Societa ed individuati i ragazzi.

da Tennistavolo Senigallia
www.ping-pong.org

Spingi su 4 Rl el

Questo & un comunicato stampa pubblicato il 07-01-2017 alle 12:31 sul giornale del 09
gennaio 2017 - 295 letture - 0 commenti

In questo articolo si parla di tennistavolo, sport, ping pong, senigallia, tennistavolo senigallia,
ping-pong
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IL GIORNALE DI DOMANI

g Psicosi meningite: vaccinazioni
4 potenziate. Volpini, "Priorita per i
bambini che non sono stati vaccinati”

Trecastelli: 35enne ubriaco
finisce fuoristrada, era senza
assicurazione

Belevedere: anche all'Epifania pasti
gratis per i bisognosi
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Tennistavolo Senigallia: pochi
giorni alla scadenza del bando
Coni-Ragazzi

CORINALDO
ﬁComune di
" Corinaldo

;’i Corinaldo: la Befana a Madonna del
Piano e San Domenico, tutti insieme per
realizzare la calza piu grande

Corinaldo: " Solidarieta ed
accoglienza. La forza di una
Comunita che cresce" 'augurio
del sindaco Principi

g Corinaldo: racconti, canti e
25,‘ 1 presepi da tutto il mondo, si
2 riaccende la "Magia del Natale"

con I'Unitre

Cmoranze Funcbel

MOSCHINI..

071.65580
Annunci e partecipazioni:
o Alessandra Monti Guarnieri in Paganelli
o Egidio Principi
¢ Leonardo Stefanini
o Lidia Berardinelli ved. Piermarioli
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Leonardo Stefanini

Lidia Berardinelli ved. Piermarioli
Lanfranco Gozzini

Luisa Rogoni ved. Squarcia
Bogoni Andrea

Andrea Bogoni

Anniversari:
« Nando Moroni
Giuliano Pierangeli "Sauro”
Mario Luigi Severini
o Carla Rossetti Galli
o Arduino Lanari
o Daniela Grassi
e Luciana Montanari
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On.Beatrice
Brignone

POSSIBILE

VIVERE MARCHE

Falconara: ghiaccio su un ponte
stradale, intervengono i Vigili del

assicurazione

Ancona: Porto, traffico e
maltempo. Si va verso la normalita
ma permane l'allerta burrasca

Psicosi meningite: vaccinazioni
potenziate. Volpini, "Priorita per i bambini
che non sono stati vaccinati"

VIVERE ITALIA

_ Iraq: battaglia di Mosul, le forze
irachene hanno riconquistato la parte
- orientale della citta

Frontex: nel 2016 numeri record di

arrivi di migranti

i Napoli: sparatoria in centro, ferita

113 una bambina

Terni: 12enne violentata, rimane
incinta, arrestato un 31enne

COMUNI

Arcevia

Barbara

Belvedere Ostrense
Castelleone di Suasa
Corinaldo
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Tennis tavolo Alm: la Calzitaly non

puo shagliare in casa del Lomellino

CasTeL GOFFREDO La sesta
giornata della serie Al ma-
schile propone gli incroci fra
le prime tre della classifica e
tre delle ultime guattro, con la
Marcozzi Cagliari a riposo.
Sulla carta si tratta di partite
con il pronostico orientato, ma
escludere I'eventualita di sor-
prese, seppure parziali, nel
tennistavolo & impossibile. Al-
le ore 15 i campioni in carica
della Calzitaly Castel Goffre-
do, dopo la prova di forza nel
recupero contro il Cral Co-
mune di Roma, fanno visita da
favoriti al neopromosso Lo-

mellino. Da favorite hanno

giocato ieri il Cral in trasferta
a Norbello e la capolista
Apuania Carrara in casa col
Top Spin Messina. Tornando
al match che piil ¢i riguarda
da vicino, come dicevamo il
pronostico & tutto per i gof-
fredesi, che devono incame-
rare il bottino pieno per tenere
il passo dell’ Apuania, unica
squadra capace di mettere sot-

to Rech Daldosso e compagni.

Ma se i rossoblil ripeteranno
la prestazione offerta con Ro-
ma, i due punti non sfuggi-
ranno.

T

Viadanasicomplcalavita |
mastenceilyons Piocenza

% B
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