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oni Rubriche vi una notizia  Collabora enitori Newsletter

TG Infc Pubblicita

BREAKING NEWS

E anche il secondo anno € andato. Alla Scuola media ad indirizzo sportivo “Porcu Satta” di Quartu S.
Elena il Tennistavolo & ormai di casa. E lunedi scorso si & tenuta la festa di fine anno per fare il
compendio di un'attivita che ha compreso anche la pratica di Pallavolo, Nuoto, Wind Surf, Vela,
Pallacanestro, Canoa, Ginnastica Artistica, Ultimate, Arte Circense, Ciclismo, Atletica leggera, Arti
Marziali Rugby, Sci Alpino, Badminton e Beach Tennis. Nel giorno conclusivo a Quartu era presente
anche il presidente della Fitéfardegna Simone Carrucciu che da subito sposo l'iniziativa propostagli
da Ignazio Mulas, responsabile del progetto. Come nell'anno scolastico precedente le lezioni sono
state affidate al tecnico Stefano Curcio che si € avvalso della collaborazione di Massimo Ferrero e del
tutor Lorena Frau. In tutto 15 ore spalmate tra il 15 dicembre e il 29 gennaio. In vista del prossimo
anno tutto e gia stato programmato circa il rinnovo del modulo per la gioia degli studenti che non si
sono mai stufati di ammettere quanto sia bello cimentarsi in questo sport. Nel suo intervento Simone
Carrucciu ha evidenziato come gli alunni siano migliorati parecchio rispetto alla primissima lezione del
2014, merito anche del loro spiccato interesse per la materia. Ha ringraziato il dirigente scolastico
Vincenzo Pisano, il professor Mulas e l'intero team di docenti per la loro indiscussa professionalita.
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Cronache Pongistiche Sardegna del 8 giugno 2016

Fan

0 commenti, 08/06/2016, 20:56, articolo di Giampaolo Puggioni, in Sport

CAGLIARI, 8 GIUGNO 2016 - AVVIATO ATTRAVERSO IL CIP SARDEGNA UN PROGETTO ALL'UNITA' InfoOggl

SPINALE DI CAGLIARI

Il Comitato Italiano Paralimpico Sardegna chiama e la FitetSardegna risponde con ardore. Da lunedi

mattina il Tennistavolo € una delle discipline sportive (assieme a Tiro con I'Arco e Scherma) che verra

praticata all'interno dell'Unita Spinale Unipolare ubicata a Cagliari presso I'Ospedale Marino in viale Popolari Recenti Commentati

Poetto. Il progetto interamente finanziato dal CIP isolano coinvolgera il tecnico Salvatore Scotto (dalla

assodata esperienza pluriennale con racchetta e pallina), coadiuvato dall'atleta paralimpico Daniel Mimmo Cavallaro, Pop&Roll e le Giostre

. . . . . N . . di Marsico alla festa di San Giovanni a

Catalin Maris, paziente in carrozzina dell'unita ma non ricoverato. Per una volta alla settimana, Santo Janni 2016

insegneranno la disciplina a dieci degenti afflitti da lesioni al midollo spinale. Per il primo giorno di

apprendimento erano presenti il presidente regionale del Cip Paolo Poddighe e il suo vice Simone Calcio: La 55"edizione del TdR incorona

- . . . . L ; . . Lombardia, Veneto e Toscana
Carrucciu ricoprente anche il ruolo di presidente della Fitét Sardegna. Entrambi si sono detti soddisfatti
per quello che sara solo l'inizio di una collaborazione programmata fino a Luglio. Ma che gia a partire
. . . . . . Mistero in Spagna, italiano trovato morto
da settembre mira ad essere ancora piu stretta ed efficace. “Ringrazio il CIP e tutto il personale per la o
su uno yacht insieme a una donna russa

collaborazione e la sinergia creata - ha sottolineato Simone Carrucciu - e auguro buon lavoro allo staff

tecnico, ai nuovi atleti che hanno mostrato tanta voglia di giocare e migliorare le proprie abilita fisiche Elezioni, Renzi: «Se il Pd perdesse i

attraverso il Tennistavolo”. Soddisfazione si e registrata anche da parte del personale medico e ballottaggi non mi dimetterei da premier»

paramedico conquistato dai meccanismi della disciplina che coinvolge e appassiona.

FESTA DI FINE ANNO AL PORCU SATTA DI QUARTU: IL TENNISTAVOLO PARTE INTEGRANTE DEL

PROGRAMMA SCOLASTICO Media

Incontro al Napoli Comicon con il cast di
Outcast la nuova serie targata Fox

Incontro al Napoli Comicon con Gabriele
Mainetti regista di "Lo Chiamavano Jeeg
Robot"

Da Megna, Alvaro Vitali Stefania Corona e
Rino Rodio si raccontano a InfoOggi

Da Megna, Kaspar Capparoni e Aragonesi
Gioielli si raccontano a InfoOggi
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Non dimentica lo staff tecnico che tanto ha lavorato per tenere concentrati i discenti facendoli anche Economia Esteri Cultura
divertire.

Poletti: "Con la legge di Stabilita
CAMPIONATI ITALIANI: DAI VETERANI TESSERATI IN SARDEGNA ARRIVANO 9 MEDAGLIE riusciremo a realizzare intervento sulla
LA LISTA DEI PARTECIPANTI NELLE ALTRE CATEGORIE flessibilita in uscita”
06/06/2016, di Luigi Cacciatori
Lucera porta bene ai Quattro Mori, in tutti i sensi. Infatti sia la societa cagliaritana, sia i tesserati sardi,
realizzano una piccola impresa portando a casa tre ori e sei bronzi dai Campionati Italiani Veterani. La Ocse: Italia in ripresa economica, ma
. ; PR . necessarie "politiche nazionali di largo

parte della leonessa la fa Rosaria Mauriello, campana prestata al sodalizio di via Crespellani che respiro"
realizza uno storico “triplete” salendo in cima al podio del Singolo Femminile 50 - 60, del Doppio  01/06/2016, di Luna Isabella
Femminile 50 - 60 in compagnia di Elisabetta Loaldi (Regaldi Novara) e del Doppio Misto 50 - 60 con

. . . . Bankitalia, Visco: "Siamo ad un punto di
la collaborazione di Concetto Testiera della Libertas Casalnuovo. svolta”
Un‘altra donna, questa volta sarda doc, conquista due bronzi nel Singolo Femminile 65 - 70 e nel 31/05/2016, di Elisa Lepone
Doppio Misto Over 65. Maria Egle Fanni gioca con il Tennistavolo Oristano e si € avventurata a Lucera
. . . S " N . . . ¢ Istat: ad aprile risale disoccupazione ma
in compagnia del marito Mario Littarru, suo “complice” nel misto. Pittoresca la cerimonia di crescono anche gli occupati
premiazione del singolo dove la neo campionessa italiana Clara Podda, notissima nazionale 31/05/2016, di Luna Isabella
paralimpica dalle chiare origini sarde, ha voluto sbandierare il vessillo dei Quattro Mori con la sua
conterranea proveniente dal Giudicato di Arborea.
Non poteva mancare I'appuntamento con una medaglia il pluridecorato medico Efisio Pisano (Il = Altre rubriche
Cancello Alghero), reduce dai fasti di Alicante. In Puglia coglie il bronzo nel Doppio maschile 75 - 80 in
sintonia con Paolo De Martini (ASD Cral Torino). Per un soffio manca l'accesso alla fase finale del Parola e Fede
Singolo Maschile 75 - 80 perdendo al quinto set contro Caru'.
Soddisfazione bronzea per altri due pongisti veterani isolani nel Doppio Maschile Over 80. Giovanni
(noto Gianni) Palmas della Libertas Ping Pong Monterosello e Pio Piras del Tennis Tavolo Monserrato Football Americano
arrivano alle premiazioni con percorsi differenti. Il primo ha condiviso 'esperienza con Marcello Annolfi
(Asd Ping Pong Puglia); il secondo con Giacomo De Carolis (TT Ennio Cristofaro).
| due sono stati perd eliminati al primo turno del tabellone ad eliminazione diretta del singolo. InfoOggi "Scomparsi e Delitt"
Mario Littarru ha dovuto dare forfait dal Singolo Maschile 70 - 75. Stessa sorte per il suo compagno di
scuderia Emanuele Marras nel Singolo Maschile 60-65. Il pongista del Tennistavolo Oristano si & Infooggi GrooveOn
fermato al primo turno del Doppio Maschile 60 - 65 in tandem con Ciro Pietro Stefani (Virtus
Casalgrande).
Da oggi limportante rassegna che laurea i campioni nazionali di categoria continua con i Quinta e via, Chiesa e Societa'
via fino ai Seconda. Di seguito la lista dei partecipanti che arrivano dai club sardi.
Il CATEGORIA Caffellatte e ginger letterari
Singolo Maschile: Mattia Contu (Libertas Sassari); Alessandro Di Marino, Maurizio Massarelli, Carlo
Rossi, Alessandro Pizzi, John Michael Oyebode, Massimo Ferrero (Marcozzi Cagliari); Maxim -
Kuznetsov, Daniele Sabatino (Tennistavolo Norbello); Resilienze
Singolo Femminile: Marialucia Di Meo (Tennistavolo Norbello); Silvia Deligia, Rosaria Mauriello
(Quattro Mori Cagliari); Elisa Trotti (Zeus Quartu) CIAO 3001
Doppio Maschile: Di Marino/Rossi; Massarelli/Mattia Galdieri (Libertas Casalnuovo); Oyebode/Pizzi;
Ferrero/Curcio; Kuznetsov/Rocco Conciauro (Falcon Palermo); Sabatino/Umberto Giardina (Messina)
Doppio Femminile: Di Meo/Simona Ettari (Frassati); Trotti/Zancaner (Eppan) Euro 2016
Doppio Misto: Pizzi/Franchi (King Pong Roma); Di Marino/Zancaner; Kuznetsov/Di Meo; Sabatino/Eva
Carli (Kras Trieste); Mauriello/Concetto Testiera (Lib. Casalnuovo); Trotti/Delli Carri (Cral Roma).
Il CATEGORIA
Singolo Maschile: Mattia Contu (Libertas Sassari), John Michael Oyebode, Massimo Ferrero, Marco
Sarigu, Marco Poma (Marcozzi Cagliari); Riccardo Dessi (Muraverese); Francesco Ara (Santa Tecla
Nulvi)
Singolo Femmiinile: Sara Congiu (Muravera Tt); Letizia Pili, Alice Mattana, Aurora Piras (Muraverese);
Eleonora Trudu (Tennistavolo Norbello); Silvia Deligia, Rosaria Mauriello (Quattro Mori Cagliari)
Doppio Maschile: Contu/Michael Florian (ASV Tramin); Oyebode/Matteo Gualdi (Villa d’Oro Modena);
Ferrero/Sarigu;
Doppio Femminile: Mattana/Piras; Trudu/Raffaella Riondino (King Pong Roma); Deligia/Mauriello;
Doppio Misto Contu/Caterina Bono (TT Mazzola); Pisanu/Congiu; Ferrero/Mauriello; Sarigu/Deligia;
Oyebode/Gaia Smargiassi(ADP San Gabriele); Poma/Pili; Trudu/Emanuele D’Angelo (Frosinone)
IV CATEGORIA
Singolo Maschile: Nicola Pisanu, Stefano Macis (Muravera TT), Loi Edoardo, Marco Poma (Marcozzi
Cagliari), Francesco Ara (Santa Tecla Nulvi)
Singolo Femminile: Sara Congiu (Muravera TT); Letizia Pili, Alice Mattana (Muraverese)
Doppio Maschile: Poma/Edoardo Raccanello (CIATT Firenze)
Doppio Misto: Pisanu/Congiu (Muravera TT); Mattana/Macis; Pili/Poma
V CATEGORIA
Singolo Maschile: Marcello Cilloco (Libertas Sassari); Sandro Picciau (TT Monserrato); Salvatore
Coghe, Mario Littarru, Emanuele Marras (TT Oristano);
Singolo Femminile: Maria Egle Fanni (TT Oristano)
Doppio Maschile: Cilloco/Coghe; Littarru/Marras
Doppio Misto: Littarru/Fanni
SARDI ASSOLUTI: CARLO ROSSI E MARIALUCIA DI MEO PRIMEGGIANO A GUSPINI
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Baciata da un clima finalmente estivo, la cittadina del Medio Campidano ha ospitato il piu importante
epilogo della stagione individuale sarda. | numerosi presenti hanno potuto cosi assistere alla vestizione
di ben otto campioni che hanno indossato la caratteristica maglietta, con scudetto dei Quattro Mori che
amplifica ancora di piti I'esclusivita e Iimportanza del titolo conquistato.

Nel Palazzetto dello Sport guspinese si sono ritrovati in 43, tra cui atleti di grande prestigio che non
hanno tradito le attese. Sul fronte maschile I'azzurrino della Marcozzi Cagliari Carlo Rossi si conferma
I'atleta sardo pili forte sia nel singolo maschile, sia nel doppio maschile in coppia con I'altro enfant.
prodige della nazionale italiana giovanile (e del sodalizio di via Crespellani) Johnny Oyebode. Sul fronte
femminile e misto & Marialucia Di Meo la reginetta dei sardi. Campana di nascita ma da sette anni
consecutivi in forza al Tennistavolo Norbello fa suo singolo, doppio femminile in “combutta” con Anna
Podda (Tennistavolo Azzurra Cagliari) e anche doppio misto con la complicita del suo compagno di
scuderia Maxim Kuznetsov.

Soddisfatti anche gli organizzatori del TT Guspini che con il patrocinio della FitéESardegna hanno dato
un grande contributo. “Abbiamo avuto 'onore di organizzare la kermesse piu prestigiosa della stagione
- ha fatto notare il giocatore autoctono Michele Lai - ma il lavoro di preparazione e di allestimento dei
campi di gioco € sempre un'impresa ardua per la nostra societa e in cid non aiuta la non attiva
partecipazione di tutti i tesserati, alcuni dei quali impossibilitati nel dare una mano per motivi lavorativi
o familiari. A tal proposito ringrazio i sempre presenti Riccardo Lisci e Daniela, Massimiliano Broccia e

il presidente Mauro Tuveri. | risultati del nostro impegno penso siano stati ripagati dall'alta affluenza in
palestra non solo dei diretti partecipanti al torneo ma anche di familiari, accompagnatori e pubblico
esterno, tra i quali i nostri giovani neofiti che hanno avuto la possibilita di ammirare campioni di ogni
rango. Speriamo che esperienze del genere aiutino a far diffondere sempre pili la nostra disciplina e
un grazie anche ai dirigenti, allenatori e al corpo arbitrale che ha permesso uno svolgimento senza
intoppi alla manifestazione. Un ultimo in bocca al lupo a tutti gli atleti che parteciperanno ai campionati
italiani di categoria”.

DOPPIO FEMMINILE

Sei le coppie in gara. Marialucia Di Meo del Tennistavolo Norbello si allea con Anna Podda del
Tennistavolo Azzurra Cagliari. La loro miscela di gioco € a dir poco esplosiva. Al duo Silvia Deligia
(Quattro Mori Cagliari)/Michela Mura (La Saetta Quartu) lasciano solo un parziale e in finale
potrebbero vincere in tre set sul binomio della Muraverese composto da Aurora Piras e Alice Mattana.
Ma falliscono tre match ball e rinviano di qualche minuto I'appuntamento con il titolo. Sul podio piu
basso anche Sara Congiu/Serena Anedda del Muravera TT.

DOPPIO MASCHILE

In attesa di vederli all'opera agli Europei in Croazia con la maglia della Nazionale Italiana Giovanile,
Carlo Rossi e Johnny Oyebode allietano il pubblico presente imponendo la loro leadership regionale su
un totale di dodici coppie partecipanti. | due esordiscono contro i locali Michele Lai/Francesco Broccia e
successivamente fanno piazza pulita nel derby marcozziano con Marco Sarigu/Massimo Ferrero. Nel
frattempo un altro binomio proveniente da via Crespellani, Stefano Curcio/Alessandro Pizzi, si fa
strada nel tabellone sgominando il forte duo guspinese Riccardo Lisci/Giancarlo Carta e un‘altra coppia
temibile costituita da Maxim Kuznetsov/Federico Concas del Tennistavolo Norbello.

La finale & dunque un discorso riservato alla famiglia Marcozzi: i due cadetti internazionali partono
bene aggiudicandosi i primi due set. Un calo permette agli avversari di pareggiare i conti, prima che i
quattro diano vita ad un quinto set al fulmicotone dove il duo piu giovane si serve dei vantaggi per
ottenere le maglie scudettate.

Si fermano ai quarti Marco Poma/Edoardo Loi (Marcozzi) e Andrea Zuccato/Marco Saiu (Tennis Tavolo
Monserrato).

DOPPIO MISTO

Finalmente dopo tanti anni di condivisione della stessa bandiera giallo blu, Marialucia Di Meo e Maxim
Kuznetsov fanno comunella nel doppio misto, anche in propensione Campionati Italiani. Si fanno largo
tra dodici squadre iscritte senza concedere alcun set. Prime vittime del tabellone Riccardo Lisci
(Guspini)/Serena Anedda (Muravera TT), seguite da Mattia Contu (Libertas Sassari)/Michela Mura (La
Saetta Quartu). La coppia del team guilcerino sconfigge in finale il duo della Muraverese composto da
Riccardo Dessi e Aurora Piras che in precedenza aveva sconfitto prima Massimo Ferrero
(Marcozzi)/Alessandra Mura (La Saetta Quartu) e di seguito Stefano Curcio (Marcozzi)/Silvia Deligia
(Quattro Mori). Si fermano ai quarti Francesco Lai (Guspini)/Anna Podda (Azzurra Cagliari) e il tandem
del Muravera TT composto da Nicola Pisanu e Sara Congiu.

Maxim Kuznetsov: “Sono molto contento dell'oro vinto con Marialucia, anche se era quasi scontato. |l
terzo posto con Federico Concas nel doppio maschile & accettabile, perché si trattava della prima volta
che giocavo con un mancino. Nel singolo si poteva fare di piu. Sono rimasto sorpreso di quanto sia
migliorato Johnny Oyebode. Ma in ogni caso potevo fare meglio. Il titolo sardo non si vuole proprio
concedermi. Solo una volta ci sono riuscito. Ma non mi arrendo”.

SINGOLO MASCHILE

Tutti i presenti lo volevano vedere all'opera e lui non ha deluso le aspettative. Carlo Rossi conferma
I'oro regionale dello scorso anno e guarda caso, ha la meglio in finale sul suo compagno di avventura
sia nella Marcozzi, sia nella nazionale, Johnny Oyebode. Segno che lavorare sodo giorno dopo giorno,
fa la differenza, eccome.
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Dopo la fase a gironi conclusa a punteggio pieno, il pongista quartese accede direttamente ai quarti
sconfiggendo il suo compagno di squadra Edoardo Loi. Poi se la vede con un altro marcozziano,
Massimo Ferrero, a cui non lascia scampo.

Nel suo percorso verso lo scontro decisivo, Johnny supera prima Mattia Contu (Libertas Sassari) e poi
a sorpresa la testa di serie n. 1 Maxim Kuznetsov. In finale dopo un set per parte, Carlo aumenta la
concentrazione, effettua bei colpi e approfitta degli errori avversari.

Tra i primi otto compaiono Riccardo Lisci (TT Guspini), e Alessandro Pizzi (Marcozzi).

Carlo Rossi: “E una bella sensazione giocare con i miei conterranei, non tanto dal punto di vista
pongistico ma su quello dell'amicizia visto che ho 'opportunita di rivedere tante persone che apprezzo
molto. Durante il doppio io e Johnny non abbiamo avuto problemi particolari se non quello della
concentrazione. Stessa cosa nella gara di singolare sino a quando non mi sono misurato con Johnny
con cui comungue son sempre stato avanti col punteggio senza rischiare. La finalissima € stata noiosa
dal punto di vista visivo poiché conoscendoci sin troppo bene, la si gioca molto sui punti deboli e quindi
con meno giocate spettacolari. Tra poco mi attendono gli italiani in cui cercherd semplicemente di
entrare in palla per gli Europei”.

SINGOLO FEMMINILE

Marialucia Di Meo passeggia fino alla finale, quando per cause pil disparate, la sua ex compagna di
squadra Silvia Deligia (Quattro Mori Cagliari) le fa vedere i sorci verdi. Ma 'esperienza trapela al
quinto set quando la pongista irpina chiude i conti a suo favore. In precedenza, tra una rosa di dodici
partecipanti, Di Meo, dopo la fase a gironi superata in scioltezza, giunge direttamente alle semifinali
sconfiggendo Sara Congiu del Muravera TT.

Il percorso di Silvia nel tabellone, parte ugualmente dalle semifinali, quando si scontra con Michela
Mura (La Saetta) che batte in tre set.

Tra le prime otto Alice Mattana, Aurora Piras (Muraverese),

Silvia Deligia: “E stata una giornata ricca di emozioni e alla fine del singolo femminile assoluto non mi
sembrava neanche di aver perso, tanta era la felicita di aver giocato in maniera eccellente. Il girone &
andato molto bene, vinco 3-0 con tutte e tre le avversarie e nella fase a eliminazione diretta passo
come x e poi incontro Michela Mura della Saetta e riesco a batterla 3-0. Questa vittoria mi consente di
accedere alla finale con Marialucia Di Meo, giocatrice d'esperienza e di livello molto superiore al mio.
Sono stata molto felice della sua presenza in questi campionati perché la stimo tantissimo. Il mio
obiettivo era cercare di entrare in campo e dare il massimo comunque nonostante avessi una
giocatrice nettamente superiore sia a livello tecnico, sia a livello di esperienza. Di sicuro la mia
militanza in A1, per I'intero campionato 2014/15, mi e servita assai. Pertanto sapevo quale sarebbe
stata la tattica migliore per affrontarla, considerando che in questo sport mai dire mai. Ho giocato con
la testa e con I'anima, mi sono usciti degli schemi di gioco che in altre occasioni ho davvero faticato ad
esprimere e di questo sono felice. L'ultimo set forse & stato quello in cui ho risentito maggiormente
della stanchezza, perché era davvero una partita equilibrata. Vincevo 2-1 e poi siamo andate al
quinto: una partita dove ho tolto davvero tutta la grinta che avevo perché ci ho creduto sino in fondo
senza accelerare i ritmi. Purtroppo tra un errore li e un errore di troppo 13, il quinto set si & chiuso con

il parziale di 11-8, ma non mi rimprovero nulla, sono davvero felice, soprattutto ho usato tanto il dritto
che mi ha dato parecchi punti decisivi. Forse |'unico rammarico e stato nel doppio misto: io e Stefano
Curcio potevamo fare molto di pil; siamo una coppia molto affiatata nel doppio, ma stavolta io ho
fatto parecchi errori e non gli permettevo di sviluppare il suo gioco. E cosi siamo stati buttati fuori in
semifinale da Riccardo Dessi e Aurora Piras. Molto bene invece la prima esperienza con la mia
doppista Michela Mura: ho notato che € in grado di adattarsi al mio gioco molto bene e ci siamo
trovate alla grande insieme. Ora unico pensiero sono gli italiani di Lucera e si spera di tirare fuori delle
ottime prestazioni”.

PARLA LA PONGISTA DEL MOMENTO: MARIALUCIA DI MEO

La reginetta dei Campionati Sardi ha alle spalle ben 26 anni di Tennistavolo. Comincio a otto anni
spinta dal padre che di questo sport € un grande appassionato. Nella sua galleria dei trofei tante
medaglie conquistate nelle categorie giovanili. E poi nel 2002 un titolo nazionale nel Singolo Femminile
Terza categoria. Da li in poi tanti campionati di A1 e A2 femminile, compresi quelli disputati con il
Tennistavolo Norbello per sette stagioni consecutive (compreso quello 2014/15 dove partecipo alla
finale scudetto) per un totale di 127 partite. Il presidente del sodalizio guilcerino Simone Carrucciu non
si & dimenticato di questo attaccamento alla maglia e la settimana scorsa, invitata appositamente in
Sardegna, durante una festa in sede le e stata consegnata una targa ricordo ed un orologio
personalizzato per sugellare questo importante traguardo. Lei ha ripagato subito i tifosi giallo blu due
giorni dopo conquistando a Guspini il titolo regionale di Singolo Femminile, Doppio Femminile (con
Anna Podda dell’Azzurra Cagliari) e Doppio Misto (con il suo compagno di scuderia Maxim Kuznetsov).
Una primavera da incorniciare quella dell'atleta irpina che nella sua terra natia ricopre l'incarico di
Tecnico Regionale Campania. Ha infatti ottenuto bei risultati al recente Trofeo Teverino Ping Pong
Kids. E poi come tecnico del TT Avellino ha trascinato la C2 maschile verso unimportante promozione.

A distanza di un anno esatto sei tornata in Sardegna..

Quando manchi da cosi tanto tempo pensi sempre che sia cambiato qualcosa. Invece alla fine ho
trovato la solita famiglia che mi ha accolto con immutato calore e il premio ricevuto dal Tennistavolo
Norbello mi ha riempita di gioia, perché alla fine, secondo me, & stato il premio piu bello del week -
end.
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Perd a Guspini hai fatto man bassa di medaglie

Anche i tre ori sono sicuramente belli; in sette anni che sono tesserata in Sardegna non avevo mai
partecipato ai Campionati Sardi.

Per come vivo io lo sport, pero, giocare 127 partite con la stessa maglia, & la mia autentica vittoria.

E anche nella tua regione si festeggia

| tifosi di Avellino gioiscono con me per questi successi. Appena rientrerod a casa organizzeremo la
cena sociale con il Tennistavolo Avellino per la promozione in C1 dei ragazzi che alleno. Porterd con
me i tre ori e festeggeremo tutti insieme.

Cosa ricorderai di questa stagione agonistica?

E’ stato un anno totalmente intenso di lavoro sia come tecnico, sia come giocatrice. A maggio una
bella spinta me I'ha data 'aver giocato i play off promozione di serie A2 e sicuramente i miei bimbi
campani con tre ori e un argento mi hanno dato tante soddisfazioni al Trofeo Teverino di Terni.

Cosa ricordi della finale nel singolo dei Campionati Sardi?

Non mi aspettavo nella finalissima una Silvia Deligia cosi combattiva e soprattutto migliorata. Pero la
sensazione peggiore e stata quella di inizio partita quando non mi sono sentita piu le gambe.
Sicuramente perché avevo accumulato stanchezza e la pressione era bassa.

Poi c'e stata l'inversione di tendenza

Gia dopo aver vinto il secondo set, nonostante poi fossi andata di nuovo sotto in quello successivo, ho
cominciato a sentirle nuovamente. Ma credo che la svolta sia avvenuta dopo che la mia avversaria ha
cominciato ad urlare quando realizzava i punti. E questo aspetto sicuramente mi ha dato la sveglia,
diciamo che con quella condotta Silvia mi € venuta incontro.

Fino al successo

Alla lunga mi sono sentita bene, anche se sbagliavo molto perché molte palle di Silvia non le capivo
proprio. Poi con un po’ di esperienza sono riuscita a venirne fuori.

Sono arrivata in finale in maniera agevole. Ho sempre vinto nettamente nei confronti di ragazzine
brave perd non in grado ancora di impensierirmi.

Qualche nome che ti € rimasto impresso per il modo di giocare?
A me e piaciuta molto Michela Mura, possiede una bella prima palla che gira e le ho detto che se non
accetta il gioco “scambio - scambio”, pud vincere molte partite.

Hai vinto il Doppio Femminile con Anna Podda dellAzzurra Cagliari

Ci siamo conosciute appena entrate in campo, ma la sintonia con lei & stata immediata. L'ho trovata
carina e simpaticissima. Credo che abbia voluto partecipare a questi Campionati Sardi esclusivamente
per me e di questo la ringrazio. Dal punto di vista del gioco mi sono trovata benissimo con lei, € molto
brava e tira. Abbiamo fatto gioco entrambe, anzi lei in finale ha dato qualcosina in pit di me che ho
regalato troppo.

Raccontaci quelle gare

Siamo riuscite a superare il duo Mura/Deligia, e poi in finale la coppia Mattana/Piras . Con loro al terzo
set vincevamo 10 - 7 e alla fine hanno recuperato. Ci siamo complicate la vita tirando qualche palla in
meno e loro hanno preso maggiore fiducia. Nel quarto set I'esperienza ha fatto si che ci
aggiudicassimo il titolo regionale.

Anna cosa ti ha detto?
Era felicissima, mi ha ringraziato facendomi tanti complimenti. E mi ha anche detto che I'anno
prossimo dobbiamo bissare.

E poi devi raccontare il successo nel doppio misto

Max Kuznetsov I'ho aspettato per ben sette anni. E nel momento in cui me lo sono ritrovato accanto ho
pensato che dovevamo fare qualcosa di buono. Per tutti gli incontri ho giocato con I'ansia da
prestazione perché non volevo deluderlo. E credo di aver giocato bene proprio per la paura di
sbagliare.

Felici?
Si, tanto. Ma ci siamo ripromessi di fare sorprendere ai prossimi Campionati Italiani, visto che ci
ripeteremo in coppia.

Futuro?

Per ora penso agli Italiani. Il mio interrogativo rimane sempre se continuare a giocare oppure no. E
riuscire a mettere insieme tutti gli impegni. E se il presidente Simone Carrucciu non ha proprio
nessun’altra con cui sostituirmi, potrei continuare.

Ringraziamenti particolari

Li rivolgo al mio compagno di scuderia Federico Concas che nel momento in cui mi ha visto in difficolta
nella finale contro Silvia & venuto a darmi supporto tecnico e morale. E poi a tutti i miei tifosi:
Rebecca, Oriana, il presidente Simone Carrucciu che non guarda mai una mia partita, Emanuela,
Angelica, Eléna che venivano a darmi il cinque ogni volta che finiva un set.

SARDI GIOVANILI A MURAVERA. | LOCALI
FANNO LA DIFFERENZA

Il centro periferico piu all’avanguardia
nella gestione dei settori giovanili isolani
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si conferma anche luogo ideale e ben
strutturato per accogliere la gran parata
finale delle nuove leve del pongismo
nostrano. Il Muravera TT orchestrato dal
presidente Luciano Saiu ha sfoderato
tutte le rinomate virtu organizzative nel
far confluire nel Sarrabus tutte quelle
realta che lavorano sodo per forgiare i
campioni del domani. Ad iscrizione chiuse
dieci societa hanno risposto all'appello,
con un totale di 44 iscritti.
Non & un caso che 4 titoli sui sette in palio (negli Juniores femminili non ha aderito nessuno), siano
stati ottenuti da atleti autoctoni. Per il Muravera TT sono saliti sul podio piu alto Sara Congiu
(Ragazzi femminile) e Stefano Macis (Juniores maschili). Per contro la Muraverese TT diretta dal
consigliere regionale Gian Luca Mattana ha risposto con le medaglie d'oro di Marco Cocco (Ragazzi
Maschili) e Aurora Piras (Allievi femminili). Due titoli vanno anche al capo di sopra con il Santa Tecla
Nulvi che brinda ai primi posti della categoria Giovanissimi ottenuti rispettivamente da Rossana
Ferciug e Antonio Murgia. E la Marcozzi Cagliari non poteva restare a guardare e completa la lista
delle societa leader mandando Marco Poma sul podio pil alto degli Allievi maschili.

GIOVANISSIMI MASCHILI

Otto gli scalpitanti nella tenzone riservata ai piu piccini. Suddivisi in due gironi, i protagoniggcono
subito allo scoperto con Antonio Murgia (gia bronzo nel 2015), Matteo Fois del TT Olbia, Francesco
Nurra della Libertas Ping Pong Monterosello e Manuel Broccia (TT Guspini) che la spunta ai vantaggi
sul pitl quotato Davide Pio Sini del Santa Tecla Nulvi. Nel tabellone Murgia ha la meglio prima su
Davide Scanu (TT Guspini) e in semifinale sul suo compagno di scuderia Mario Latte. In finale batte il
suo vicino di casa Matteo Fois che in precedenza si era fatto strada sgominando gli attacchi di Nicol
Carta (TT Guspini) e Francesco Nurra.

GIOVANISSIMI FEMMINILI

In questo raggruppamento sono in sette a contendersi la tanto ambita maglietta corredata da
scudetto. Dopo due gironi di qualificazione dominati rispettivamente da Rossana Ferciug (Santa Tecla
Nulvi) e Beatrice Mozzi (Azzurra Cagliari) si va agli scontri diretti con la piccola anglonese di origini
rumene che non lascia scampo alla volenterosa Martina Bonomo; e la figlia d'arte azzurrina che
supera per 3-0 Alessandra Stori (Muravera TT).

La finalissima vede dominare per 3-1 la portacolori nulvese che pud urlare dalla felicita.

RAGAZZI MASCHILE

La categoria scarseggia di protagonisti e come spesso accaduto anche nei normali tornei regionali
sono in due a sfidarsi per lo scettro. Bissa il successo dello scorso anno il sarrabese Marco Cocco
(Muraverese TT) che ha bisogno di quattro set per far capitolare il suo compaesano Federico Mascia
(Muravera TT).

RAGAZZI FEMMINILE

Quando la categoria si fa rosa, le dinamiche mutano sensibilmente. Partecipano in cinque con una sola
“forestiera”, Michela Mura (TT La Saetta Quartu), che fa di tutto per contrastare I'egemonia
sarrabese. Quando sembra che tutto fili liscio, a rovinarle i piani ci pensa Sara Congiu (Muravera TT)
che la batte in quattro set. La vincitrice della competizione primeggia a punteggio pieno lasciando
I'unico set proprio all'avversaria quartese. Terzo posto per Serena Anedda (Muravera TT), seguita da
Rita Francesca Franzo’ (Muravera TT) e Elisa Camedda (Muraverese TT).

ALLIEVI MASCHILE

Girone unico da cinque partecipanti anche in questo caso. Il marcozziano Marco Poma € un autentico
rullo compressore che non lascia neppure un set agli avversari. Compreso il suo compagno di scuderia
Edoardo Loi che il primo maggio I'aveva battuto a Sassari nella finale per il titolo regionale di Terza
categoria. Dietro Poma e Loi si classificano Francesco Broccia (TT Guspini), Nicola Carboni (La Saetta
Quartu) e Nicola Macis (Muravera TT).

ALLIEVI FEMMINILE

Quindici partite totali per le sei iscritte, concentrate in un girone unico. Conferma la leadership
conquistata anche lo scorso anno Aurora Piras (Muravera TT) che come il suo pari categoria Poma
inanella cinque successi senza regalare un set. Medaglia d'argento per la sua amica - compagna Alice
Mattana. Piu dietro ancora un‘altra protagonista della Muraverese, Letizia Pili, seguita da Giulia Carta
(Libertas Ping Pong Monterosello), Alessandra Mura (La Saetta) e Lorena Ferciug (Santa Tecla Nulvi).

JUNIORES MASCHILE

Un sestetto per la categoria che annovera i piu grandetti. Dopo la prima fase, costituita da due gironi,
la competizione entra nel vivo con le semifinali. Il vincitore Stefano Macis (Muravera TT) non lascia
scampo ad Andrea Perna (La Saetta Quartu) ed in finale a Francesco Ara (Santa Tecla Nulvi) che fa
suo solo il terzo set dopo aver eliminato Lorenzo Piras (Monserrato TT).

REGIONALI VETERANI: RICCARDO LISCI RISPETTA IL PRONOSTICO
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In concomitanza con i Sardi Giovanili, la palestra comunale di viale Rinascita, con il coordinamento del
Muravera TT, ha accolto anche i Campionati Regionali Veterani.

Sedici gli iscritti in rappresentanza di otto societa partecipanti. Dopo la disputa dei quattro gironi, si
ritrovano in otto nel tabellone finale. Vincera Riccardo Lisci (TT Guspini) in un derby in trasferta col
suo compagno Massimiliano Broccia. Dietro di loro salgono sul podio anche Carlo Piroddi (Sporting
Lanusei) e Alberto Ganau (Libertas Sassari). Si erano spinti fino ai quarti Gianluca De Vita (Tennis
Tavolo Monserrato), Gabriele Aresu (TT La Saetta Quartu), Mariano Zucca (Atletica Serramanna),
Giuseppe lepori (TT Monserrato).

Riccardo Lisci: “Fino all'ultimo ero indeciso se prender parte o no al torneo Veterani. La concomitanza
con il giovanile al quale dovevano partecipare i miei piccoli atleti mi ha convinto a restare anche al
pomeriggio, e devo dire che ho fatto la cosa giusta. Il pronostico per la vittoria era tutto dalla mia
parte, visto che erano assenti colleghi di alta classifica. Ma in queste occasioni il pericolo figuraccia &
sempre dietro I'angolo e tenere la giusta concentrazione quando si incontrano atleti che sulla carta
sono inferiori non & facile. Nel girone ho trovato un buon Alberto Ganau veramente in palla che dopo
I'incontro mi ha confidato di aver sostituito il suo vecchio telaio rotto recentemente con il vecchissimo
telaio di un certo Stefano Ganau, e mi son tornate in mente le tante battaglie vinte e soprattutto perse
contro il caro Stefano e quel telaio. Ma torniamo ai Veterani. Dopo il girone la partita piu difficile &
stata con Luca De Vita che gioca molto bene e riesce a portarmi al quarto set. In semi ho vita facile
contro Carlo Piroddi e in finale mi trovo il mio compagno di societa Massi Broccia che conosco come le
mie tasche. Finisce 3 a zero con Massi che & sempre super volenteroso per tentare di vincere almeno
qualche set. Sul podio oltre alla solita medaglia vengo premiato con la prestigiosa maglietta
"Campione Sardo" e scudettino con i 4 mori. Complimenti al Comitato Regionale per questa simpatica
e buonissima idea di premiazione”.

Condividi

Giampaolo Puggioni
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Cronache Pongistiche Sardegna del 8 giugno 2016

Soddisfazione bronzea per altri due pongisti veterani isolani nel Doppio Maschile Over Segui i comunicati stampa su
80. Giovanni (noto Gianni) Palmas della Libertas Ping Pong Monterosello e Pio Piras

del Tennis Tavolo Monserrato arrivano alle premiazioni con percorsi differentt. I

primo ha condiviso lesperienza con Marcello Annolfi (Asd Ping Pong Puglia); il

secondo con Giacomo De Carolis (TT Ennio Cristofaro).

Approfondimenti

Cagliari,08/06/2016 - 23:10 (informazione.it - comunicati
stampa - sport) Anno VII. Comunicato n. 42 del 8 giugno
2016
e INCHINO A FAMIGLIA RIINA?/ Mons.
AVVIATO ATTRAVERSO IL CIP SARDEGNA UN Pennisi: Vangelo e mafia sono
PROGETTO ALL'UNITA’ SPINALE DI CAGLIARI inconciliabili Leggi l'articolo
. . . . . . e FINANZA E POLITICA/ Quel voto che puo
Il Comitato Italiano Paralimpico Sardegna chiama e |a Fitet “shallare" il bilancio de/ll'?talia Leggi P
Sardegna risponde con ardore. Da lunedi mattinaiil l'articolo
Tennistavolo € una delle discipline sportive (assieme a Tiro con I’Arco e Scherma) che verra
praticata all'interno dell’'Unita Spinale Unipolare ubicata a Cagliari presso I'Ospedale
Marino in viale Poetto. Il progetto interamente finanziato dal CIP isolano coinvolgeraiil
tecnico Salvatore Scotto (dalla assodata esperienza pluriennale con racchetta e pallina),
coadiuvato dall'atleta paralimpico Daniel Catalin Maris, paziente in carrozzina dell'unita ma
non ricoverato. Per una volta alla settimana, insegneranno la disciplina a dieci degenti afflitti
da lesioni al midollo spinale. Per il primo giorno di apprendimento erano presenti il ® Pronostico Olimpia Milano-Reggio Emilia/
presidente regionale del Cip Paolo Poddighe e il suo vice Simone Carrucciu ricoprente anche iaikm’ g;ra'3, finale f““,dmoz‘ﬂ punto di
il ruolo di presidente della Fitet Sardegna. Entrambi si sono detti soddisfatti per quello che oberto Premier (esclusiva) ezl

e AMMINISTRATIVE 2016/ Folli: Renzi,
non sono elezioni di serie B Leggi 1'articolo

e GIAMPIERO VENTURA/ Nuovo CT della
Nazionale: il commento di Claudio Onofri
(esclusiva) Leggi l'articolo

l'articolo
sarasolo I'inizio di una collaborazione programmata fino a Luglio. Ma che gia a partire da
settembre mira ad essere ancora pil stretta ed efficace. “Ringrazio il CIP e tutto il personale
per la collaborazione e la sinergia creata - ha sottolineato Simone Carrucciu - e auguro buon
lavoro allo staff tecnico, ai nuovi atleti che hanno mostrato tanta voglia di giocare e B e o

migliorare le proprie abilita fisiche attraverso il Tennistavolo”. Soddisfazione si € registrata contattarci.
anche da parte del personale medico e paramedico conquistato dai meccanismi della
disciplina che coinvolge e appassiona.

| comunicati stampa sul tuo sito

2 comunicati widget

Se lo desideri puoi pubblicare i comunicati
stampa presenti suinformazione.it sul
tuo sito. Scopri come...
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FESTADIFINE ANNO AL PORCU SATTA DI QUARTU: ILTENNISTAVOLO PARTE
INTEGRANTE DEL PROGRAMMA SCOLASTICO

E anche il secondo anno & andato. Alla Scuola media ad indirizzo sportivo “Porcu Satta” di
Quartu S. Elenail Tennistavolo & ormai di casa. E lunedi scorso si & tenuta la festa di fine
anno per fare il compendio di un’attivita che ha compreso anche la pratica di Pallavolo,
Nuoto, Wind Surf, Vela, Pallacanestro, Canoa, Ginnastica Artistica, Ultimate, Arte Circense,
Ciclismo, Atletica leggera, Arti Marziali Rugby, Sci Alpino, Badminton e Beach Tennis. Nel
giorno conclusivo a Quartu era presente anche il presidente della Fitet Sardegna Simone
Carrucciu che da subito sposo I'iniziativa propostagli da Ignazio Mulas, responsabile del
progetto. Come nell’anno scolastico precedente le lezioni sono state affidate al tecnico
Stefano Curcio che si & avvalso della collaborazione di Massimo Ferrero e del tutor Lorena
Frau. Intutto 15 ore spalmate trail 15 dicembre e il 29 gennaio. In vista del prossimo anno
tutto e gia stato programmato circa il rinnovo del modulo per la gioia degli studenti che non
si sono mai stufati di ammettere quanto sia bello cimentarsi in questo sport. Nel suo
intervento Simone Carrucciu ha evidenziato come gli alunni siano migliorati parecchio
rispetto alla primissima lezione del 2014, merito anche del loro spiccato interesse per la
materia. Ha ringraziato il dirigente scolastico Vincenzo Pisano, il professor Mulas e I'intero
team di docenti per la loro indiscussa professionalita. Non dimentica lo staff tecnico che
tanto ha lavorato per tenere concentrati i discenti facendoli anche divertire.

CAMPIONATI ITALIANI: DAI VETERANI TESSERATI IN SARDEGNA ARRIVANO 9
MEDAGLIE
LALISTA DEI PARTECIPANTINELLE ALTRE CATEGORIE

Lucera porta bene ai Quattro Mori, in tutti i sensi. Infatti sia la societa cagliaritana, sia i
tesserati sardi, realizzano una piccola impresa portando a casa tre ori e sei bronzi dai
Campionati Italiani Veterani. La parte della leonessa la fa Rosaria Mauriello, campana
prestata al sodalizio di via Crespellani che realizza uno storico “triplete” salendo in cima al
podio del Singolo Femminile 50 - 60, del Doppio Femminile 50 - 60 in compagnia di
Elisabetta Loaldi (Regaldi Novara) e del Doppio Misto 50 - 60 con la collaborazione di
Concetto Testiera della Libertas Casalnuovo.

Un’altra donna, questa volta sarda doc, conquista due bronzi nel Singolo Femminile 65 - 70 e
nel Doppio Misto Over 65. Maria Egle Fanni gioca con il Tennistavolo Oristano e si &
avventurata a Lucera in compagnia del marito Mario Littarru, suo “complice” nel misto.
Pittoresca la cerimonia di premiazione del singolo dove la neo campionessa italiana Clara
Podda, notissima nazionale paralimpica dalle chiare origini sarde, ha voluto sbandierare il
vessillo dei Quattro Mori con la sua conterranea proveniente dal Giudicato di Arborea.
Non poteva mancare I'appuntamento con una medaglia il pluridecorato medico Efisio
Pisano (Il Cancello Alghero), reduce dai fasti di Alicante. In Puglia coglie il bronzo nel Doppio
maschile 75 - 80 in sintonia con Paolo De Martini (ASD Cral Torino). Per un soffio manca
I’accesso alla fase finale del Singolo Maschile 75 - 80 perdendo al quinto set contro Caru’.
Soddisfazione bronzea per altri due pongisti veterani isolani nel Doppio Maschile Over 80.
Giovanni (noto Gianni) Palmas della Libertas Ping Pong Monterosello e Pio Piras del Tennis
Tavolo Monserrato arrivano alle premiazioni con percorsi differenti. Il primo ha condiviso
I’esperienza con Marcello Annolfi (Asd Ping Pong Puglia); il secondo con Giacomo De
Carolis (TT Ennio Cristofaro).

| due sono stati pero eliminati al primo turno del tabellone ad eliminazione diretta del
singolo.

Mario Littarru ha dovuto dare forfait dal Singolo Maschile 70 - 75. Stessa sorte per il suo
compagno di scuderia Emanuele Marras nel Singolo Maschile 60-65. |l pongista del
Tennistavolo Oristano si € fermato al primo turno del Doppio Maschile 60 - 65 in tandem
con Ciro Pietro Stefani (Virtus Casalgrande).

Da oggi I'importante rassegna che laurea i campioni nazionali di categoria continua coni
Quinta e via, via fino ai Seconda. Di seguito la lista dei partecipanti che arrivano dai club
sardi.

Il CATEGORIA

Singolo Maschile: Mattia Contu (Libertas Sassari); Alessandro Di Marino, Maurizio
Massarelli, Carlo Rossi, Alessandro Pizzi, John Michael Oyebode, Massimo Ferrero
(Marcozzi Cagliari); Maxim Kuznetsov, Daniele Sabatino (Tennistavolo Norbello);
Singolo Femminile: Marialucia Di Meo (Tennistavolo Norbello); Silvia Deligia, Rosaria
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Mauriello (Quattro Mori Cagliari); Elisa Trotti (Zeus Quartu)

Doppio Maschile: Di Marino/Rossi; Massarelli/Mattia Galdieri (Libertas Casalnuovo);
Oyebode/Pizzi; Ferrero/Curcio; Kuznetsov/Rocco Conciauro (Falcon Palermo);
Sabatino/Umberto Giardina (Messina)

Doppio Femminile: Di Meo/Simona Ettari (Frassati); Trotti/Zancaner (Eppan)

Doppio Misto: Pizzi/Franchi (King Pong Roma); Di Marino/Zancaner; Kuznetsov/Di Meo;
Sabatino/Eva Carli (Kras Trieste); Mauriello/Concetto Testiera (Lib. Casalnuovo);
Trotti/Delli Carri (Cral Roma).

I11 CATEGORIA

Singolo Maschile: Mattia Contu (Libertas Sassari), John Michael Oyebode, Massimo
Ferrero, Marco Sarigu, Marco Poma (Marcozzi Cagliari); Riccardo Dessi (Muraverese);
Francesco Ara (Santa Tecla Nulvi)

Singolo Femminile: Sara Congiu (Muravera Tt); Letizia Pili, Alice Mattana, Aurora Piras
(Muraverese); Eleonora Trudu (Tennistavolo Norbello); Silvia Deligia, Rosaria Mauriello
(Quattro Mori Cagliari)

Doppio Maschile: Contu/Michael Florian (ASV Tramin); Oyebode/Matteo Gualdi (Villa
d’Oro Modena); Ferrero/Sarigu;

Doppio Femminile: Mattana/Piras; Trudu/Raffaella Riondino (King Pong Roma);
Deligia/Mauriello;

Doppio Misto Contu/Caterina Bono (TT Mazzola); Pisanu/Congiu; Ferrero/Mauriello;
Sarigu/Deligia; Oyebode/Gaia Smargiassi(ADP San Gabriele); Poma/Pili; Trudu/Emanuele
D’Angelo (Frosinone)

IV CATEGORIA

Singolo Maschile: Nicola Pisanu, Stefano Macis (Muravera TT), Loi Edoardo, Marco Poma
(Marcozzi Cagliari), Francesco Ara (Santa Tecla Nulvi)

Singolo Femminile: Sara Congiu (Muravera TT); Letizia Pili, Alice Mattana (Muraverese)
Doppio Maschile: Poma/Edoardo Raccanello (CIATT Firenze)

Doppio Misto: Pisanu/Congiu (Muravera TT); Mattana/Macis; Pili/Poma

V CATEGORIA

Singolo Maschile: Marcello Cilloco (Libertas Sassari); Sandro Picciau (TT Monserrato);
Salvatore Coghe, Mario Littarru, Emanuele Marras (TT Oristano);

Singolo Femminile: Maria Egle Fanni (TT Oristano)

Doppio Maschile: Cilloco/Coghe; Littarru/Marras

Doppio Misto: Littarru/Fanni

SARDI ASSOLUTI: CARLO ROSSI E MARIALUCIA DI MEO PRIMEGGIANO A GUSPINI

Baciata da un clima finalmente estivo, la cittadina del Medio Campidano ha ospitato il pit
importante epilogo della stagione individuale sarda. | numerosi presenti hanno potuto cosi
assistere alla vestizione di ben otto campioni che hanno indossato la caratteristica
maglietta, con scudetto dei Quattro Mori che amplifica ancora di pit I'esclusivita e
I'importanza del titolo conquistato.

Nel Palazzetto dello Sport guspinese si sono ritrovatiin 43, tra cui atleti di grande prestigio
che non hanno tradito le attese. Sul fronte maschile I'azzurrino della Marcozzi Cagliari Carlo
Rossi si conferma I'atleta sardo piti forte sia nel singolo maschile, sia nel doppio maschile in
coppia con l'altro enfant prodige della nazionale italiana giovanile (e del sodalizio di via
Crespellani) Johnny Oyebode. Sul fronte femminile e misto &€ Marialucia Di Meo la reginetta
dei sardi. Campana di nascita ma da sette anni consecutivi in forza al Tennistavolo Norbello
fa suo singolo, doppio femminile in “combutta” con Anna Podda (Tennistavolo Azzurra
Cagliari) e anche doppio misto con la complicita del suo compagno di scuderia Maxim
Kuznetsov.

Soddisfatti anche gli organizzatori del TT Guspini che con il patrocinio della Fitet Sardegna
hanno dato un grande contributo. “Abbiamo avuto 'onore di organizzare la kermesse piu
prestigiosa della stagione - ha fatto notare il giocatore autoctono Michele Lai - mail lavoro
di preparazione e di allestimento dei campi di gioco € sempre un'impresa ardua per la nostra
societa e in cio non aiuta la non attiva partecipazione di tutti i tesserati, alcuni dei quali
impossibilitati nel dare una mano per motivi lavorativi o familiari. A tal proposito ringrazio i
sempre presenti Riccardo Lisci e Daniela, Massimiliano Broccia e il presidente Mauro Tuveri.
| risultati del nostro impegno penso siano stati ripagati dall'alta affluenza in palestra non
solo dei diretti partecipanti al torneo ma anche di familiari, accompagnatori e pubblico
esterno, tra i quali i nostri giovani neofiti che hanno avuto la possibilita di ammirare
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campioni di ogni rango. Speriamo che esperienze del genere aiutino a far diffondere sempre
piti la nostra disciplina e un grazie anche ai dirigenti, allenatori e al corpo arbitrale che ha
permesso uno svolgimento senza intoppi alla manifestazione. Un ultimo in bocca al lupo a
tutti gli atleti che parteciperanno ai campionati italiani di categoria”.

DOPPIO FEMMINILE

Sei le coppie in gara. Marialucia Di Meo del Tennistavolo Norbello si allea con Anna Podda
del Tennistavolo Azzurra Cagliari. La loro miscela di gioco € a dir poco esplosiva. Al duo Silvia
Deligia (Quattro Mori Cagliari)/Michela Mura (La Saetta Quartu) lasciano solo un parziale e
in finale potrebbero vincere in tre set sul binomio della Muraverese composto da Aurora
Piras e Alice Mattana. Ma falliscono tre match ball e rinviano di qualche minuto
I'appuntamento con il titolo. Sul podio pili basso anche Sara Congiu/Serena Anedda del
MuraveraTT.

DOPPIO MASCHILE

In attesa di vederli all’opera agli Europei in Croazia con la maglia della Nazionale Italiana
Giovanile, Carlo Rossi e Johnny Oyebode allietano il pubblico presente imponendo la loro
leadership regionale su un totale di dodici coppie partecipanti. | due esordiscono controi
locali Michele Lai/Francesco Broccia e successivamente fanno piazza pulita nel derby
marcozziano con Marco Sarigu/Massimo Ferrero. Nel frattempo un altro binomio
proveniente da via Crespellani, Stefano Curcio/Alessandro Pizzi, si fa strada nel tabellone
sgominando il forte duo guspinese Riccardo Lisci/Giancarlo Carta e un’altra coppia temibile
costituita da Maxim Kuznetsov/Federico Concas del Tennistavolo Norbello.

Lafinale &€ dunque un discorso riservato alla famiglia Marcozzi: i due cadetti internazionali
partono bene aggiudicandosi i primi due set. Un calo permette agli avversari di pareggiare i
conti, prima che i quattro diano vita ad un quinto set al fulmicotone dove il duo piti giovane si
serve dei vantaggi per ottenere le maglie scudettate.

Si fermano ai quarti Marco Poma/Edoardo Loi (Marcozzi) e Andrea Zuccato/Marco Saiu
(Tennis Tavolo Monserrato).

DOPPIO MISTO

Finalmente dopo tanti anni di condivisione della stessa bandiera giallo blu, Marialucia Di
Meo e Maxim Kuznetsov fanno comunella nel doppio misto, anche in propensione
Campionati Italiani. Si fanno largo tra dodici squadre iscritte senza concedere alcun set.
Prime vittime del tabellone Riccardo Lisci (Guspini)/Serena Anedda (Muravera TT), seguite
da Mattia Contu (Libertas Sassari)/Michela Mura (La Saetta Quartu). La coppia del team
guilcerino sconfigge in finale il duo della Muraverese composto da Riccardo Dessi e Aurora
Piras che in precedenza aveva sconfitto prima Massimo Ferrero (Marcozzi)/Alessandra
Mura (La Saetta Quartu) e di seguito Stefano Curcio (Marcozzi)/Silvia Deligia (Quattro
Mori). Si fermano ai quarti Francesco Lai (Guspini)/Anna Podda (Azzurra Cagliari) e il
tandem del Muravera TT composto da Nicola Pisanu e Sara Congiu.

Maxim Kuznetsov: “Sono molto contento dell’oro vinto con Marialucia, anche se era quasi
scontato. Il terzo posto con Federico Concas nel doppio maschile & accettabile, perché si
trattava della prima volta che giocavo con un mancino. Nel singolo si poteva fare di pit. Sono
rimasto sorpreso di quanto sia migliorato Johnny Oyebode. Ma in ogni caso potevo fare
meglio. Il titolo sardo non si vuole proprio concedermi. Solo una volta ci sono riuscito. Ma
non mi arrendo”.

SINGOLO MASCHILE

Tuttii presentilo volevano vedere all'opera e lui non ha deluso le aspettative. Carlo Rossi
conferma 'oro regionale dello scorso anno e guarda caso, ha la meglio in finale sul suo
compagno di avventura sia nella Marcozzi, sia nella nazionale, Johnny Oyebode. Segno che
lavorare sodo giorno dopo giorno, fa la differenza, eccome.

Dopo lafase a gironi conclusa a punteggio pieno, il pongista quartese accede direttamente ai
quarti sconfiggendo il suo compagno di squadra Edoardo Loi. Poi se la vede con un altro
marcozziano, Massimo Ferrero, a cui non lascia scampo.

Nel suo percorso verso lo scontro decisivo, Johnny supera prima Mattia Contu (Libertas
Sassari) e poi a sorpresa la testa di serie n. 1 Maxim Kuznetsov. In finale dopo un set per
parte, Carlo aumenta la concentrazione, effettua bei colpi e approfitta degli errori avversari.
Trai primi otto compaiono Riccardo Lisci (TT Guspini), e Alessandro Pizzi (Marcozzi).

Carlo Rossi: “E una bella sensazione giocare con i miei conterranei, non tanto dal punto di
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vista pongistico ma su quello dell’amicizia visto che ho I'opportunita di rivedere tante
persone che apprezzo molto. Durante il doppio io e Johnny non abbiamo avuto problemi
particolari se non quello della concentrazione. Stessa cosa nella gara di singolare sino a
guando non mi sono misurato con Johnny con cui comungue son sempre stato avanti col
punteggio senza rischiare. La finalissima € stata noiosa dal punto di vista visivo poiché
conoscendoci sin troppo bene, la si gioca molto sui punti deboli e quindi con meno giocate
spettacolari. Tra poco mi attendono gli italiani in cui cerchero semplicemente di entrare in
palla per gli Europei”.

SINGOLO FEMMINILE

Marialucia Di Meo passeggia fino alla finale, quando per cause piu disparate, la sua ex
compagna di squadra Silvia Deligia (Quattro Mori Cagliari) le fa vedere i sorci verdi. Ma
I'esperienza trapela al quinto set quando la pongista irpina chiude i conti a suo favore. In
precedenza, tra una rosa di dodici partecipanti, Di Meo, dopo la fase a gironi superata in
scioltezza, giunge direttamente alle semifinali sconfiggendo Sara Congiu del Muravera TT.
Il percorso di Silvia nel tabellone, parte ugualmente dalle semifinali, quando si scontra con
Michela Mura (La Saetta) che batte in tre set.

Trale prime otto Alice Mattana, Aurora Piras (Muraverese),

Silvia Deligia: “E stata una giornata ricca di emozioni e alla fine del singolo femminile
assoluto non mi sembrava neanche di aver perso, tanta era la felicita di aver giocato in
maniera eccellente. Il girone & andato molto bene, vinco 3-0 con tutte e tre le avversarie e
nella fase a eliminazione diretta passo come x e poi incontro Michela Mura della Saettae
riesco a batterla 3-0. Questa vittoria mi consente di accedere alla finale con Marialucia Di
Meo, giocatrice d'esperienza e di livello molto superiore al mio. Sono stata molto felice della
sua presenza in questi campionati perché la stimo tantissimo. Il mio obiettivo era cercare di
entrare in campo e dare il massimo comunque nonostante avessi una giocatrice nettamente
superiore sia a livello tecnico, sia a livello di esperienza. Di sicuro la mia militanza in A1, per
I'intero campionato 2014/15, mi € servita assai. Pertanto sapevo quale sarebbe stata la
tattica migliore per affrontarla, considerando che in questo sport mai dire mai. Ho giocato
con la testa e con I'anima, mi sono usciti degli schemi di gioco che in altre occasioni ho
davvero faticato ad esprimere e di questo sono felice. L'ultimo set forse & stato quello in cui
ho risentito maggiormente della stanchezza, perché era davvero una partita equilibrata.
Vincevo 2-1 e poi siamo andate al quinto: una partita dove ho tolto davvero tuttala grinta
che avevo perché ci ho creduto sino in fondo senza accelerare i ritmi. Purtroppo tra un
errore lie un errore di troppo 13, il quinto set si € chiuso con il parziale di 11-8, ma non mi
rimprovero nulla, sono davvero felice, soprattutto ho usato tanto il dritto che mi ha dato
parecchi punti decisivi. Forse I'unico rammarico e stato nel doppio misto: io e Stefano Curcio
potevamo fare molto di piu; siamo una coppia molto affiatata nel doppio, ma stavoltaio ho
fatto parecchi errori e non gli permettevo di sviluppare il suo gioco. E cosi siamo stati buttati
fuoriin semifinale da Riccardo Dessi e Aurora Piras. Molto bene invece la prima esperienza
con la mia doppista Michela Mura: ho notato che € in grado di adattarsi al mio gioco molto
bene e ci siamo trovate alla grande insieme. Ora unico pensiero sono gli italiani di Lucera e si
speradi tirare fuori delle ottime prestazioni”.

PARLA LA PONGISTA DEL MOMENTO: MARIALUCIA DIMEO

Lareginetta dei Campionati Sardi ha alle spalle ben 26 anni di Tennistavolo. Comincio a otto
anni spinta dal padre che di questo sport € un grande appassionato. Nella sua galleria dei
trofei tante medaglie conquistate nelle categorie giovanili. E poi nel 2002 un titolo nazionale
nel Singolo Femminile Terza categoria. Da li in poi tanti campionati di A1 e A2 femminile,
compresi quelli disputati con il Tennistavolo Norbello per sette stagioni consecutive
(compreso quello 2014/15 dove partecipo alla finale scudetto) per un totale di 127 partite. Il
presidente del sodalizio guilcerino Simone Carrucciu non si &€ dimenticato di questo
attaccamento alla maglia e la settimana scorsa, invitata appositamente in Sardegna, durante
una festa in sede le e stata consegnata una targa ricordo ed un orologio personalizzato per
sugellare questo importante traguardo. Lei ha ripagato subito i tifosi giallo blu due giorni
dopo conquistando a Guspini il titolo regionale di Singolo Femminile, Doppio Femminile
(con Anna Podda dell’Azzurra Cagliari) e Doppio Misto (con il suo compagno di scuderia
Maxim Kuznetsov).

Una primavera daincorniciare quella dell’atleta irpina che nella sua terra natia ricopre
I'incarico di Tecnico Regionale Campania. Ha infatti ottenuto bei risultati al recente Trofeo
Teverino Ping Pong Kids. E poi come tecnico del TT Avellino ha trascinato la C2 maschile
verso un’importante promozione.

A distanza di un anno esatto sei tornatain Sardegna..
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Quando manchi da cosi tanto tempo pensi sempre che sia cambiato qualcosa. Invece alla
fine ho trovato la solita famiglia che mi ha accolto con immutato calore e il premio ricevuto
dal Tennistavolo Norbello mi ha riempita di gioia, perché alla fine, secondo me, € stato il
premio piu bello del week - end.

Pero a Guspini hai fatto man bassa di medaglie

Anche i tre ori sono sicuramente belli; in sette anni che sono tesserata in Sardegna non
avevo mai partecipato ai Campionati Sardi.

Per come vivoio lo sport, pero, giocare 127 partite con la stessa maglia, € la mia autentica
vittoria.

E anche nella tua regione si festeggia

| tifosi di Avellino gioiscono con me per questi successi. Appena rientrero a casa
organizzeremo la cena sociale con il Tennistavolo Avellino per la promozione in C1 dei
ragazzi che alleno. Portero con me i tre ori e festeggeremo tutti insieme.

Cosaricorderai di questa stagione agonistica?

E’ stato un anno totalmente intenso di lavoro sia come tecnico, sia come giocatrice. A
maggio una bella spinta me I'ha data I'aver giocato i play off promozione di serie A2 e
sicuramente i miei bimbi campani con tre ori e un argento mi hanno dato tante soddisfazioni
al Trofeo Teverino di Terni.

Cosaricordi della finale nel singolo dei Campionati Sardi?

Non mi aspettavo nella finalissima una Silvia Deligia cosi combattiva e soprattutto
migliorata. Pero la sensazione peggiore € stata quella di inizio partita quando non mi sono
sentita piti le gambe. Sicuramente perché avevo accumulato stanchezza e la pressione era
bassa.

Poi c’é stata I'inversione di tendenza

Gia dopo aver vinto il secondo set, nonostante poi fossi andata di nuovo sotto in quello
successivo, ho cominciato a sentirle nuovamente. Ma credo che la svolta sia avvenuta dopo
che la mia avversaria ha cominciato ad urlare quando realizzava i punti. E questo aspetto
sicuramente mi ha dato la sveglia, diciamo che con quella condotta Silvia mi € venuta
incontro.

Fino al successo

Alla lunga mi sono sentita bene, anche se sbagliavo molto perché molte palle di Silvia non le
capivo proprio. Poi con un po’ di esperienza sono riuscita a venirne fuori.

Sono arrivata in finale in maniera agevole. Ho sempre vinto nettamente nei confronti di
ragazzine brave pero non in grado ancora di impensierirmi.

Qualche nome che ti & rimasto impresso per il modo di giocare?
A me é piaciuta molto Michela Mura, possiede una bella prima palla che gira e le ho detto
che se non accetta il gioco “scambio - scambio”, puo vincere molte partite.

Hai vinto il Doppio Femminile con Anna Podda dell’Azzurra Cagliari

Ci siamo conosciute appena entrate in campo, ma la sintonia con lei & stata immediata. L’ho
trovata carina e simpaticissima. Credo che abbia voluto partecipare a questi Campionati
Sardi esclusivamente per me e di questo la ringrazio. Dal punto di vista del gioco mi sono
trovata benissimo con lei, € molto brava e tira. Abbiamo fatto gioco entrambe, anzi lei in
finale ha dato qualcosina in piti di me che ho regalato troppo.

Raccontaci quelle gare

Siamo riuscite a superare il duo Mura/Deligia, e poi in finale la coppia Mattana/Piras . Con
loro al terzo set vincevamo 10 - 7 e alla fine hanno recuperato. Ci siamo complicate la vita
tirando qualche palla in meno e loro hanno preso maggiore fiducia. Nel quarto set
I'esperienza ha fatto si che ci aggiudicassimo il titolo regionale.

Anna cosa ti ha detto?
Erafelicissima, mi ha ringraziato facendomi tanti complimenti. E mi ha anche detto che
I’anno prossimo dobbiamo bissare.

E poi devi raccontare il successo nel doppio misto

Max Kuznetsov I'ho aspettato per ben sette anni. E nel momento in cui me lo sono ritrovato
accanto ho pensato che dovevamo fare qualcosa di buono. Per tutti gli incontri ho giocato
con I'ansia da prestazione perché non volevo deluderlo. E credo di aver giocato bene proprio
per la paura di sbagliare.
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Felici?
Si, tanto. Ma ci siamo ripromessi di fare sorprendere ai prossimi Campionati Italiani, visto
che ci ripeteremo in coppia.

Futuro?

Per ora penso agli Italiani. Il mio interrogativo rimane sempre se continuare a giocare
oppure no. E riuscire a mettere insieme tutti gli impegni. E se il presidente Simone Carrucciu
non ha proprio nessun’altra con cui sostituirmi, potrei continuare.

Ringraziamenti particolari

Li rivolgo al mio compagno di scuderia Federico Concas che nel momento in cui mi ha visto
in difficolta nella finale contro Silvia &€ venuto a darmi supporto tecnico e morale. E poi a tutti
i miei tifosi: Rebecca, Oriana, il presidente Simone Carrucciu che non guarda mai una mia
partita, Emanuela, Angelica, Elena che venivano a darmi il cinque ogni volta che finiva un set.

SARDI GIOVANILI AMURAVERA. | LOCALI FANNO LA DIFFERENZA

Il centro periferico piu all’avanguardia nella gestione dei settori giovanili isolani si conferma
anche luogo ideale e ben strutturato per accogliere la gran parata finale delle nuove leve del
pongismo nostrano. Il Muravera TT orchestrato dal presidente Luciano Saiu ha sfoderato
tutte le rinomate virtt organizzative nel far confluire nel Sarrabus tutte quelle realta che
lavorano sodo per forgiare i campioni del domani. Ad iscrizione chiuse dieci societa hanno
risposto all’appello, con un totale di 44 iscritti.

Non € un caso che 4 titoli sui sette in palio (negli Juniores femminili non ha aderito nessuno),
siano stati ottenuti da atleti autoctoni. Per il Muravera TT sono saliti sul podio piti alto Sara
Congiu (Ragazzi femminile) e Stefano Macis (Juniores maschili). Per contro la Muraverese
TT diretta dal consigliere regionale Gian Luca Mattana ha risposto con le medaglie d’oro di
Marco Cocco (Ragazzi Maschili) e Aurora Piras (Allievi femminili). Due titoli vanno anche al
capo di sopra con il Santa Tecla Nulvi che brinda ai primi posti della categoria Giovanissimi
ottenuti rispettivamente da Rossana Ferciug e Antonio Murgia. E la Marcozzi Cagliari non
poteva restare a guardare e completa la lista delle societa leader mandando Marco Poma sul
podio piu alto degli Allievi maschili.

GIOVANISSIMI MASCHILI

Otto gli scalpitanti nella tenzone riservata ai piu piccini. Suddivisi in due gironi, i protagonisti
escono subito allo scoperto con Antonio Murgia (gia bronzo nel 2015), Matteo Fois del TT
Olbia, Francesco Nurra della Libertas Ping Pong Monterosello e Manuel Broccia (TT
Guspini) che la spunta ai vantaggi sul piti quotato Davide Pio Sini del Santa Tecla Nulvi. Nel
tabellone Murgia ha la meglio prima su Davide Scanu (TT Guspini) e in semifinale sul suo
compagno di scuderia Mario Latte. In finale batte il suo vicino di casa Matteo Fois che in
precedenza si era fatto strada sgominando gli attacchi di Nicol Carta (TT Guspini) e
Francesco Nurra.

GIOVANISSIMI FEMMINILI

In questo raggruppamento sono in sette a contendersi la tanto ambita maglietta corredata
da scudetto. Dopo due gironi di qualificazione dominati rispettivamente da Rossana Ferciug
(Santa Tecla Nulvi) e Beatrice Mozzi (Azzurra Cagliari) si va agli scontri diretti con la piccola
anglonese di origini rumene che non lascia scampo alla volenterosa Martina Bonomo; e la
figlia d’arte azzurrina che supera per 3-0 Alessandra Stori (Muravera TT).

Lafinalissima vede dominare per 3-1 la portacolori nulvese che puo urlare dalla felicita.

RAGAZZI MASCHILE

La categoria scarseggia di protagonisti e come spesso accaduto anche nei normali tornei
regionali sono in due a sfidarsi per lo scettro. Bissa il successo dello scorso anno il sarrabese
Marco Cocco (Muraverese TT) che ha bisogno di quattro set per far capitolare il suo
compaesano Federico Mascia (Muravera TT).

RAGAZZI FEMMINILE

Quando la categoria si fa rosa, le dinamiche mutano sensibilmente. Partecipano in cinque
con una sola “forestiera”, Michela Mura (TT La Saetta Quartu), che fa di tutto per
contrastare I'egemonia sarrabese. Quando sembra che tutto fili liscio, a rovinarle i piani ci
pensa Sara Congiu (Muravera TT) che la batte in quattro set. La vincitrice della competizione
primeggia a punteggio pieno lasciando I'unico set proprio all'avversaria quartese. Terzo
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posto per Serena Anedda (Muravera TT), seguita da Rita Francesca Franzo’ (MuraveraTT) e
Elisa Camedda (Muraverese TT).

ALLIEVI MASCHILE

Girone unico da cinque partecipanti anche in questo caso. Il marcozziano Marco Poma é un
autentico rullo compressore che non lascia neppure un set agli avversari. Compreso il suo
compagno di scuderia Edoardo Loi che il primo maggio I'aveva battuto a Sassari nella finale
per il titolo regionale di Terza categoria. Dietro Poma e Loi si classificano Francesco Broccia
(TT Guspini), Nicola Carboni (La Saetta Quartu) e Nicola Macis (Muravera TT).

ALLIEVI FEMMINILE

Quindici partite totali per le sei iscritte, concentrate in un girone unico. Confermala
leadership conquistata anche lo scorso anno Aurora Piras (Muravera TT) che come il suo
pari categoria Poma inanella cinque successi senza regalare un set. Medaglia d’argento per la
sua amica - compagna Alice Mattana. Pili dietro ancora un’altra protagonista della
Muraverese, Letizia Pili, seguita da Giulia Carta (Libertas Ping Pong Monterosello),
Alessandra Mura (La Saetta) e Lorena Ferciug (Santa Tecla Nulvi).

JUNIORES MASCHILE

Un sestetto per la categoria che annovera i piti grandetti. Dopo la prima fase, costituita da
due gironi, la competizione entra nel vivo con le semifinali. Il vincitore Stefano Macis
(Muravera TT) non lascia scampo ad Andrea Perna (La Saetta Quartu) ed infinale a
Francesco Ara (Santa Tecla Nulvi) che fa suo solo il terzo set dopo aver eliminato Lorenzo
Piras (Monserrato TT).

REGIONALI VETERANI: RICCARDO LISCI RISPETTA IL PRONOSTICO

In concomitanza con i Sardi Giovanili, la palestra comunale di viale Rinascita, conil
coordinamento del Muravera TT, ha accolto anche i Campionati Regionali Veterani.

Sedici gli iscritti in rappresentanza di otto societa partecipanti. Dopo la disputa dei quattro
gironi, si ritrovano in otto nel tabellone finale. Vincera Riccardo Lisci (TT Guspini) in un
derby in trasferta col suo compagno Massimiliano Broccia. Dietro di loro salgono sul podio
anche Carlo Piroddi (Sporting Lanusei) e Alberto Ganau (Libertas Sassari). Si erano spinti
fino ai quarti Gianluca De Vita (Tennis Tavolo Monserrato), Gabriele Aresu (TT La Saetta
Quartu), Mariano Zucca (Atletica Serramanna), Giuseppe lepori (TT Monserrato).

Riccardo Lisci: “Fino all'ultimo ero indeciso se prender parte o no al torneo Veterani. La
concomitanza con il giovanile al quale dovevano partecipare i miei piccoli atleti mi ha
convinto arestare anche al pomeriggio, e devo dire che ho fatto la cosa giusta. Il pronostico
per la vittoria era tutto dalla mia parte, visto che erano assenti colleghi di alta classifica. Ma
in queste occasioni il pericolo figuraccia € sempre dietro I'angolo e tenere la giusta
concentrazione quando si incontrano atleti che sulla carta sono inferiori non é facile. Nel
girone ho trovato un buon Alberto Ganau veramente in palla che dopo I'incontro mi ha
confidato di aver sostituito il suo vecchio telaio rotto recentemente con il vecchissimo telaio
di un certo Stefano Ganau, e mi son tornate in mente le tante battaglie vinte e soprattutto
perse contro il caro Stefano e quel telaio. Ma torniamo ai Veterani. Dopo il girone la partita
piu difficile e stata con Luca De Vita che gioca molto bene e riesce a portarmi al quarto set. In
semi ho vita facile contro Carlo Piroddi e in finale mi trovo il mio compagno di societa Massi
Broccia che conosco come le mie tasche. Finisce 3 a zero con Massi che & sempre super
volenteroso per tentare di vincere almeno qualche set. Sul podio oltre alla solita medaglia
vengo premiato con la prestigiosa maglietta "Campione Sardo" e scudettino con i 4 mori.
Complimenti al Comitato Regionale per questa simpatica e buonissima idea di premiazione”.
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Giornata in cui il puro valore dello sport e della
passione era palpabile nel Palazzetto dello Sport di
Lucera, dove sono in corso i Campionati Italiani di
Tennis Tavolo 2016. Quarta giornata di gare che ha
visto lo svolgimento di tutte le restanti prove dei
Veterani ed il campionato italiano “Interforze”. Uno
spettacolo imperdibile, sia per la qualita degli atleti (si
tratta pur sempre si vecchie glorie) sia per I'impegno
profuso, anche se talvolta parliamo di partecipanti che superano gli ottant'anni.

Doppio Misto Veterani “60/65": Non si stancano di vincere Michele Giardina (Polisportiva
San Michele Milazzo) e Sonja Milic (Sportni Krozek Kras), che, dopo i titoli conquistati nel
doppio misto Over 50, ai Campionati Italiani di Lucera hanno bissato nella categoria 60-65 il
successo ottenuto a Torino nel 2015. In finale non hanno avuto problemi a battere per 3-0
(11-7,11-6, 11-7) Marco Nobile (Apd Giovanni Castello) e Anna Maria Formisano (Casc
Bankitalia Tennistavolo).

Al terzo posto, ex aequo, il pugliese Michele Tangorra (TT E. Cristofaro)in coppia con la
triestina Isabella Torrenti (Sportni Krozek Kras) e Pierluigi Offredi (TT AQquile Azzurre Milano)
con Enrica Rondena (Polisportiva Barbaiana Set. TT).

Doppio Misto Veterani“Over 50"”: Concetto Testiera (Polisportiva Libertas Casalnuovo) e
Rosaria Mauriello (Quattro Mori Cagliari) vincono battendo per 3-2 i favoriti Fatai Adeyemo
(Il Circolo Prato 2010) ed Elisabetta Loaldi (Regaldi Novara), che erano alla quinta finale
consecutiva e andavano a caccia del quarto titolo. Terzo scudetto a Lucera per Mauriello, che
ha fatto I'en plein, e secondo per Testiera, dopo quello del doppio.

Al terzo posto le coppie Rosario Troilo (TT E. Cristofaro)- Lia Paola Condorelli (TT L'Isola che
non c'era) e Bruno Esposito (Apd Giovanni Castello)-Mara Massini ( TT Stella del Sud).

Singolare Maschile Veterani “60/65": E' Eduard Zakaryan (Antoniana TT Pescara) € il
vincitore incontrastato del titolo italiano. L'armeno ha battuto in finale per 3-0 (11-8, 11-9,
12-10) il marchigiano Luigi Manoni (UPR Montemarciano). Terzi, a pari merito, Michele
Tangorra (TT E.Cristofaro) e Pierluigi Offredi (TT Aquile Azzurre Milano).
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Singolare e Doppio Femminile Veterani “60/65": Sonja Milic (Sportni Krozek Kras) ha
preceduto Enrica Rondena (Polisportiva Barbaiana Set. TT), Anna Maria Formisano (Casc
BankitaliaTennistavolo) e Luisa Benato (AS Roma Tennistavolo). Nel doppio Isabella Torrenti
(Sportni Krozek Kras) e Milic hanno preceduto Formisano e Benato.

Doppio Maschile Veterani “60/65": Tangorra e Michele Giardina (Polisportiva San Michele
Milazzo) hanno sorpreso in finale, con il punteggio di 3-1, i numeri 1 del seeding Eduard
Zakaryan (Antoniana TT Pescara) ed Emanuele Mitolo (Tt Ennio Cristofaro). Sul gradino basso
del podio salgono le coppie Pierluigi Offredi (Tt Aquile Azzurre Milano)-Oliviero Olivieri
(Tennistavolo Brescia) e Marco Nobile (Apd Giovanni Castello) e Pietro Coppola (King Pong).

Veterani “Over 65"”: La campionessa paralimpica Clara Podda (TT L'Isola che non c'era) si &
aggiudicata il titolo italiano di singolare 65-70 precedendo Angela La Gioia (Circolo TT
Taranto) e Maria Egle Fanni (Tennistavolo Oristano).

Elio Ceciliato (T.T. Ossola 2000 Domodossola) e Luigi Mele (Regaldi Novara) hanno messo il
loro sigillo sul doppio maschile, superando in finale per 3-2, Gianmaria Franceschini (TT
Torino) e Armando Torregrossa (Asd Toirano). Al terzo posto Giuseppe Rovelli e Stefano
Mortola (TT Aquile Azzurre Milano) e Pasquale Catapano e Michele Grosso (Circolo T.T.
Taranto).

Nel misto la Podda ha fatto il bis con Ettore Malorgio (Sportni Krozek Kras), davanti a
Francesco Marangio- Angela La Gioia (Circolo TT Taranto) e Mario Littarru (Tennistavolo
Oristano) con la Fanni.

Veterani “Over 70": Giuseppe Rovelli (TT Aquile Azzurre Milano) si & imposto nel torneo di
singolare 70-75. Ha centrato 'obiettivo con una doppia impresa, battendo in semifinale la
testa di serie numero 1 Roberto Garretto (Libertas L. Sturzo Caltagirone) per 3-2 in rimonta
ed in finale la numero 2, Claudio Gammone (T.T. San Nicola Caserta) sempre alla “bella”. Nel
penultimo atto Gammone aveva eliminato per 3-1 Roberto Grano (Tennistavolo Enjoy).

Nel settore femminile Matilde Auer (Bolzano Sport Club T.T.) ha preceduto Dianella Baldeschi
(Pulcini Cascina T.T.) e Silvana Zichella (Tennistavolo Salento).

Nel doppio maschile Garretto e Gammone hanno vinto I'oro, superando in finale per 3-2
Sergio Roncelli (TT Stella del Sud) ed Emanuele Rossano (Circolo Internazionale). Le coppie
Gilberto Rollino (Tennistavolo Biella)-Alberto Bianchini (Olimpia Arco Tennistavolo) e Claudio
Baiocchi (Tennistavolo Enjoy) e Grano.

Nel doppio femminile Antonietta Micheluz Molini (Bolzano Sport Club T.T.) e la Auer hanno
avuto la meglio per 3-0 (11-9, 11-7, 11-5) su Anna Lui (Polisportiva Barbaiana Set. TT) e sulla
Baldeschi.

Nel doppio misto la Auer ha fatto tripletta piazzandosi prima con Emanuele Rame (Don
Bosco - GSO Arese), davanti a Ferdinando Caru (Tennis Tavolo Gallarate)-Baldeschi e a
Giuseppe Palma (A.P.E.M. Copertino)- alla Zichella.

Veterani “Over 75”: Antonio Russo (Tennistavolo Vicenza) si & laureato campione italiano
nel singolare della categoria 75-80. Bella e combattuta la finale in cui ha battuto per 3-2
Emanuele Rame (Don Bosco - GSO Arese). Sul gradino basso del podio salgono Emanuele
Rossano (Circolo Internazionale) e Ferdinando Caru (Tennis Tavolo Gallarate).

Russo e Rame si sono imposti nel doppio contro Caru e ad Aldo Donda (Tennistavolo
Isontino). A seguire, Leonardo Manna (Ping Pong Bojano)-Sergio Ceroni (Tennistavolo
Vicenza), Efisio Pisano (Il Cancello Alghero) e Paolo De Martini (C.R.D.C. Torino).

Nel singolare femminile, stessa categoria, Antonietta Micheluz Molini (Bolzano Sport Club
T.T.) ha preceduto Maria Grazia Casolaro (AS Roma Tennistavolo), Anna Lui (Polisportiva
Barbaiana Set. TT) e Cristina Pais (TT Maccheroni).

Casolaro e Pais sono le campionesse del doppio femminile,mentre il doppio misto & stato
appannaggio di Donda e Micheluz Molini. Al secondo posto Giovanni Barsotti (DLF
Viareggio)-Casolaro, mentre al terzo Gianfranco Palazzoli (Tennistavolop Or.Ma.)-Pais e Italo
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Bolther (Polisportiva Barbaiana Set. TT)-Lui.

Veterani “Over 80": Anacleto Trenti (Tennistavolo Castellanza) ha ribaltato i pronostici nel
torneo della Categoria Over 80 dei Campionati Italiani. In finale ha battuto per 3-0 la testa di
serie numero 1 Giovanni Barsotti (DLF Viareggio) e in semifinale aveva estromesso per 3-1
(11-9, 11-4, 4-11, 11-9) la numero 2 Gianfranco Palazzoli (Tennistavolo Or.Ma). Barsotti era
approdato al match decisivo superando per 3-2 (11-6, 11-7, 8-11, 3-11, 11-9) Claudio Danti
(San Marco Borgo Milano TT).

Il singolare femminile ha premiato Edith Santifaller Huber (TT Recoaro/Agostini Bolzano),
che ha battuto la compagna di societa Giovanna Toblander.

Nel doppio maschile Danti e Palazzoli hanno regolato in finale Trenti e Barsotti, dopo aver
eliminato in semifinale, Giacomo De Carolis (TT Ennio Cristofaro) e Pio Piras (Tennis Tavolo
Monserrato). Trenti e Barsotti avevano impiegato cinque set per spingere fuori dal tabellone
Marcello Annolfi (Ping Pong Club) e Giovanni Palmas (Libertas Ping Pong Monterosello).

Nel misto Danti e Santifaller Huber sono usciti vincitori da una lotta conclusa alla “bella”, ed
in rimonta, contro Annolfi e Toblander.

Campionato Italiano Interforze: Marcello Arcigli si € confermato campionato italiano
Interforze. Il portacolori della Marina Militare ha sconfitto in finale Francesco Messa
(Aeronautica Militare). Il detentore del titolo ha rischiato I'eliminazione in semifinale e, al
termine di una “bella” tiratissima (conclusa 16-14), ha avuto la meglio su Francesco Paolo
Alongi (Vigili del Fuoco). Anche Messa nel penultimo atto ha fatto ricorso al quinto set (11-9,
7-11,4-11, 11-7, 11-5) per battere Luigi Zotti (Aeronautica Militare).

Oggi, 8 marzo, ultimo atto dei “Veterani” con I'assegnazione del titolo di Singolare Maschile
“65/70" che , con le prime gare degli atleti di quinta categoria “Singolare Femminile e Doppio
Misto”, costituisce il programma della quinta giornata.
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Sprint finale per U'ASD Tennistavolo l'azzurro Molfetta
| campionati italiani di giugno chiudono la stagione 2015-2016
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Con la partecipazione ai campioni italiani nel mese di giugno, I'attivita agonistica de
I'A.S.D.Tennistavolo I'azzurro Molfetta chiude il sipario della stagione agonistica 2015 - 2016.

Un anno intenso e ricco di soddisfazioni, medaglie, successi e insuccessi, sacrificio, impegno e passione
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Tennistavolo: Assoluti regionali
a Biella, vince Calisto

IN BREVE
& giovedi 09 giugno

Karate: Salaris e Demargherita
qualificati per le finali nazionali cadetti
(h. 07:00)

Calcio Esordienti: Junior Biellese, la
striscia vincente si ferma a otto
(h. 07:00)

Nei giorni 4 e 5 giugno si sono svolti, a Biella, i Campionati Assoluti
Regionali, manifestazione che di fatto ha chiuso l’attivita agonistica
piemontese.

Sabato 11 giugno tutti di corsa sulle
strade di Biella
(h. 07:00)

Calcio: Torneo con le medie di Graglia,
Netro, Donato e Muzzano
(h. 07:00)

La manifestazione si € svolta, con ’organizzazione della nostra societa
sportiva, nella palestra dell’Istituto Tecnico Industriale Quintino Sella.

L’impianto, tra i migliori di tutta le regione, ha ottenuto il massimo © mercoledi 08 giugno

gradimento dei partecipanti che si sono dati battaglia per conquistare gli
ambiti titoli regionali ed il ricco monte premi.

Scuola Calcio Torromino, aperte
iscrizioni alla stagione 2016/17
(h. 17:35)

Il singolo maschile se lo & aggiudicato Francesco Calisto, portacolori del
Verzuolo, che in finale ha supera il compagno di squadra Mattia Garello. Sui
gradini pil bassi del podio sono saliti ’altro verzuolese, Luca Palmarucci ed
il portacolori del Torino, Marcello Cardea.

Tennis: Circuito Fisdir, biellesi fanno il
pieno di medaglie
(h. 15:46)

Trial: Bellissimo podio per Filippo Locca
a Santa Fiora
(h. 12:28)

Calcio: Fulgor Ronco Valdengo cambia
guida tecnica
(h. 11:46)

Nel doppio maschile vittoria scontata per i finalisti della gara del singolo,
Calisto-Garello. Al secondo posto terminano, a sorpresa, i torinesi Ceccon
(Torino) e Fede (Cirie).

Running: Corri nel golf di Cossato &

rinviata al 27 luglio
(h. 10:47)

La societa di Verzuolo, vera e propria dominatrice del torneo si aggiudica
quattro dei cinque titoli in palio; nel singolo femminile infatti & Anna
Coates ad imporsi alle avversarie precedendo, Macedone (Romagnano),
Beccaria (Cuneo) e Ricupito (Torino).

Atletica: Assegnati a Biella i titoli
regionali su pista
(h. 10:39)

Leggi le ultime di: SPORT
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In questa gara € scesa in campo anche Anna Loro che, dopo aver superato
il girone “da seconda”, perdendo solamente al quinto set da Beccaria, si
ferma subito dopo, sconfitta in quattro set dalla giovane Ricupito. Il doppio
femminile, unica gara non appannaggio dell’armata verzuolese, se lo
aggiudica la coppia dell’Auxilium Cuneo, Angela Alessandrini e Valeria
Beccaria. In seconda piazza Loro che ha giocato insieme a Coates.
Ultima gara il doppio misto che ha visto primeggiare ancora una volta Anna
Coates in coppia con il compagno di squadra Mattia Foglia che, in finale,
superano Macedone-Semita (Cus Torino).
Dei nostri atleti ha giocato anche Simone Cagna battuto, nel singolo, da
Corazza e Rigotti. Anche nella gara di doppio, con Stefano Erba, sono usciti
subito per mano di Pero-Carta.
Nel torneo di quinta categoria al quale hanno partecipato nove nostri
tesserati. Nel singolo la vittoria ha arriso al giovane Andrea Giai per
quest’anno ancora del TT. Enjoy, che in finale ha superato Marco Lucchini
del Novara. In terza piazza |’altro novarese Giudice ed il nostro Francesco
Gamba. Sono usciti nei quarti: Madaro (Torino), Claudio Giai ed i biellesi
Nicolo Manfredi e David Dabbicco.
La gara di doppio, con dieci coppie iscritte, ha visto la vittoria dei
portacolori del TT.Biella Manfredi e Tommaso Ferraris che hanno superato
in finale papa e figlio Giai.
C.Ss.
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AVVIATO ATTRAVERSO IL CIP SARDEGNA UN PROGETTO ALL'UNITA’ SPINALE DI CAGLIARI

Tuttomercatoweb.com

TUTTOmercatoWERB: il sito di calciomercato

Il Comitato Italiano Paralimpico Sardegna chiama e la Fitet Sardegna risponde con ardore. Da lunedi mattina il .
aggiornato 24 ore su 24

Tennistavolo € una delle discipline sportive (assieme a Tiro con I'’Arco e Scherma) che verra praticata all'interno

dell'Unita Spinale Unipolare ubicata a Cagliari presso I'Ospedale Marino in viale Poetto. Il progetto interamente [1/5] Il Corriere Fiorentino titola: "Tello, palla al
finanziato dal CIP isolano coinvolgera il tecnico Salvatore Scotto (dalla assodata esperienza pluriennale con Barcellona"

racchetta e pallina), coadiuvato dall'atleta paralimpico Daniel Catalin Maris, paziente in carrozzina dell'unita ma non o :

) . . o - e - ) Inviaci il tuo articolo

ricoverato. Per una volta alla settimana, insegneranno la disciplina a dieci degenti afflitti da lesioni al midollo

spinale. Per il primo giorno di apprendimento erano presenti il presidente regionale del Cip Paolo Poddighe e il suo Clicca qui, inviaci il tuo articolo e lo vedrai
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vice Simone Carrucciu ricoprente anche il ruolo di presidente della Fitet Sardegna. Entrambi si sono detti soddisfatti
per quello che sara solo l'inizio di una collaborazione programmata fino a Luglio. Ma che gia a partire da settembre
mira ad essere ancora piu stretta ed efficace. “Ringrazio il CIP e tutto il personale per la collaborazione e la sinergia
creata — ha sottolineato Simone Carrucciu - e auguro buon lavoro allo staff tecnico, ai nuovi atleti che hanno
mostrato tanta voglia di giocare e migliorare le proprie abilita fisiche attraverso il Tennistavolo”. Soddisfazione si &
registrata anche da parte del personale medico e paramedico conquistato dai meccanismi della disciplina che
coinvolge e appassiona.

FESTA DI FINE ANNO AL PORCU SATTA DI QUARTU: IL TENNISTAVOLO PARTE INTEGRANTE DEL PROGRAMMA
SCOLASTICO

E anche il secondo anno € andato. Alla Scuola media ad indirizzo sportivo “Porcu Satta” di Quartu S. Elena il
Tennistavolo € ormai di casa. E lunedi scorso si € tenuta la festa di fine anno per fare il compendio di un’attivita che
ha compreso anche la pratica di Pallavolo, Nuoto, Wind Surf, Vela, Pallacanestro, Canoa, Ginnastica Artistica,
Ultimate, Arte Circense, Ciclismo, Atletica leggera, Arti Marziali Rugby, Sci Alpino, Badminton e Beach Tennis. Nel
giorno conclusivo a Quartu era presente anche il presidente della Fitet Sardegna Simone Carrucciu che da subito
sposo liniziativa propostagli da Ignazio Mulas, responsabile del progetto. Come nell’anno scolastico precedente le
lezioni sono state affidate al tecnico Stefano Curcio che si & avvalso della collaborazione di Massimo Ferrero e del
tutor Lorena Frau. In tutto 15 ore spalmate tra il 15 dicembre e il 29 gennaio. In vista del prossimo anno tutto & gia
stato programmato circa il rinnovo del modulo per la gioia degli studenti che non si sono mai stufati di ammettere
quanto sia bello cimentarsi in questo sport. Nel suo intervento Simone Carrucciu ha evidenziato come gli alunni
siano migliorati parecchio rispetto alla primissima lezione del 2014, merito anche del loro spiccato interesse per la
materia. Ha ringraziato il dirigente scolastico Vincenzo Pisano, il professor Mulas e l'intero team di docenti per la
loro indiscussa professionalita. Non dimentica lo staff tecnico che tanto ha lavorato per tenere concentrati i discenti
facendoli anche divertire.

CAMPIONATI ITALIANI: DAI VETERANI TESSERATI IN SARDEGNA ARRIVANO 9 MEDAGLIE
LA LISTA DEI PARTECIPANTI NELLE ALTRE CATEGORIE

Lucera porta bene ai Quattro Mori, in tutti i sensi. Infatti sia la societa cagliaritana, sia i tesserati sardi, realizzano una
piccola impresa portando a casa tre ori e sei bronzi dai Campionati Italiani Veterani. La parte della leonessa la fa
Rosaria Mauriello, campana prestata al sodalizio di via Crespellani che realizza uno storico “triplete” salendo in
cima al podio del Singolo Femminile 50 — 60, del Doppio Femminile 50 — 60 in compagnia di Elisabetta Loaldi
(Regaldi Novara) e del Doppio Misto 50 — 60 con la collaborazione di Concetto Testiera della Libertas Casalnuovo.
Un’altra donna, questa volta sarda doc, conquista due bronzi nel Singolo Femminile 65 — 70 e nel Doppio Misto
Over 65. Maria Egle Fanni gioca con il Tennistavolo Oristano e si € avventurata a Lucera in compagnia del marito
Mario Littarru, suo “complice” nel misto. Pittoresca la cerimonia di premiazione del singolo dove la neo
campionessa italiana Clara Podda, notissima nazionale paralimpica dalle chiare origini sarde, ha voluto
sbandierare il vessillo dei Quattro Mori con la sua conterranea proveniente dal Giudicato di Arborea.

Non poteva mancare I'appuntamento con una medaglia il pluridecorato medico Efisio Pisano (Il Cancello Alghero),
reduce dai fasti di Alicante. In Puglia coglie il bronzo nel Doppio maschile 75 — 80 in sintonia con Paolo De Martini
(ASD Cral Torino). Per un soffio manca I'accesso alla fase finale del Singolo Maschile 75 — 80 perdendo al quinto
set contro Caru’.

Soddisfazione bronzea per altri due pongisti veterani isolani nel Doppio Maschile Over 80. Giovanni (noto Gianni)
Palmas della Libertas Ping Pong Monterosello e Pio Piras del Tennis Tavolo Monserrato arrivano alle premiazioni
con percorsi differenti. Il primo ha condiviso I'esperienza con Marcello Annolfi (Asd Ping Pong Puglia); il secondo
con Giacomo De Carolis (TT Ennio Cristofaro).

| due sono stati pero eliminati al primo turno del tabellone ad eliminazione diretta del singolo.

Mario Littarru ha dovuto dare forfait dal Singolo Maschile 70 — 75. Stessa sorte per il suo compagno di scuderia
Emanuele Marras nel Singolo Maschile 60-65. Il pongista del Tennistavolo Oristano si & fermato al primo turno del
Doppio Maschile 60 — 65 in tandem con Ciro Pietro Stefani (Virtus Casalgrande).

Da oggi I'importante rassegna che laurea i campioni nazionali di categoria continua con i Quinta e via, via fino ai
Seconda. Di seguito la lista dei partecipanti che arrivano dai club sardi.

Il CATEGORIA

Singolo Maschile: Mattia Contu (Libertas Sassari); Alessandro Di Marino, Maurizio Massarelli, Carlo Rossi,
Alessandro Pizzi, John Michael Oyebode, Massimo Ferrero (Marcozzi Cagliari); Maxim Kuznetsov, Daniele Sabatino
(Tennistavolo Norbello);

Singolo Femminile: Marialucia Di Meo (Tennistavolo Norbello); Silvia Deligia, Rosaria Mauriello (Quattro Mori
Cagliari); Elisa Trotti (Zeus Quartu)

Doppio Maschile: Di Marino/Rossi; Massarelli/Mattia Galdieri (Libertas Casalnuovo); Oyebode/Pizzi; Ferrero/Curcio;
Kuznetsov/Rocco Conciauro (Falcon Palermo); Sabatino/Umberto Giardina (Messina)

Doppio Femminile: Di Meo/Simona Ettari (Frassati); Trotti/Zancaner (Eppan)

Doppio Misto: Pizzi/Franchi (King Pong Roma); Di Marino/Zancaner; Kuznetsov/Di Meo; Sabatino/Eva Carli (Kras
Trieste); Mauriello/Concetto Testiera (Lib. Casalnuovo); Trotti/Delli Carri (Cral Roma).

Il CATEGORIA
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Singolo Maschile: Mattia Contu (Libertas Sassari), John Michael Oyebode, Massimo Ferrero, Marco Sarigu, Marco
Poma (Marcozzi Cagliari); Riccardo Dessi (Muraverese); Francesco Ara (Santa Tecla Nulvi)

Singolo Femminile: Sara Congiu (Muravera Tt); Letizia Pili, Alice Mattana, Aurora Piras (Muraverese); Eleonora Trudu
(Tennistavolo Norbello); Silvia Deligia, Rosaria Mauriello (Quattro Mori Cagliari)

Doppio Maschile: Contu/Michael Florian (ASV Tramin); Oyebode/Matteo Gualdi (Villa d’Oro Modena); Ferrero/Sarigu;
Doppio Femminile: Mattana/Piras; Trudu/Raffaella Riondino (King Pong Roma); Deligia/Mauriello;

Doppio Misto Contu/Caterina Bono (TT Mazzola); Pisanu/Congiu; Ferrero/Mauriello; Sarigu/Deligia; Oyebode/Gaia
Smargiassi(ADP San Gabriele); Poma/Pili; Trudu/Emanuele D’Angelo (Frosinone)

IV CATEGORIA

Singolo Maschile: Nicola Pisanu, Stefano Macis (Muravera TT), Loi Edoardo, Marco Poma (Marcozzi Cagliari),
Francesco Ara (Santa Tecla Nulvi)

Singolo Femminile: Sara Congiu (Muravera TT); Letizia Pili, Alice Mattana (Muraverese)

Doppio Maschile: Poma/Edoardo Raccanello (CIATT Firenze)

Doppio Misto: Pisanu/Congiu (Muravera TT); Mattana/Macis; Pili/Poma

V CATEGORIA

Singolo Maschile: Marcello Cilloco (Libertas Sassari); Sandro Picciau (TT Monserrato); Salvatore Coghe, Mario
Littarru, Emanuele Marras (TT Oristano);

Singolo Femminile: Maria Egle Fanni (TT Oristano)

Doppio Maschile: Cilloco/Coghe; Littarru/Marras

Doppio Misto: Littarru/Fanni

SARDI ASSOLUTI: CARLO ROSSI E MARIALUCIA DI MEO PRIMEGGIANO A GUSPINI

Baciata da un clima finalmente estivo, la cittadina del Medio Campidano ha ospitato il pit importante epilogo della
stagione individuale sarda. | numerosi presenti hanno potuto cosi assistere alla vestizione di ben otto campioni che
hanno indossato la caratteristica maglietta, con scudetto dei Quattro Mori che amplifica ancora di piu I'esclusivita e
'importanza del titolo conquistato.

Nel Palazzetto dello Sport guspinese si sono ritrovati in 43, tra cui atleti di grande prestigio che non hanno tradito le
attese. Sul fronte maschile I'azzurrino della Marcozzi Cagliari Carlo Rossi si conferma I'atleta sardo piu forte sia nel
singolo maschile, sia nel doppio maschile in coppia con I'altro enfant prodige della nazionale italiana giovanile (e
del sodalizio di via Crespellani) Johnny Oyebode. Sul fronte femminile e misto & Marialucia Di Meo la reginetta dei
sardi. Campana di nascita ma da sette anni consecutivi in forza al Tennistavolo Norbello fa suo singolo, doppio
femminile in “combutta” con Anna Podda (Tennistavolo Azzurra Cagliari) e anche doppio misto con la complicita del
suo compagno di scuderia Maxim Kuznetsov.

Soddisfatti anche gli organizzatori del TT Guspini che con il patrocinio della Fitet Sardegna hanno dato un grande
contributo. “Abbiamo avuto 'onore di organizzare la kermesse piu prestigiosa della stagione — ha fatto notare il
giocatore autoctono Michele Lai — ma il lavoro di preparazione e di allestimento dei campi di gioco &€ sempre
un'impresa ardua per la nostra societa e in cid non aiuta la non attiva partecipazione di tutti i tesserati, alcuni dei
quali impossibilitati nel dare una mano per motivi lavorativi o familiari. A tal proposito ringrazio i sempre presenti
Riccardo Lisci e Daniela, Massimiliano Broccia e il presidente Mauro Tuveri. | risultati del nostro impegno penso
siano stati ripagati dall'alta affluenza in palestra non solo dei diretti partecipanti al torneo ma anche di familiari,
accompagnatori e pubblico esterno, tra i quali i nostri giovani neofiti che hanno avuto la possibilita di ammirare
campioni di ogni rango. Speriamo che esperienze del genere aiutino a far diffondere sempre piu la nostra disciplina
e un grazie anche ai dirigenti, allenatori e al corpo arbitrale che ha permesso uno svolgimento senza intoppi alla
manifestazione. Un ultimo in bocca al lupo a tutti gli atleti che parteciperanno ai campionati italiani di categoria”.

DOPPIO FEMMINILE

Sei le coppie in gara. Marialucia Di Meo del Tennistavolo Norbello si allea con Anna Podda del Tennistavolo Azzurra
Cagliari. La loro miscela di gioco & a dir poco esplosiva. Al duo Silvia Deligia (Quattro Mori Cagliari)/Michela Mura
(La Saetta Quartu) lasciano solo un parziale e in finale potrebbero vincere in tre set sul binomio della Muraverese
composto da Aurora Piras e Alice Mattana. Ma falliscono tre match ball e rinviano di qualche minuto I'appuntamento

con il titolo. Sul podio piu basso anche Sara Congiu/Serena Anedda del Muravera TT.

DOPPIO MASCHILE

In attesa di vederli all'opera agli Europei in Croazia con la maglia della Nazionale Italiana Giovanile, Carlo Rossi e
Johnny Oyebode allietano il pubblico presente imponendo la loro leadership regionale su un totale di dodici coppie
partecipanti. | due esordiscono contro i locali Michele Lai/Francesco Broccia e successivamente fanno piazza pulita
nel derby marcozziano con Marco Sarigu/Massimo Ferrero. Nel frattempo un altro binomio proveniente da via
Crespellani, Stefano Curcio/Alessandro Pizzi, si fa strada nel tabellone sgominando il forte duo guspinese Riccardo
Lisci/Giancarlo Carta e un’altra coppia temibile costituita da Maxim Kuznetsov/Federico Concas del Tennistavolo
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Norbello.

La finale € dunque un discorso riservato alla famiglia Marcozzi: i due cadetti internazionali partono bene
aggiudicandosi i primi due set. Un calo permette agli avversari di pareggiare i conti, prima che i quattro diano vita ad
un quinto set al fulmicotone dove il duo piu giovane si serve dei vantaggi per ottenere le maglie scudettate.

Si fermano ai quarti Marco Poma/Edoardo Loi (Marcozzi) e Andrea Zuccato/Marco Saiu (Tennis Tavolo Monserrato).

DOPPIO MISTO

Finalmente dopo tanti anni di condivisione della stessa bandiera giallo blu, Marialucia Di Meo e Maxim Kuznetsov
fanno comunella nel doppio misto, anche in propensione Campionati Italiani. Si fanno largo tra dodici squadre
iscritte senza concedere alcun set. Prime vittime del tabellone Riccardo Lisci (Guspini)/Serena Anedda (Muravera
TT), seguite da Mattia Contu (Libertas Sassari)/Michela Mura (La Saetta Quartu). La coppia del team guilcerino
sconfigge in finale il duo della Muraverese composto da Riccardo Dessi e Aurora Piras che in precedenza aveva
sconfitto prima Massimo Ferrero (Marcozzi)/Alessandra Mura (La Saetta Quartu) e di seguito Stefano Curcio
(Marcozzi)/Silvia Deligia (Quattro Mori). Si fermano ai quarti Francesco Lai (Guspini)/Anna Podda (Azzurra Cagliari) e

il tandem del Muravera TT composto da Nicola Pisanu e Sara Congiu.

Maxim Kuznetsov: “Sono molto contento dell'oro vinto con Marialucia, anche se era quasi scontato. Il terzo posto con
Federico Concas nel doppio maschile & accettabile, perché si trattava della prima volta che giocavo con un
mancino. Nel singolo si poteva fare di piu. Sono rimasto sorpreso di quanto sia migliorato Johnny Oyebode. Ma in
ogni caso potevo fare meglio. Il titolo sardo non si vuole proprio concedermi. Solo una volta ci sono riuscito. Ma non
mi arrendo”.

SINGOLO MASCHILE

Tutti i presenti lo volevano vedere all’'opera e lui non ha deluso le aspettative. Carlo Rossi conferma I'oro regionale
dello scorso anno e guarda caso, ha la meglio in finale sul suo compagno di avventura sia nella Marcozzi, sia nella
nazionale, Johnny Oyebode. Segno che lavorare sodo giorno dopo giorno, fa la differenza, eccome.

Dopo la fase a gironi conclusa a punteggio pieno, il pongista quartese accede direttamente ai quarti sconfiggendo il
suo compagno di squadra Edoardo Loi. Poi se la vede con un altro marcozziano, Massimo Ferrero, a cui non lascia
scampo.

Nel suo percorso verso lo scontro decisivo, Johnny supera prima Mattia Contu (Libertas Sassari) e poi a sorpresa la
testa di serie n. 1 Maxim Kuznetsov. In finale dopo un set per parte, Carlo aumenta la concentrazione, effettua bei
colpi e approfitta degli errori avversari.

Tra i primi otto compaiono Riccardo Lisci (TT Guspini), e Alessandro Pizzi (Marcozzi).

Carlo Rossi: “E una bella sensazione giocare con i miei conterranei, non tanto dal punto di vista pongistico ma su
quello dell’amicizia visto che ho I'opportunita di rivedere tante persone che apprezzo molto. Durante il doppio io e
Johnny non abbiamo avuto problemi particolari se non quello della concentrazione. Stessa cosa nella gara di
singolare sino a quando non mi sono misurato con Johnny con cui comunque son sempre stato avanti col
punteggio senza rischiare. La finalissima & stata noiosa dal punto di vista visivo poiché conoscendoci sin troppo
bene, la si gioca molto sui punti deboli e quindi con meno giocate spettacolari. Tra poco mi attendono gli italiani in

cui cercherd semplicemente di entrare in palla per gli Europei”.
SINGOLO FEMMINILE

Marialucia Di Meo passeggia fino alla finale, quando per cause piu disparate, la sua ex compagna di squadra Silvia
Deligia (Quattro Mori Cagliari) le fa vedere i sorci verdi. Ma I'esperienza trapela al quinto set quando la pongista
irpina chiude i conti a suo favore. In precedenza, tra una rosa di dodici partecipanti, Di Meo, dopo la fase a gironi
superata in scioltezza, giunge direttamente alle semifinali sconfiggendo Sara Congiu del Muravera TT.

Il percorso di Silvia nel tabellone, parte ugualmente dalle semifinali, quando si scontra con Michela Mura (La Saetta)
che batte in tre set.

Tra le prime otto Alice Mattana, Aurora Piras (Muraverese),

Silvia Deligia: “E stata una giornata ricca di emozioni e alla fine del singolo femminile assoluto non mi sembrava
neanche di aver perso, tanta era la felicita di aver giocato in maniera eccellente. Il girone € andato molto bene, vinco
3-0 con tutte e tre le avversarie e nella fase a eliminazione diretta passo come x e poi incontro Michela Mura della
Saetta e riesco a batterla 3-0. Questa vittoria mi consente di accedere alla finale con Marialucia Di Meo, giocatrice
d'esperienza e di livello molto superiore al mio. Sono stata molto felice della sua presenza in questi campionati
perché la stimo tantissimo. |l mio obiettivo era cercare di entrare in campo e dare il massimo comunque nonostante
avessi una giocatrice nettamente superiore sia a livello tecnico, sia a livello di esperienza. Di sicuro la mia militanza
in A1, per I'intero campionato 2014/15, mi & servita assai. Pertanto sapevo quale sarebbe stata la tattica migliore
per affrontarla, considerando che in questo sport mai dire mai. Ho giocato con la testa e con I'anima, mi sono usciti
degli schemi di gioco che in altre occasioni ho davvero faticato ad esprimere e di questo sono felice. L'ultimo set
forse & stato quello in cui ho risentito maggiormente della stanchezza, perché era davvero una partita equilibrata.
Vincevo 2-1 e poi siamo andate al quinto: una partita dove ho tolto davvero tutta la grinta che avevo perché ci ho
creduto sino in fondo senza accelerare i ritmi. Purtroppo tra un errore li e un errore di troppo la, il quinto set si &

chiuso con il parziale di 11-8, ma non mi rimprovero nulla, sono davvero felice, soprattutto ho usato tanto il dritto che
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mi ha dato parecchi punti decisivi. Forse I'unico rammarico & stato nel doppio misto: io e Stefano Curcio potevamo
fare molto di piu; siamo una coppia molto affiatata nel doppio, ma stavolta io ho fatto parecchi errori e non gli
permettevo di sviluppare il suo gioco. E cosi siamo stati buttati fuori in semifinale da Riccardo Dessi e Aurora Piras.
Molto bene invece la prima esperienza con la mia doppista Michela Mura: ho notato che & in grado di adattarsi al
mio gioco molto bene e ci siamo trovate alla grande insieme. Ora unico pensiero sono gli italiani di Lucera e si
spera di tirare fuori delle ottime prestazioni”.

PARLA LA PONGISTA DEL MOMENTO: MARIALUCIA DI MEO

La reginetta dei Campionati Sardi ha alle spalle ben 26 anni di Tennistavolo. Comincio a otto anni spinta dal padre

che di questo sport € un grande appassionato. Nella sua galleria dei trofei tante medaglie conquistate nelle

categorie giovanili. E poi nel 2002 un titolo nazionale nel Singolo Femminile Terza categoria. Da li in poi tanti

campionati di A1 e A2 femminile, compresi quelli disputati con il Tennistavolo Norbello per sette stagioni

consecutive (compreso quello 2014/15 dove partecipo alla finale scudetto) per un totale di 127 partite. Il presidente

del sodalizio guilcerino Simone Carrucciu non si € dimenticato di questo attaccamento alla maglia e la settimana

scorsa, invitata appositamente in Sardegna, durante una festa in sede le & stata consegnata una targa ricordo ed

un orologio personalizzato per sugellare questo importante traguardo. Lei ha ripagato subito i tifosi giallo blu due

giorni dopo conquistando a Guspini il titolo regionale di Singolo Femminile, Doppio Femminile (con Anna Podda

dell’Azzurra Cagliari) e Doppio Misto (con il suo compagno di scuderia Maxim Kuznetsov).

Una primavera da incorniciare quella dell’atleta irpina che nella sua terra natia ricopre I'incarico di Tecnico

Regionale Campania. Ha infatti ottenuto bei risultati al recente Trofeo Teverino Ping Pong Kids. E poi come tecnico

del TT Avellino ha trascinato la C2 maschile verso un’importante promozione.

A distanza di un anno esatto sei tornata in Sardegna..

Quando manchi da cosi tanto tempo pensi sempre che sia cambiato qualcosa. Invece alla fine ho trovato la solita

famiglia che mi ha accolto con immutato calore e il premio ricevuto dal Tennistavolo Norbello mi ha riempita di

gioia, perché alla fine, secondo me, & stato il premio pit bello del week — end.

Pero a Guspini hai fatto man bassa di medaglie

Anche i tre ori sono sicuramente belli; in sette anni che sono tesserata in Sardegna non avevo mai partecipato ai

Campionati Sardi.

Per come vivo io lo sport, pero, giocare 127 partite con la stessa maglia, € la mia autentica vittoria.

E anche nella tua regione si festeggia

| tifosi di Avellino gioiscono con me per questi successi. Appena rientrerd a casa organizzeremo la cena sociale con

il Tennistavolo Avellino per la promozione in C1 dei ragazzi che alleno. Porterd con me i tre ori e festeggeremo tutti

insieme.

Cosa ricorderai di questa stagione agonistica?

E’ stato un anno totalmente intenso di lavoro sia come tecnico, sia come giocatrice. A maggio una bella spinta me

I’ha data I'aver giocato i play off promozione di serie A2 e sicuramente i miei bimbi campani con tre ori e un argento

mi hanno dato tante soddisfazioni al Trofeo Teverino di Terni.

Cosa ricordi della finale nel singolo dei Campionati Sardi?

Non mi aspettavo nella finalissima una Silvia Deligia cosi combattiva e soprattutto migliorata. Pero la sensazione

peggiore € stata quella di inizio partita quando non mi sono sentita pit le gambe. Sicuramente perché avevo

accumulato stanchezza e la pressione era bassa.

Poi c’e stata I'inversione di tendenza

Gia dopo aver vinto il secondo set, nonostante poi fossi andata di nuovo sotto in quello successivo, ho cominciato a

sentirle nuovamente. Ma credo che la svolta sia avvenuta dopo che la mia avversaria ha cominciato ad urlare

quando realizzava i punti. E questo aspetto sicuramente mi ha dato la sveglia, diciamo che con quella condotta

Silvia mi € venuta incontro.

Fino al successo

Alla lunga mi sono sentita bene, anche se sbagliavo molto perché molte palle di Silvia non le capivo proprio. Poi con

un po’ di esperienza sono riuscita a venirne fuori.

Sono arrivata in finale in maniera agevole. Ho sempre vinto nettamente nei confronti di ragazzine brave perd non in

grado ancora di impensierirmi.

Qualche nome che ti & rimasto impresso per il modo di giocare?

A me é piaciuta molto Michela Mura, possiede una bella prima palla che gira e le ho detto che se non accetta il

gioco “scambio — scambio”, puo vincere molte partite.

Hai vinto il Doppio Femminile con Anna Podda dell’Azzurra Cagliari

Ci siamo conosciute appena entrate in campo, ma la sintonia con lei € stata immediata. L’ho trovata carina e

simpaticissima. Credo che abbia voluto partecipare a questi Campionati Sardi esclusivamente per me e di questo
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la ringrazio. Dal punto di vista del gioco mi sono trovata benissimo con lei, & molto brava e tira. Abbiamo fatto gioco
entrambe, anzi lei in finale ha dato qualcosina in piu di me che ho regalato troppo.

Raccontaci quelle gare
Siamo riuscite a superare il duo Mura/Deligia, e poi in finale la coppia Mattana/Piras . Con loro al terzo set
vincevamo 10 — 7 e alla fine hanno recuperato. Ci siamo complicate la vita tirando qualche palla in meno e loro
hanno preso maggiore fiducia. Nel quarto set I'esperienza ha fatto si che ci aggiudicassimo il titolo regionale.
Anna cosa ti ha detto?
Era felicissima, mi ha ringraziato facendomi tanti complimenti. E mi ha anche detto che I'anno prossimo dobbiamo
bissare.
E poi devi raccontare il successo nel doppio misto
Max Kuznetsov I'ho aspettato per ben sette anni. E nel momento in cui me lo sono ritrovato accanto ho pensato che
dovevamo fare qualcosa di buono. Per tutti gli incontri ho giocato con I'ansia da prestazione perché non volevo
deluderlo. E credo di aver giocato bene proprio per la paura di sbagliare.
Felici?
Si, tanto. Ma ci siamo ripromessi di fare sorprendere ai prossimi Campionati Italiani, visto che ci ripeteremo in
coppia.
Futuro?
Per ora penso agli Italiani. Il mio interrogativo rimane sempre se continuare a giocare oppure no. E riuscire a
mettere insieme tutti gli impegni. E se il presidente Simone Carrucciu non ha proprio nessun’altra con cui
sostituirmi, potrei continuare.
Ringraziamenti particolari
Li rivolgo al mio compagno di scuderia Federico Concas che nel momento in cui mi ha visto in difficolta nella finale
contro Silvia € venuto a darmi supporto tecnico e morale. E poi a tutti i miei tifosi: Rebecca, Oriana, il presidente
Simone Carrucciu che non guarda mai una mia partita, Emanuela, Angelica, Eléna che venivano a darmi il cinque
ogni volta che finiva un set.
SARDI GIOVANILI A MURAVERA. | LOCALI FANNO LA DIFFERENZA
Il centro periferico piu all’avanguardia nella gestione dei settori giovanili isolani si conferma anche luogo ideale e
ben strutturato per accogliere la gran parata finale delle nuove leve del pongismo nostrano. Il Muravera TT
orchestrato dal presidente Luciano Saiu ha sfoderato tutte le rinomate virtu organizzative nel far confluire nel
Sarrabus tutte quelle realta che lavorano sodo per forgiare i campioni del domani. Ad iscrizione chiuse dieci societa
hanno risposto all'appello, con un totale di 44 iscritti.
Non & un caso che 4 titoli sui sette in palio (negli Juniores femminili non ha aderito nessuno), siano stati ottenuti da
atleti autoctoni. Per il Muravera TT sono saliti sul podio piu alto Sara Congiu (Ragazzi femminile) e Stefano Macis
(Juniores maschili). Per contro la Muraverese TT diretta dal consigliere regionale Gian Luca Mattana ha risposto con
le medaglie d’oro di Marco Cocco (Ragazzi Maschili) e Aurora Piras (Allievi femminili). Due titoli vanno anche al capo
di sopra con il Santa Tecla Nulvi che brinda ai primi posti della categoria Giovanissimi ottenuti rispettivamente da
Rossana Ferciug e Antonio Murgia. E la Marcozzi Cagliari non poteva restare a guardare e completa la lista delle
societa leader mandando Marco Poma sul podio piu alto degli Allievi maschili.
GIOVANISSIMI MASCHILI
Otto gli scalpitanti nella tenzone riservata ai piu piccini. Suddivisi in due gironi, i protagonisti escono subito allo
scoperto con Antonio Murgia (gia bronzo nel 2015), Matteo Fois del TT Olbia, Francesco Nurra della Libertas Ping
Pong Monterosello e Manuel Broccia (TT Guspini) che la spunta ai vantaggi sul piu quotato Davide Pio Sini del
Santa Tecla Nulvi. Nel tabellone Murgia ha la meglio prima su Davide Scanu (TT Guspini) e in semifinale sul suo
compagno di scuderia Mario Latte. In finale batte il suo vicino di casa Matteo Fois che in precedenza si era fatto
strada sgominando gli attacchi di Nicol Carta (TT Guspini) e Francesco Nurra.
GIOVANISSIMI FEMMINILI
In questo raggruppamento sono in sette a contendersi la tanto ambita maglietta corredata da scudetto. Dopo due
gironi di qualificazione dominati rispettivamente da Rossana Ferciug (Santa Tecla Nulvi) e Beatrice Mozzi (Azzurra
Cagliari) si va agli scontri diretti con la piccola anglonese di origini rumene che non lascia scampo alla volenterosa
Martina Bonomo; e la figlia d’arte azzurrina che supera per 3-0 Alessandra Stori (Muravera TT).
La finalissima vede dominare per 3-1 la portacolori nulvese che pud urlare dalla felicita.
RAGAZZI MASCHILE
La categoria scarseggia di protagonisti e come spesso accaduto anche nei normali tornei regionali sono in due a
sfidarsi per lo scettro. Bissa il successo dello scorso anno il sarrabese Marco Cocco (Muraverese TT) che ha
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bisogno di quattro set per far capitolare il suo compaesano Federico Mascia (Muravera TT).

RAGAZZI FEMMINILE

Quando la categoria si fa rosa, le dinamiche mutano sensibilmente. Partecipano in cinque con una sola “forestiera”,
Michela Mura (TT La Saetta Quartu), che fa di tutto per contrastare 'egemonia sarrabese. Quando sembra che tutto
fili liscio, a rovinarle i piani ci pensa Sara Congiu (Muravera TT) che la batte in quattro set. La vincitrice della
competizione primeggia a punteggio pieno lasciando I'unico set proprio all’avversaria quartese. Terzo posto per
Serena Anedda (Muravera TT), seguita da Rita Francesca Franzo’ (Muravera TT) e Elisa Camedda (Muraverese TT).

ALLIEVI MASCHILE

Girone unico da cinque partecipanti anche in questo caso. Il marcozziano Marco Poma € un autentico rullo
compressore che non lascia neppure un set agli avversari. Compreso il suo compagno di scuderia Edoardo Loi
che il primo maggio I'aveva battuto a Sassari nella finale per il titolo regionale di Terza categoria. Dietro Poma e Loi
si classificano Francesco Broccia (TT Guspini), Nicola Carboni (La Saetta Quartu) e Nicola Macis (Muravera TT).

ALLIEVI FEMMINILE

Quindici partite totali per le sei iscritte, concentrate in un girone unico. Conferma la leadership conquistata anche lo
scorso anno Aurora Piras (Muravera TT) che come il suo pari categoria Poma inanella cinque successi senza
regalare un set. Medaglia d’argento per la sua amica — compagna Alice Mattana. Piu dietro ancora un’altra
protagonista della Muraverese, Letizia Pili, seguita da Giulia Carta (Libertas Ping Pong Monterosello), Alessandra
Mura (La Saetta) e Lorena Ferciug (Santa Tecla Nulvi).

JUNIORES MASCHILE

Un sestetto per la categoria che annovera i piu grandetti. Dopo la prima fase, costituita da due gironi, la
competizione entra nel vivo con le semifinali. Il vincitore Stefano Macis (Muravera TT) non lascia scampo ad Andrea
Perna (La Saetta Quartu) ed in finale a Francesco Ara (Santa Tecla Nulvi) che fa suo solo il terzo set dopo aver
eliminato Lorenzo Piras (Monserrato TT).

REGIONALI VETERANI: RICCARDO LISCI RISPETTA IL PRONOSTICO

In concomitanza con i Sardi Giovanili, la palestra comunale di viale Rinascita, con il coordinamento del Muravera TT,
ha accolto anche i Campionati Regionali Veterani.

Sedici gli iscritti in rappresentanza di otto societa partecipanti. Dopo la disputa dei quattro gironi, si ritrovano in otto
nel tabellone finale. Vincera Riccardo Lisci (TT Guspini) in un derby in trasferta col suo compagno Massimiliano
Broccia. Dietro di loro salgono sul podio anche Carlo Piroddi (Sporting Lanusei) e Alberto Ganau (Libertas Sassari).
Si erano spinti fino ai quarti Gianluca De Vita (Tennis Tavolo Monserrato), Gabriele Aresu (TT La Saetta Quartu),
Mariano Zucca (Atletica Serramanna), Giuseppe lepori (TT Monserrato).

Riccardo Lisci: “Fino all'ultimo ero indeciso se prender parte o no al torneo Veterani. La concomitanza con il
giovanile al quale dovevano partecipare i miei piccoli atleti mi ha convinto a restare anche al pomeriggio, e devo dire
che ho fatto la cosa giusta. Il pronostico per la vittoria era tutto dalla mia parte, visto che erano assenti colleghi di
alta classifica. Ma in queste occasioni il pericolo figuraccia € sempre dietro I'angolo e tenere la giusta
concentrazione quando si incontrano atleti che sulla carta sono inferiori non & facile. Nel girone ho trovato un buon
Alberto Ganau veramente in palla che dopo I'incontro mi ha confidato di aver sostituito il suo vecchio telaio rotto
recentemente con il vecchissimo telaio di un certo Stefano Ganau, e mi son tornate in mente le tante battaglie vinte
e soprattutto perse contro il caro Stefano e quel telaio. Ma torniamo ai Veterani. Dopo il girone la partita piu difficile &
stata con Luca De Vita che gioca molto bene e riesce a portarmi al quarto set. In semi ho vita facile contro Carlo
Piroddi e in finale mi trovo il mio compagno di societa Massi Broccia che conosco come le mie tasche. Finisce 3 a
zero con Massi che € sempre super volenteroso per tentare di vincere almeno qualche set. Sul podio oltre alla solita
medaglia vengo premiato con la prestigiosa maglietta "Campione Sardo" e scudettino con i 4 mori. Complimenti al
Comitato Regionale per questa simpatica e buonissima idea di premiazione”.
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Foggia, il VF Francesco Paolo Alongi terzo al Campionato
Italiano Interforze di Tennistavolo

Lunedi 6 e martedi 7 si e svolto, a Lucera (FG), il 6° . -
i X i X Approfondimenti

Campionato Italiano Interforze di Tennistavolo; la

. . - . . |12 Galleria immagini

manifestazione, che si & disputata nell'ambito dei f—

Campionati Italiani di Tennisavolo 2016, ha visto la

partecipazione di 45 atleti appartenenti alle Forze Armate ed ai Corpi dello Stato.

La rappresentativa VF € riuscita a piazzare un atleta sul podio, 2 ai quarti e ben 10

: agli ottavi.

Ottima la prestazione di Francesco Paolo Alongi del Comando Provinciale VV.F. di Catania che ha conquistato il terzo

gradino del podio; la semifinale I'ha messo di fronte a Marcello Arcigli della Marina Militare, Campione Italiano

Interforze uscente, e qui, dopo essere andato sotto per 2 seta 0 (11 -9 e 11 - 4), ha sfiorato I'impresa vincendo i due

set successivi (12 - 14 e 9 - 11) per poi arrendersi al quinto set con il punteggio di 16 a 14.

Dal punto di vista logistico, un ringraziamento particolare va al Comando Provinciale di Foggia che ha ospitato la

Rappresentativa mettendola nelle migliori condizioni per ben figurare.
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Tennistavolo: San Marino ha la meglio su
Senigallia

Proprio all'ultima sfida, il "Memorial Ugo Lucchetti” che si & svolto
pochi giorni fa, la Juvenes San Marino ha dato la zampata finale
annullando il lieve scarto di punteggio che la separava dalla societa
storica del ping-pong senigalliese e portandosi al primo posto delle
due classifiche regionali per club.

Tanto il “Grand Prix Giovanile” che il “Superpremio” sono stati vinti
dunque dalla societa del Titano con un lievissimo scarto di punti sul
Tennistavolo Senigallia per il quale sono state determinanti alcune
assenze durante il corso dell’anno: 225/199 e 573/565 sono i
punteggi finali con le altre societa quasi doppiate.

Piu netto e il distacco mettendo assieme tutte le gare che
compongono I'Albo d’Oro della regione Marche (San Marino ha scelto di essere aggregato alla nostra regione anziché
allEmilia-Romagna per una migliore condizione logistica). Qui il confronto & 25/10 con TT.Senigallia che va meglio nei
giovanissimi del Ping-Pong Kids, nelle squadre giovanili ed individuali Master mentre San Marino € superiore negli
individuali/doppi e negli assoluti. A tutte le altre societa della regione vanno complessivamente 9 titoli.

Adesso I'appuntamento € per gli allenamenti estivi che entrambe le societa porteranno avanti nei prossimi mesi per
essere di nuovo pronte per la prossima stagione agonistica.

da Tennistavolo Senigallia
www.ping-pong.org

Spingi su 4 om

Torna all'articolo
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Creative Commons.
Maggiori info:
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In questo articolo si parla di tennistavolo, sport, senigallia, tennistavolo senigallia, ping-pong

L'indirizzo breve di questo articolo & http://vivere.biz/axRU
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Suggerisci un altro argomento per questo anicolo:l

Commenti

Vuoi commentare questo articolo? Accedi o registrati

Urbino Pesaro Fano Senigallia Jesi Fabriano Ancona Osimo Camerino Macerata Civitanova Fermo Ascoli San Benedetto Marche Italia

Altri Cerca

Eventi Cinema Regali Meteo Contatti

IL GIORNALE DI DOMANI

Avrriva il teletrasporto: da Via
Capanna a Montemarciano in 2Km
Il Truck Tour Experience Junkers-
Bosch anche a Senigallia

Tommaso Rossi: per bloccare
I'emigrazione non servono soldi,
bisogna esportare diritti

Sagra del Coniglio in Porchetta (162
edizione) “La festa per tutti i gusti”

CORINALDO

Comune di
Corinaldo

Corinaldo: controllo dei rami e

sicurezza pubblica, lettera ai

proprietari di piante ai bordi delle
strade

Corinaldo a Roma per la festa della
Repubblica, il vice sindaco Porfiri con i
400 sindaci d'ltalia

Corinaldo: mostra fotografica “I nostri
Custodi” di Luigi Bartolini e Alberto
Polonara

Corinaldo: borgo degli
innamorati, il 25 e 26 arriva la
"Notte Romantica"

CAMERA CON VISTA

Brignone: "La violenza sulle donne
non & né emergenza, né episodica
né un raptus”

Scuola: Brignone, 'll governo boccia
I'aumento dei fondi per disabili'

ewww Possibile.
- i Presentazione del libro
ki "Nei panni di Zaff" di
Manuela Salvi

Possibile: continua la raccolta di
beni di prima necessita per il
campo profughi siriani di Idomeni
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[ Desidero ricevere la newsletter

D BSHE

Immagine troppo complicata?

Awviso di condizioni meteo avverse: giovedi rovesci e temporali sulle Marche

Fabri Fibra all'Arena di Verona: il rapper senigalliese vince il Premio alla Carriera. Il video

Blitz di Vittorio Sgarbi in citta: cena a mezzanotte con il sindaco Mangialardi

GD: venerdi alle Saline I'incontro "Lavoro Oggi"

Dopo i menu vegani a scuola Senigallia si candida "Citta veg friendly"

» altri articoli...

Corinaldo: progetto "Oggi alleno io", alta formazione nel calcio a 5

Ripe: il "Paese dei Mestieri" in cerca di una nuova sede

Ostra: tenta di darsi fuoco, salvato dai Vigili del Fuoco

Ostra Vetere: 9 giugno, presentazione progetto "Aiuto Compiti"

Scherma: il Club Montignano Marzocca Senigallia in festa, 'Una stagione piena di soddisfazioni'
Servizio civile nazionale: giovedi 16 un incontro informativo per conoscere i progetti

Corinaldo: sciame d'ape nidifica in centro, I'allarme dei cittadini

Corinaldo: successo per I'annuale concerto “Notte di Note” degli alunni dell'Istituto Comprensivo
Serra de' Conti: un sindaco alla deriva

Circolo culturale palazzo Mastai apre le iscrizioni per I'escursione d'arte ad Ascoli Piceno
Senigallia Bene Comune sul giudizio della Corte dei Conti sul Piano comunale, '‘Questa sarebbe la trasparenza?'
Corinaldo: gruppo "Storia in Rete", progetto unico ed esclusivo

Tennistavolo: San Marino ha la meglio su Senigallia

Dante Alighieri apre la rassegna di Storia Contemporanea

Scassinati i distributori di snack all'ospedale. Ladri messi in fuga a Cesano

| racconti della rola, venerdi la presentazione del libro di Giordano Mancini

Calcio: Torneo Nando Cleti, Vigorina Senigallia agli ottavi di finale

Conclusa la proiezione di cortometraggi della rassegna "Corto Circuito"

Progressioni economiche in AV2, Cgil Cisl e Uil: '‘Accordo ancora in standby'

Chiude il Messaggero Marche: i parlamentari marchigiani in difesa dei collaboratori

Listeriosi umana: terzo decesso nelle Marche. La paziente colpita nel febbraio 2016

Ancona: aggredisce a cinghiate la compagna incinta, paura in via Fermo

Treia: assalto al bancomat della Bec di Filottrano

Ladri acrobati in azione a Jesi e Rosora

» altri articoli...

Fabriano: favoreggiamento dell'immigrazione clandestina, 3 arresti e danni allo Stato per 1 milione di euro
San Benedetto del Tronto: marittimo si trancia ad un mano, in eliambulanza a Torrette

Falconara: laboratorio per il taglio di eroina in un furgone, un arresto alla chiesa di Sant'Antonio
Automobilismo: Porsche Carrera Cup, Fulgenzi crede nella conquista della prossima tappa di Misano
Pesaro: percorre |'autostrada in bicicletta, fermata 15enne brasiliana

Fano: sventata rapina in gioielleria, denunciato un 47enne

Fano: gode di un permesso dai domiciliari ma insulta i vigili, arrestato un 29enne

La natura si accende: presentata la guida on line per tecnici ed appassionati dell'ambiente
Mastrovincenzo alla Festa della Polizia penitenziaria, "Saper conciliare umanita e fermezza"

Ancona: in manette la ladra del mantello della Madonna della cappella dell'Ospedale di Torrette
Presentato il libro “Stanza dell'lsola che non c'&”, esperienza vissuta nel reparto di Cardiologia pediatrica di Ancona
Cagli: Sessantenne cade da un albero, soccorso in eliambulanza

Farmacia rurale di Monteleone di Fermo: Malaigia, 'E' passato troppo tempo. la Regione si attivi'
Variazione di bilancio: stabilito il programma dei lavori

Banca Marche, Bisonni (Gruppo Misto): 'La commissione d'indagine ha completamente tralasciato la
responsabilita politica’

Commissione indagine Banca Marche, Pergolesi (M5S): 'Relazione finale superficiale e inadeguata’
Fondi Ue, un corso in Regione su come scoprire le frodi

Calcio: Torneo Nando Cleti, 3 squadre gia agli ottavi di finale

Carta dei diritti universali del lavoro della Cgil: il pullman dei diritti arriva nelle Marche

Commissione Indagine Banca Marche, Fisac Cgil Nuova Banca sulla relazione finale dei lavori

Annunci e partecipazioni:
o Paolo Olivi
e Pierino Mannicci
o Dina Perini ved. Gabbanella
o Daniele Bellucci

Ringraziamenti:
« Dina Gabbanella
o Daniele Bellucci
e Mario Sgreccia

Anniversari:
o Raffaele Tarli
¢ Antonio Polverari
» Bruna Gasperini ved. Bruschi
e Osvaldo Giraldi

VIVERE MARCHE

Treia: assalto al bancomat della Bec
di Filottrano

Ladri acrobati in azione a Jesi e
Rosora

Chiude il Messaggero Marche: i parlamentari
marchigiani in difesa dei collaboratori

San Benedetto del Tronto:
marittimo si trancia ad un mano,
in eliambulanza a Torrette

Automobilismo: Porsche Carrera

Cup, Fulgenzi crede nella

congquista della prossima tappa di
Misano

Ancona: aggredisce a cinghiate la
compagna incinta, paura in via
Fermo

VIVERE ITALIA

Tennis: doping, Maria
Sharapova squalificata per due
anni

Caso Abu Omar, ex agente Cia sara
estradata in Italia

Automobilismo: Porsche Carrera

Cup, Fulgenzi crede nella

conquista della prossima tappa di
Misano

Carrara: cede cancello di una scuola e
travolge due bambini

COMUNI

e Arcevia

e Barbara

Belvedere Ostrense
Castelleone di Suasa
Corinaldo

e Montemarciano

e Ostra

e Ostra Vetere

e Serra de' Conti
Trecastelli
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Viaggia nel tempo, scopri
com’era Zonalocale il

9 giugno 2016

SPORT CRONACA POLITICA ATTUALITA MUSICA CULTURA EVENTI PERSONAGGI AMBIENTE CURIOSITA
Segui Zonalocale
SPECIALE ELEZIONI COMUNALI 2016 CONDIVIDI T Z8 FOTO | VIDEO
Condividi questo articolo
VASTO | COMUNI DEL VASTESE Twest
GLI AGGIORNAMENTI GLI AGGIORNAMENTI
ATimeOut Immigrati Un’Edicola
SERVIZI VASTO Giovani Di bloccano la "di serie A"
DIRETTA RISULTATI DEFINITIVI i Tieri,Donia, statale coninglese,
VIDEO VASTO FARMACIE DI Di Memmo e 16,tensione Parente e Di
Torino aTorinodi Risio
TURNO Sangro
09/06 Il pongista vastese sul podio nella competizione di 52 caetegoria o ORARI
Per Federico Antenucci bronzo
. . . . . UTILI
nel doppio agli Italiani di Lucera =, "Ecco cosa In centinaia TimeOut,
ey . 1 hiedi l L ulti S ial
Medaglia di bronzo per Federico il :ut':r:,amoa s:;muos'sfo G'i’::a':i:ei
Antenucci ai Campionati Italiani assoluti di | prrerenziata sindacodi  saluto a ragazzi del
tennistavolo in corso di svolgimento a VASTO Vasto" Luciano centrosinistra
Lucera. Il giovane pongista del Antonini
Tennistavolo Vasto ha conquistato il podio
(nel tennistavolo conquistano il bronzo FILM AL CINEMA
entrambe le semifinaliste sconfitte) nel 5 Wi tutti gli articoli
doppio misto di 52 categoria in cui € sceso - . ; -
in campo insieme a Matilde Campanelli del B RUBRICHE
Tennlstgv.olo Se.nlgallla.. Nella Psicologia
competizione si sono sfidate oltre 30 . s .
. o B Il timore del giudizio degli
coppie provenienti da tutta Italia e la corsa altri
di Federico e Matilde si e fermata solo in 2 b disilvia Gil
semifinale contro Matteo Florio e Martina Y I Silvia Gileno
Petralia. La finalissima é stata poi vinta da Makeup e dintorni
Sara Rinaudo e Riccardo Varone che in Black hair & glitter smokey eye
semifinale avevano battuto Costantino
Cappuccio e Claudia Gatto. ALICE Attraverso lo diClaudia Salvador
Specchio
Per Federico Antenucci le gare Dove: Multisala del lo investo informato
continueranno anche nei prossimi giorni a caccia di altre medaglie importanti. Corso Caro tasso, quanto mi costi?
Sabato sara impegnato nel doppio maschile di 52 categoria, domenica nel 2L 2 _ '
singola{'e ma§chile di4a categorig, lunedi ne.l doppio m\aschile di.4a categqria,. i (B P EmTEHE diAlberto Marracino
martedi nel singolare maschile di 32 categoria e giovedi nel doppio maschile di Alimentazione e nutrizione
3% categoria. La liquirizia, ottima nelle
diete!
L. . . . ) . diClaudia Antonella D’Ambrosio
di Giuseppe Ritucci(g.ritucci@zonalocale.it)
Dalla parte del consumatore
Canone Rai in bolletta:
Seguir;_l_ su_Telegram - — si,no,forse
Ogﬂl Q'Gm@ hren@fme — m": diAntonio Artese
scelte per te dalla redazione = (Confconsumatori)
Parole chiave: Condividi questo articolo Punti di S-Vista
) , ) : Je suis...libre!
federico antenucci, tennistavolo, tennistavolo Tweet
. . . . . ,
e Articoli correlati diEmy D’Ortona
» Il Tennistavolo Vasto vince il derby con la San Gabriele in C2 tutte le rubriche
» Tennistavolo, tre vastesi alla Coppa delle Regioni di Molfetta A |
A vastest PP glont @ NECROLOGI A

» | ragazzi del Tennistavolo Vasto sorridono per la prima vittoria
+ Tennistavolo, 4 giovani vastesi alla Coppa delle Regioni

+ Tennistavolo, ottimi riscontri per il 1° Trofeo Citta del Vasto

08/06/2016 - Gaetano Armeno
02/06/2016 - Angela Marchesani
02/06/2016 - Angela Di Vincenzo

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

http://www.zonalocale.it/2016/06/09/per-federico-antenucci-bronzo-nel-doppio-agli-italiani-di-lucera/20951 ?e=vasto

36

Il presente documento € ad uso esclusivo del committente.



GARE E CAMPIONATI

9 articoli

e Ciampino, il tennis da tavolo si fa grande

* Federico e Letizia Giardi campioni sammarinesi

* Promozioni per | * Acli Lugo

« Marcello Arcigli fa il bis al Campionato Interforze

« Otto medaglie per Villa e Velo Sport

« Delsante stupisce Suo il torneo Open

¢ Rossi e Oyebode fanno incetta di titoli agli assoluti regionali
« Digitalmente, invasione telematica a scuola

* Regionali giovanili: due ori di Pecchi, uno per il doppio
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a prossima stagione agonistica
L2016!201T si preannuncia ricca di no-
vita per il Tennis Tavolo ciampinese,
con un nuovo allenatore d’eccezione, il plu-
ripremiato campione di livello internaziona-
le Massimiliano Mondello. Una presenza im-
portante resa possibile dalla collaborazione
con l'imprenditore Claudio Loreti, fondato-
re della A.S.D. Valmontone Tennis Tavolo,
che ha ingaggiato Mondello per il proprio te-
am per poi condividerlo con la A.S.D. Futu-
ra 94 di Ciampino. La Futura 94 svolge la
sua attivita da pin di venti
anni, con l'obiettivo di pre-
parare atleti competitivi ma
anche di far conoscere sul
territorio uno degli sport pit
tecnici e affascinanti, in cui
preparazione fisica, visione
tattica e prontezza di riflessi
giocano un ruolo cruciale
nel raggiungimento di un
buon livello di gioco. E il ter-
ritorio ha sempre risposto
mostrando un forte interes-
se verso questa disciplina,
permettendo alla Societa di
affrontare ogni nuova stagio-
ne agonistica con una serie
di formazioni militanti a di-
versi livelli nei vari campio-
nati a squadre, sia nazionali
che regionali o provinciali.
La stagione appena conclu-
sa, ad esempio, ha visto la
Futura 94 protagonista a li-
vello nazionale con un eccellente secondo
posto in serie C1, mentre a livello regionale
la Societa e stata vincitrice del proprio giro-
ne in serie C2 con conseguente promozione
in C1. Negli anni scorsi la Futura ha avuto
anche formazioni militanti
in serie maggiori, come ad
esempio la B2 fino a un an-
no fa, avvalendosi talvolta
di giocatori provenienti da
altre province o anche da al-

Futura 94 tre regioni. Un grande suc-

cesso, visto che, come spes-

so accade alle discipline
“minori” a livello locale, ci sono stati anche
momenti difficili. Merito della tenuta della
societa sono stati la passione e I'impegno in
prima persona del Presidente, Filippo Sciar-
rone, nonché il supporto dei soci da anni in
costante crescita. Ora la Futura ha una ec-
cezionale possibilita di sviluppo sia a livello
tecnico che societario a partire proprio dal-
la prossima stagione. Da Settembre gli atleti
della Futura potranno contare infatti sul
supporto tecnico di un allenatore come
Mondello, il giocatore di Tennis Tavolo ita-
liano piu rappresentativo di sempre. Con i
suoi dieci titoli italiani, undici scudetti, una
medaglia d’argento ai Giochi del Mediterra-
neo e una medaglia di bronzo ai Campionati
Mondiali a squadre, Mondello é stato il pon-
gista azzurro piu titolato e sara I'allenatore
di pin alto livello che abbia mai svolto la sua

attivita nel Lazio. Questo comportera un be-
neficio enorme non solo alla Futura e al tes-
suto pongistico romano e laziale, ma anche
al territorio di Ciampino e dei comuni circo-
stanti: la Futura 94 punta infatti ad arruolare
e formare nuovi giocatori di tutte le eta e di
tutte le categorie, non solo del ciampinese
ma anche di altre realta, Roma compresa.
Tra l'altro, gli allenamenti si terranno d’ora
in poi nella palestra rinnovata dopo mesi di
lavori per poter offrire un’altissima qualita
dei servizi a tutti coloro, neofiti o veterani,
che da Settembre vorranno far parte di que-
sto progetto dove ambizione e passione co-
stituiscono la forza della disciplina.

TENNIS TAVOLO Sensazionale colpo della Futura 94 che ha ingaggiato I'allenatore pluridecorato Massimiliano Mondello

Ciampino, il tennis da tavolo si fa grande

Peso: 46%
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Federico e Letizia Giardi
campioni sammarinesi
SAN MARINO. Grande Giardi in finale su Chiara
partecipazione e agonismo  Morri, negli Junior primo
al 33° campionato Davide Muccioli su Federico
sammarinese di Giardi, nei Ragazzi
tennistavolo presso il Centro ~ Simpone Andrea Morriin
Federale di Galazzano. finale su Mattia Berardi, nei
Negli assoluti maschilivince ~ Principianti maschili vince
Federico Giardiin finalesu  FiPPO Longhi ed infine nei
Mattia Berardi, negli assoluti Principianti femminili prima
femminili siimpone Letizia ~ Asia Toccaceli.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
Peso: 4%
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TENNISTAVOLO
Promozioni per I'Acli Lugo

L’Acli Lugo ha centrato quattro pro-
mozioni: la prima con il team fem-
minile in serie B, poi ai play-off tre
squadre hanno ottenuto il salto di
categoria rispettivamente in serie C2,
D1, D2.

Peso: 2%
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Tennistavolo: il messinese della Marina

Marcello Arciglifail bis
al Campionato Interforze

Marcello Arcigli sié conferma-
to campione italiano interfor-
ze di Tennistavolo.

Il portacolori della Marina
Militare ha sconfitto netta-
mente in finale per 3-0 (11-7,
12-10, 11-9) Francesco Messa
(Aeronautica Militare).

Un risultato che dice tutto
della differenza dei wvalori
espressi dai due pongisti. La
superiorita di Arcigli non é
mai stata in discussione. Un
dominio indiscusso anche nel-
le tappe che hanno preceduto
l'accessoalla finale. Ildetento-
re del titolo ha superato in se-

mifinale Paolo Alongi (Vigili

del Fuoco) mentre Messa nel
penultimo atto ha battuto Lui-
gi Zotti (Aeronautica Milita-
re).

La manifestazione, svoltasi
a Lucera in Puglia, ha visto la
partecipazione di 50 atleti di
tutte dituttele Forze Armatee
dei corpi dello Stato (Carabi-
nieri, Aeronautica, Marina Mi-
litare, Guardia di Finanza,
Esercito, Vigili del Fuoco, Po-
lizia di Stato).

Marcello Arcigli, impiegato
civile della Marina Militare ed
in servizio a Marisicilia Messi-
na nell'ufficio pc/tpr, aveva

gia conquistato il titolo nel
2015 a Torino vincendo la fi-
nale contro l'appuntato dei
Carabinieri di Livorno Fausto
Mazzocco.

Al tricolori di Lucera
ha vinto nettamente (3-0)
la finale contro Messa

Peso: 10%
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TENNIS TAVOLO. CAMPIONATI REGIONALI GIOVANILI A CORTEMAGGIORE

Otto medaglie per Villa e Velo Sport

Juniores: Tommaso Seidenari super, tra i Ragazzi brilla Pecchi

Una grande giornata di sport
quella dei Campionati Regio-
nali Giovanili di Cortemaggio-
re, che hanno premiato gli
sforzi di Villa d’Oro (5 meda-
glie) e Velo Sport Carpi (3 me-
daglie). Eccole nel dettaglio.
SINGOLO MASCHILE JUNIORES
Medaglia d'argento per Tom-
maso Seidenari e medaglia di
bronzo per Francesco Mundo,
entrambi della Villa d'Oro Mo-
dena ed entrambi superati dal

vincitore del titolo Gian Maria
Fabbri dell'APD S.Martino in
Riparotta.

DOPPIO MASCHILE JUNIORES
Medaglia d'argento per la cop-
pia della Villa d'Oro Tommaso
Seidenari/Francesco Mundo
superati nella finale dal bino-
mio Bishal Ghizzoni/Roberto
Parma del TT Cortemaggiore.
DOPPIO MISTO JUNIORES

Medaglia d'oro per la coppia
della Villa d'Oro Modena com-
posta da Tommaso Seidenari
e Giulia Conti che superano
nella finale il duo del TT Corte-
maggiore Bishal Ghizzoni/Au-
rora Rubini.

SINGOLO MASCHILE RAGAZZI
Vince il titolo regionale Mat-
teo Pecchi dell'ASD Colli Cicli
Velo Sport Carpi superando
nella finale Giacomo Sernesi
del TT San Polo.

SINGOLO MASCHILE RAGAZZI
Matteo Pecchi si impone an-

che nella gara di doppio gio-
cando in coppia con Matteo
Monaco (Alfieri di Romagna) e
superando nella finale il bino-
mio composto da Giacomo
Sernesi e Alessandro Tini in 5
combattutiset.

Il duo della Villad'Oro Fran-
cesco Boldrini/Andrea Bendin

conquista la medaglia di bron-
Z0.

SINGOLO MASCHILE ALLIEVI
Alessandro Campagnoli dell'
ASD Colli Cicli Velo Sport Car-
pi raggiunge il terzo gradino
del podio, superato in semifi-
nale dal futuro vincitore del
campionato Alessandro Casi-
nidella ASDT Maior di Calstel-
maggiore.
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TENNIS TAVOLO SECONDA CATEGORIA

Delsante stupisce
Suo il torneo Open

118i € concluso nel migliore dei
modi il torneo Open riservato
agli atleti di Seconda Categoria
(dal n° 13 al n. 150 d’Italia) or-
ganizzato dal TennisTavolo S.
Polo. Infatti tra la sorpresa ge-
nerale é stato proprio Emma-
nuele Delsante (n. 92 del ran-
king) allenatore-giocatore dei
pongisti in casacca nero-gialla
ad aggiudicarsi la manifestazio-
ne disputata su 6 tavoli.
Spettacolari le fasi di gioco di
un torneo cominciato alle 9,30 e
terminato attorno alle 15,30 che
ha visto tra i protagonisti anche
il giovane difensore moderno
Alessandro Guarnieri (classe

1996) eliminato nella fase a gi-
roni per "peggior quoziente set
nella classifica avulsa" nono-
stante le brillanti affermazioni
su Gusmini (Vigevano-PV) (3-0),
Palmarucci (Verzuolo-CN) (3-1),
e Raspi (Pisa) (3-0).

Delsante (che ha appena ter-
minato il corso per diventare
maestro di tennis tavolo) ha co-
minciato la sua gara in salita, su-
bendo due nette sconfitte dalla
testa di serie n. 1 Sinigaglia e
Guercio. Quando tutto sembra-
va perduto, & arrivato il primo
soffertissimo successo (3-2) con
Ragazzo, seguito da due peren-
tori 3-0 rifilati a Gaybakyan e al

giovane emergente Foglia che gli
hanno consentito di approdare
ai quarti di finale.

E’ proprio nella fase ad elimi-
nazione direttacheil "Delso" rie-
sce ad esprimersi sui suoi mi-
gliori livelli: ne fanno le spese
Raspi sconfitto per 3-0 ed in se-
mifinale I'ostico difensore Moro.
Si giunge all’epilogo con il pa-
vese Marco Sinigaglia. Latleta
sampolese pur perdendo il pri-
mo parziale (8-11) mantiene co-
stantemente l'iniziativa, tattica
che sirivelera vincente.e
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Reduci dalle ottime prestazio-
ni con la maglia azzurra agli
Open di Polonia, Carlo Rossi e
Johnny Oyebode dominano ai
campionati sardi assoluti di
tennistavolo di Guspini, men-
tre in campo femminile, la par-
te del leone I'ha fatta Marialu-
cia Di Meo del Norbello che si
e aggiudicata tutte le speciali-
ta.

Per i due baby della Marcoz-
zi, Rossi e Oyebode, la kermes-
se isolana si ¢ trasformata in
una sorta di derby: nella finale
pili giovane infatti Rossi ha su-
perato, come lo scorso anno, il
compagno di squadra e di na-
zionale Oyebode, che si e do-

TENNISTAVOLO

Rossi e Oyebode
fannoincetta dititoli
agliassoluti regionali

D CAGLIARI

vuto arrendere solo dopo quat-
tro combattutissimi set. Nella
stessa garamedaglia di bronzo

per Massimo Ferrero (Marcoz-

lzi} e Max Kuznetsov (Norbel-
0).

Rossi e Oyebode hanno
completato la grande giornata
conquistando il titolo di dop-
pio dopo aver battuto in finale
per 3-2 i compagni di squadra
Stefano Curcio ed Alessandro
Pizzi. Sul gradino pittbasso del
podio ancora la Marcozzi con
Ferrero e Marco Sarigu e Kuz-
netsov in coppia con Federico
Concas (Norbello). Nel femmi-
nile, Marialucia Di Meo é stata

la regina di tutte le categorie.
La pongista del Norbello ha
vinto nel singolo al quinto set
contro Silvia Deligia (Quattro
Mori), nel doppio femminile
in combutta con Anna Podda
(Azzurra Cagliari) e anche dop-
pio misto con lacomplicita del
suo compagno di scuderia Ma-
xim Kuznetsov.

Sergio Casano
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Il ministero dell'Istruzione ha
dato il beneplacito al proget-
to Digital_ mente ideato
dall’istituto comprensivo per
svolgere direttamente in aula
la didattica con !’ ausilio della
strumentazione tecnologica.
Coniventimila euro stanziati
attraverso il Programma ope-
rativo nazionale saranno ac-
quistati 24 computer per le
scuole secondarie di primo
grado di Abbasanta, Paulilati-
no e Norbello. La sperimenta-
zione coinvolgera le terze
classi con lo scopo di miglio-
rare e rafforzare le competen-
ze attraverso l'impiego delle
tecnologie digitali e multime-
diali e con un apprendimen-
to personalizzato, autonomo
e collaborativo.

Ogni plesso sara dotato di
otto portatili, stampante, vi-

deocamera e programmi di si-
stema e di sicurezza per ga-
rantire un facile accesso agli
utenti con disabilita.

«Costituira una buona pra-
tica che sara monitorata per
valutare la possibilita di
estenderla, in futuro, a pit1 di-
scipline e ad altre classi», ha
spiegato la dirigente Maria
Federica Floris. Con l'uso dei
terminali in classe viene intro-
dotto un nuovo modo di con-
cepire il lavoro in aula. «Ab-
biamo implementato le dota-
zioni in funzione di una didat-
tica innovativa e inclusiva»,
haaggiuntolapreside.

Non ci sono solo gli stru-
menti d’apprendimento al
centro delle politiche scolasti-

che dell’istituto comprensi-
vo, sensibile anche al ruolo
esercitato dallo sport sullo svi-

luppo psico-fisico dei minori
e sulla capacita di relazionar-

si con gli altri. Valorizzarne la
funzione educativa e sociale
e l'obiettivo che ha dato im-
pulso alla collaborazione tra
l'istituto comprensivo, le ele-
mentari di Norbello e la socie-
ta di tennistavolo. Gli alunni
di prima e seconda seguono i
corsidegli istruttori qualifica-
ti in forze al sodalizio sportivo
norbellese, che potrebbe co-
gliere 'opportunita per crea-
re un vivaio di piccoli pongi-
sti e di futuri agonisti.

«Il Tennistavolo Norbello &
un’eccellenza sportiva a livel-
lo nazionale e noi speriamo
di creare delle punte di dia-
mante in questa scuola», ha
commentato Federica Floris.

Maria Antonietta Cossu

Digitalmente, invasione telematica a scuola

Abbasanta, dal ministero 20mila euro per computer, videocamere e sistemi speciali per i disabili
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TENNISTAVOLO Villa d'Oro: Tommaso Seidenari super, conquista tre medaglie
Regionali giovanili: due ori di Pecchi, uno per il doppio

Una grande giornata di sport quella dei
Campionati Regionali Giovanili di Cortemag-
giore, che hanno premiato gli sforzi di Villa
d'oro (5 medaglie) e Velo Sport Carpi (3
medaglie). Eccole nel dettaglio.

SINGOLO MASCHILE JUNIORES. Medaglia
d'argento per Tommaso Seidenari e medaglia
di bronzo per Francesco Mundo, entrambi
della Villa d'Oro Modena ed entrambi superati
dal vincitore del titolo GianMaria Fabbri del-
I'APD S.Martino in Riparotta.

DOPPIO MASCHILE JUNIORES. Medagliad'ar-
gento per la coppia della Villa d'Oro Tommaso
Seidenari/Francesco Mundo superati nella
finale dal binomio Bishal Ghizzoni/Roberto
Parma del TT Cortemaggiore.

DOPPIO MISTO JUNIORES. Medaglia d'oro per
la coppia della Villa d'Oro Modena composta
da Tommaso Seidenari e Giulia Conti che
superano nella finale il duo del TT Cor-
temaggiore Bishal Ghizzoni/Aurora Rubini.

SINGOLO MASCHILE RAGAZZI. Vince il titolo
regionale Matteo Pecchi dell’ASD Colli Cicli
Velo Sport Carpi superando nella finale Gia-
como Sernesi del TT San Polo.

SINGOLO MASCHILE RAGAZZI. Matteo Pecchi
si impone anche nella gara di doppio gio-
cando in coppia con Matteo Monaco (Alfieri di
Romagna) e superando nella finale il binomio
composto da Giacomo Sernesi e Alessandro
Tiniin 5 combattuti set. Il duo della Villad'Oro
Francesco Boldrini/Andrea Bendin conquista
la medaglia di bronzo.

SINGOLO MASCHILE ALLIEVI. Alessandro
Campagnoli del’ASD Colli Cicli Velo Sport
Carpi raggiunge il terzo gradino del podio,
superato in semifinale dal futuro vincitore del
campionato Alessandro Casini della ASDT
Maior di Calstelmaggiore.
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