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La manifestazione

Il tennistavolo apre
le porte ai disabili

030-139-080

«Aijutatecia tirarli fuori di ca-
sa. Lo sport pud riuscirci».
L’appello lo hanno lanciato il
direttore tecnico paralimpi-
co della Federazione italiana
tennistavolo, Alessandro Ar-
cigli, e il delegato provinciale
del Comitato paralimpico,
Fabio Chillemi, al sindaco
Renato Accorinti e all'asses-
sore alle Politiche sociali Ni-
no Mantineo. L'occasione &
stata la presentazione di un
evento agonistico dedicato,
in maniera non esclusiva, ad
atleti portatori di handicapin
programma oggi e domani al
PalaRescifina. Ma in realta
I'obiettivo di chi vive ogni
giorno a stretto contatto con
ladisabilita e quello di prova-
re a cambiare I'atteggiamen-
to nei confronti di queste per-
sone. Non solo assistenza

passiva ma fare in modo che
anche attraverso lo sport
possano davvero vivere co-
me tutti gli altri.

Alessandro Arcigli ¢ il coa-
ch della nazionale paralimpi-
ca di tennistavolo. Con due
olimpiadi in curriculum, per
due volte la settimana, a Ca-
tania e a Palermo, si occupa,
in centri ospedalieri, di disa-
bili facendo loro praticare
sport. «Sindaco, qui non ci
sono riuscito — dice il tecnico
messinese — abbiamo tutto il
materiale che serve. Pero ci
deve aiutare a trovare i disa-
bili che sono troppo spesso
rintanati in casa». In eta sco-
lare (5-18 anni) sono 2500 in
citta, 1000 i non vedenti.
«Sono abituati a essere usati
- prosegue durante la confe-
renza stampa —. Sono ogget-

La competizione. Protagonisti del tomeo anche i portatori di handicap

to dei servizi sociali o peggio
della pieta. Lo sport li rende
protagonisti e responsabili. E
serve l'agonismo perché da
loro stimoli ed obiettivi per
fare attivita fisica con assi-
duita». L’appuntamento di
oggi pomeriggio e domani
(organizzato dalla Eureka a
costo zero per il Comune ma
con il sostegno di Protezione
civile e Dipartimenti sport e
scuola, oltre che dei tanti vo-
lontari), prevede gare non

solo per diversamente abili,
ma anche per normodotati.
«Non si devono creare ghet-
ti», dice Fabio Chillemi. Pre-
visti uno stage della naziona-
le guidata da Arcigli, un tor-
neo regionale e uno naziona-
le (qualificazione agli italia-
ni, unica tappa peril Sud) per
disabili e poi una gara nazio-

nale giovanile per normodo-
tati che giocheranno fianco a
fianco con i loro colleghi in
carrozzina. Nella palestra sa-
ra possibile perinon agonisti
anche misurarsi in prove di
tiro con larco, scherma,
hand byke e basket in carroz-
zina. < (d.b.)

Al PalaRescifina
torneo in programma
oggi e domani

Alla presentazione
dell’evento

ha partecipato

il direttore tecnico
Alessandro Arcigli
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Tennistavolo per disabili, a Messina
domani e domenica torneo nazionale e regionale

MESSINA - Il sindaco, Renato Accorinti, e 'assessore alle Politiche sociali, Nino
Mantineo, hanno illustrato ieri nel corso di una conferenza stampa, cui hanno parte-
cipato il direttore tecnico paralimpico della Federazione italiana tennistavolo, Ales-
sandro Arcigli, e il delegato provinciale del Comitato paralimpico, Fabio Chillemi, il
Torneo nazionale e regionale di tennistavolo per disabili, che si terra domani sabato 17 ¢
domenica 18 gennaio al Palarescifina. La manifestazione, patrocinata dall’assessorato
alle Politiche sociali del Comune ¢ organizzata dalla A.S.D. Eureka, in collaborazione
con la delegazione provinciale del C.I.P. di Messina, si svolgera su 16 tavoli, apposi-
tamente allestiti per il tennistavolo in carrozzina, nella struttura di Salita San Filippo,
dove sabato 17 alle ore 10, & previsto uno stage della Nazionale paralimpica e alle 15 il
torneo regionale, mentre domenica 18, alle 9, prendera il via il torneo nazionale. La citta
di Messina ¢ stata scelta dalla Fitet come sede dell’evento valido quale unica prova per
il meridione per la qualificazione ai Campionati italiani disabili di tennistavolo 2015.
Gli atleti saranno suddivisi in distinte categorie in relazione alla tipologia di disabilita.

Da sx: I'assessore Mantineo e il sindaco Accorinti
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«Ho avuto unincidente
stradale all'eta didiciotto anni
che mihasconvolto la vita»
racconta Michela Brunelli,
campionessa paralimpica di
tennistavolo «dove ho
riportato unalesione midollare
che miha costretta suuna
carrozzina. llmio carattere, la
famiglia e laforzainteriore, mi
hanno aiutataa superare
questo dramma e a farmi
accettare lamianuova
situazione».

Michela, sportiva dasempre,
amante della pallavolo, dello
sci, della corsa, ha trovato nello
sportun grande alleato.
«Grazie al tennistavolo»
racconta Michela «ho avuto
modo diriscattarmi e di avere
una seconda possibilita di
vivere lamia vita anche sein
modo diverso, maho saputo

L'esempio di Michela Brunelli

«Non esistono barriere
Basta saper crederci»

mettermiin gioco,
confrantarmi, integrarmicon la
voglia diandare avantie dinon
mollare. Allinizio @ statadura,
perchéhodovutoimparare la
tecnica che non conoscevo, ma
osservare glialtri mi ha aiutata
molto ad acquisire i piccoli
trucchidel mestiere,
considerando che ho avuto dei
bravimaestrilungo il mio
percorso».

A distanza di 23 anni Michela
einpienaattivitae portaconsé
bellissime esperienze. «<Ho
conosciuto molte persone, mi
sono tolta ottime
soddisfazioni,insomma ho
saputo andare avantie vivo
tranquillamente come se la mia
carrozzinanonesistesse. Con
lincidente sono maturata piuin
fretta,ho persolingenuitae la
spensieratezza di quei diciotto

annidrammaticamente
interrottiaquellincrocio,maho
maturatonuove
consapevolezze».

Sport e vitacorrono su due
binari che siintrecciano.«La
vitaprende dallosportelo

sport dallavita e lunadona
allaltro e viceversa in uno scambio
continuo» afferma Michela.
«Subitocisimette ingiocoe poi
non basta pit, arrivala
competizione e a quel punto non
soddisfasoloil fattodi
partecipare, [unico pensiero &
vincere. Mi sto preparando per
“Rio 2016/ conuna tappa
intermediarappresentata dagli
Europei,che siterrannoin
Danimarcain ottobre 2015».
Losport come seconda
possibilita perché? «Per un
concettodilimite:se mitrovoa

Michela Brunelli

competere conuna atleta piu
forte dime, so che, allenandomi
bene, posso batterla, mentre l
mio limite fisico & insormontabile
nel momento in cui, nella vitadi
tuttiigiorni, mi trovo davantiauna
salitaoaunabarriera
architettonica: (imi devo fermare
e poco conta che io immagini di
attraversarla, non ce la potro mai
fare. Nello sport, invece, posso
pensare di farcela e studiare il
modo per andare oltre. Il limite si
sgretolaerimane lagratificazione
diessereriuscitaa trovare inmeil
modo per oltrepassarlo». M€C.
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Si é svolto a Biella, do-
menica, il terzo Torneo Pre-
determinato Giovanile, va-
lido per la qualificazione ai
Campionati Italiani. Buona
la prestazione degli atleti del
TT.Biella tra le mura amiche,
seguiti da Adrian Panaite e
Gilberto Ciarmatori. Nei
Giovanissimi, dominio di
Francesco Gamba e del coe-
taneo torinese Vallino, che
sono giunti in finale senza
troppe difficolta. A differen-
za della gara disputata la set-
timana scorsa, in questa oc-
casione ha prevalso il secon-
do. Nella categoria ha gio-
cato anche Marco Solesio
che sta facendo tesoro delle
sue prime esperienze agoni-
stiche.

Tra le femmine ha giocato
Giorgia Sulis, dotata di una

TENNISTAVOLO

TTBiella, un poker di giovani
gia qualificati per gli Italiani

discreta impostazione tecni-
ca, ha superato nel girone la
portacolori del Mondovi, Va-
lentina Rolfo, uscendo nei
quarti contro la cuneese Ara-
ya Timo.

Lucia Macchione, nella ca-
tegoria Ragazze, ¢ stata au-
trice di una vittoria pitt che
autorevole, avendo superato,
con due netti tre a zero, la
verzuolese Rinaudo in semi-
finale e la monregalese Rolfo
in finale.

Nei Ragazzi, Jacopo Sulis
ha messo in mostra sprazzi
del suo gioco spumeggiante
ed estremamente efficace,
aggiudicandosi in quattro set
la finale su Simone Cagna,
autore comunque diuna gara
impeccabile. Davide Gamba
é stato sfortunato con due
sconfitte al quinto set contro i

monregalesi Aime (13 a 11,
nel girone) e Torta (11 a9, al
primo turno). Bravo Tom-
maso Ferraris a superare il
primo ostacolo, con la vit-
toria sul verzuolese Bonetto
(12 a 10 in bella) mentre
Nicolo Manfredi non ha su-
perato il girone.

Nella categoria Allievi,
David Dabbicco e Alessio
Bonavita hanno passano il
girone ma si incontrati nel
primo turno. Ha prevalso
Alessio, poi stoppato nei
quarti da Calisto, futuro vin-
citore della gara.

Infine, Anna Loro si & im-
posta nettamente in tre set
alla novarese Dromo e ha
raggiunge la semifinale, dove
si ferma contro le gomme
“puntinate” di Chierico.

Al termine delle prime tre
prove, sono gia qualificati
agli Italiani Sulis, Cagna,
Francesco Gamba e Mac-
chione. Ancora speranze per
gli altri.

Podio Ragazzi con Simone
Cagna e Jacopo Sulis
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TENNISTAVOLO

Palmitessa
terzo al torneo
di Lucera

® BARLETTA. Una medaglia vanili (aprile 2015 a Terni) e di  ronediqualificazione. Inevidenza
prestigiosa e tanti piazzamenti di ~ tutte categorie (maggio 2015a To-  anche i doppi Straniero-D’ Amore,
spessore. Ottima partecipazione rino). Il migliore del club barlet- Lamusta-Caputo e Palmites-
della Polisportiva Acsi Onmic La- tano nel tabellone riservato ai  sa-D’Elia. [m.bor]
musta Barlettaaltorneoregionale  “quinta categoria” e stato Fabio
individuale giovanile e di “quinta  Palmitessa, capace di portare a ca-
categoria”, che si & svolto di re- saun’inattesa medagliadi bronzo.
cente a Lucera. Quattro i pongisti  Buone, inoltre, le prove di Domi-
della Citta della Disfida chehanno  nique Straniero, Maurizio Lamu-
preso parte all'evento, valido an-  sta, capaci tutti di superare il gi-
che come prova di ammissione ai
prossimi campionati italiani gio-

Energenzainlortun [0 7
nel Tranisifermano
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OGGI ALLE 15 SU RTP
La decima puntata
di Arcobaleno

® Oggi, alle 15, su Rtp
nuovo appuntamento
con Arcobaleno, il for-
mat per ragazzi prodot-
to da Rtp e Gazzetta del
Sud con Noi Magazine.
Protagoniste della deci-
ma puntata del pro-
gramma, condotto da
Umberto e Daniele Vita
(in replica domenica
sempre alle 15 su RTP),

saranno le scuole Mon-
tepiselli e Villa Lina.
Ospite il direttore tecni-
co della Nazionale pa-
ralimpica di tennistavo-
lo Alessandro Arcigli.
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Tennistavolo
Il duo Tasso

secondo

Bl Gli atleti del tennis ta-
volo Manfredonia hanno
preso parte a torneo re-
gionale di V categoria or-
ganizzato dalla societa si-
pontina con la collabora-
zione della locale associa-
zione Sport 2000. La cop-
pia manfredoniana, for-
mata da Alessandro e Ro-
berto Tasso, ha conquista-
to un importante secondo

posto nel torneo di dop-
pio, sconfitta in finale dal
duo Caroli (Olimpia Marti-
na) e Coletta {asd Fiacco-
la). Nel torneo di singolo
gli atleti del TT Manfredo-
nia sono giunti fino agli ot-
tavi difinale con Alessan-
dro Tasso, Marco Tasso e
Ciro Prencipe. lltorneo ha
registrato numeri dare-
cord con 24 aree di gioco
allestite e oltre 250 iscri-
zioni nella varie gare.
[AMV]

Manfredonia cerca
lavittoria per lavetta
= B
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© Tennistavolo, D1

L’Incontro
non conosce

ostacoli

eee Sembra non conoscere soste
il Cisd L'Incontro Catania nel tor-
neodiserie D/1asquadre ditenni-
stavolo. La capolista del raggrup-
pamento B ha chiusoil gironed'an-
data vincendo nettamente sui ta-
voli dell'Albatros Chic Trecastagni
per 5-1. In evidenza i pongisti Car-
melo Campione, Sergio Gerloni e

Santo Domenico Zuccarello. In gra-
duatoria, il team catanese ha 4
punti di vantaggio sul Circolo Et-
neo Pedara. ("up')
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Cortemaggiore, tennis tavolo
Oggi e domant
le gare del tomeo nazionale

Cortemaggiore — 0ggi e domani grande
appuntamento sportivo_nel borgo magio-
strino: il palazzetto ospitera il Torneo na-
zionale giovanile di tennistavolo, organiz-
zato dalla locale societa. La manifestazio-
nesara 'occasione per vedere dal vivo di-
versl azzurri, gia prota onisti al massimi
livelli: nella categoria Juniores maschile
spiccano Daniele Pinto e Nicholas Frigio-
hini, ]ordePir:colin, Enrico Puppo e Luca
Bressan. Ma tanti altri campioni saranno
protagonisti.
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