Programma Web Seminar del Venerdì
	Data
	Orario
	Argomento
	Relatori

	26/06/2020
	18.30-21.30
	L’Attività motoria e l’Esercizio Fisico per le pratiche dello Sport.
	Massimo Oliveri Matteo Quarantelli

	03/07/2020
	18.30-21.30
	L’Esercizio Fisico per la Preparazione Fisica dell'Atleta.
	Massimo Oliveri Matteo Quarantelli

	10/07/2020
	18.30-21.30
	Strategia e Tattica per la prestazione di gara. 
	Maurizio Gatti   Joze Urh

	17/07/2020
	18.30-21.30
	L’analisi della posizione e degli spostamenti dell'atleta durante il match.
	Antonio Gigliotti Lorenzo Nannoni

	24/07/2020
	18.30-21.30
	La gestione della situazione e del momento competitivo.
	Maurizio Gatti Sebastiano Petracca

	31/07/2020
	18.30-21.30
	Lo Sport ed il Tennistavolo Paralimpico di Alto Livello.
	Alessandro Arcigli Donato Gallo

	07/08/2020
	18.30-21.30
	L’avviamento alla pratica sportiva delle persone con disabilità.
	Alessandro Arcigli Federico Puglisi

	21/08/2020
	18.30-21.30
	La realizzazione di una seduta con Giovanissimi neo-praticanti.
	Rossella Scardigno Levon Zakaryan

	28/08/2020
	18.30-21.30
	La gestione della giornata di competizione.
	Sebastiano Petracca  Joze Urh

	04/09/2020
	18.30-21.30
	L’analisi tecnica delle fasi di avvio del Gioco: servizio e risposta.
	Antonio Gigliotti Lorenzo Nannoni

	11/09/2020
	18.30-21.30
	L’analisi delle fasi del gioco, prima parte: la presa di iniziativa nella pratica del tennistavolo.
	Giuseppe Del Rosso Umberto Giardina

	18/09/2020
	18.30-21.30
	L’analisi delle fasi del gioco, seconda parte: il gioco contro iniziativa nella pratica del tennistavolo.
	Giuseppe Del Rosso Umberto Giardina

	25/09/2020
	18.30-21.30
	La Match Analysis.
	Domenico Ferrara Matteo Quarantelli

	02/10/2020
	18.30-21.30
	Le attività ed i traguardi di una proposta didattica trimestrale dedicata a Giovanissimi neo-praticanti.
	Rossella Scardigno Levon Zakaryan


