
           

PROGETTO “TENNISTAVOLOLTRE” 2024 

INDICAZIONI OPERATIVE PER LE SOCIETA’ SPORTIVE 

 

1. La descrizione globale del Progetto 
  

Il progetto “TennistavolOltre” è un progetto scolastico avviato sull’intero territorio nazionale fin 

dall’anno scolastico 2018/2019, indirizzato agli alunni con disabilità delle scuole di ogni ordine e grado, 

al fine di perseguire l’obiettivo dell’integrazione sociale e di avvicinamento degli stessi alla pratica 

sportiva come componente rilevante del loro percorso formativo. 

 

Il Progetto riceverà anche quest’anno il riconoscimento dal Ministero dell’Istruzione quale attività 

progettuale valida per l’anno scolastico 2023/2024. Le attività saranno condotte da figure laureate in 

Scienze Motorie (o in possesso del Diploma ISEF) o da tecnici federali delle società sportive che 

aderiranno allo stesso.  

 

2. Destinatari  
 

Possono inviare domanda di adesione le Associazioni Sportive affiliate alla FITeT.  

 

Le società che già partecipano al Progetto “Racchette in Classe” potranno aderire al “Progetto 

TennistavoLOltre” solo ed esclusivamente se coinvolgono Istituti Scolastici differenti da quelli coinvolti 

nel primo progetto.  

 

Rimane inteso, tuttavia, che nel caso in cui al termine della progettualità si riscontrassero risorse 

economiche residue, quest’ultime saranno destinate al contributo già previsto nel Progetto “Racchette 

in Classe” per il tesseramento degli alunni con disabilità che parteciperanno alla fase extracurriculare.  

 

3. Le attività didattiche  
 

Il Progetto si articolerà in un due fasi: 

 

1) fase curricolare, da svolgersi durante l’orario scolastico presso l’Istituto Scolastico, entro il 30 aprile 

2024;  

 

Questa attività prevede la realizzazione, direttamente nei locali scolastici e in orario curriculare, di 3 

moduli didattici, ciascuno di due ore, con i quali saranno avviati alla pratica del tennistavolo gli alunni 

con disabilità e i loro compagni di classe “normodotati” che in ogni lezione, a turno, saranno chiamati 

ad affiancare l’alunno con disabilità, acquisendo, di fatto, il ruolo di “tutor”. 

 

2) fase extra-curricolare facoltativa, da svolgersi fuori dall’orario scolastico presso la sede 

dell’associazione sportiva, entro il 31 maggio 2024.  

 



Questa attività prevede la realizzazione di tre moduli didattici da svolgersi, con le medesime modalità 

ma fuori dall’orario scolastico (fase extra-curricolare), preferibilmente presso la sede della società 

oppure all’interno degli stessi locali scolastici (se autorizzati dall’istituto). 

 

È importante ricordare che tutti gli alunni partecipanti al Progetto, prima dello svolgimento delle lezioni 

in ambito extra-curricolare, dovranno obbligatoriamente essere tesserati alla FITeT nell’apposita tipologia 

identificativa “TennistavolOltre” per usufruire sia della copertura assicurativa, sia del contributo federale 

previsto. Resta inteso che il tesseramento potrà avvenire solo a seguito della sottoscrizione, da parte del 

genitore, del rispettivo modulo che comprende l’accettazione del regolamento generale sulla protezione 

dei dati (GDPR).  

 

A tal proposito si specifica che gli alunni potranno essere tesserati come “amatori” solo ed 

esclusivamente nel caso in cui: “svolgano attività ludico-motoria occasionale, effettuata in modo 

prevalentemente ricreativo e in modo saltuario e non ripetitivo”, in caso contrario dovranno essere 

tesserati come “atleti promozionali” previa acquisizione e deposito presso la società di appartenenza del 

certificato medico di idoneità alla pratica dello sport non agonistico (vedi regolamento organico FITET). 

 

Si specifica, infine, che esclusivamente per le attività extracurriculari è richiesto che l’attività degli alunni 

partecipanti venga monitorata attraverso un sistema messo a disposizione da Sport e Salute che prevede 

l’utilizzo di un QR CODE, di cui si riportano a grandi linee le procedure: 

 

Monitoraggio Progetti è un servizio gratuito per tenere traccia dell’attività fisica svolta attraverso i 

progetti degli Organismi Sportivi. 

Dopo essersi registrati al servizio, gli alunni partecipanti al corso, o chi per loro, non dovranno far altro 

che inquadrare con la fotocamera del loro telefono il QR Code esposto nel luogo dove svolgeranno 

l’attività fisica ogni volta che parteciperanno ad una seduta. 

Per iscriversi a Monitoraggio Progetti bisogna avere più di 14 anni, prendere visione e accettare le 

condizioni di partecipazione. 

Un genitore, un tutore o un accompagnatore di un bambino di età inferiore ai 14 anni o di un soggetto 

disabile potrà sempre iscriversi al servizio e associare al suo profilo quello del bambino o del disabile di 

cui è responsabile, aiutandolo a registrare la sua presenza al progetto. 

Non è consentito inserire informazioni non veritiere nel profilo e nel servizio. 

 

Si specifica tuttavia che dopo l’accreditamento delle società verrà organizzata una specifica riunione con 

tutti gli organismi partecipanti allo scopo di meglio definire le procedure di utilizzo della piattaforma. 

 

4. Modalità di adesione al progetto 
 

L’iscrizione dovrà essere formalizzata esclusivamente da parte delle Associazioni sportive, e non 

dall’Istituto Scolastico. Al momento dell’iscrizione, l’Associazione sportiva dovrà indicare l’Istituto 

Scolastico con il quale condurrà il progetto. 

 

La piattaforma di iscrizione è raggiungibile dal seguente link, fino a venerdì 16 febbraio 2024: 

https://form.jotform.com/233394649609368 
 

Le richieste di iscrizione non saranno accettate in automatico ma dovranno essere confermate, 
formalmente, dalla FITET con apposita comunicazione. 
 

Le società che già partecipano al progetto “Racchette in classe” potranno aderire al progetto 
“TennistavolOltre” solo ed esclusivamente se coinvolgono istituti scolastici differenti da quelli 
coinvolti nel primo progetto.  
 

https://form.jotform.com/233394649609368


 

5. Il sostegno da parte della FITET  
 

La Federazione sosterrà le Associazioni Sportive di Tennistavolo FITeT che vorranno partecipare 

all’iniziativa, mediante:  

 - Fornitura dei materiali; 

 - Riconoscimento di un incentivo economico commisurato al numero di alunni che verranno tesserati (in 

modalità “TennistavolOltre”) e coinvolti nella fase extra- curricolare.  

 

6. Le fasi operative  
 

A. RICHIESTA DI ADESIONE AL PROGETTO  

Le associazioni sportive interessate dovranno compilare il form telematico, tante volte quanti siano 

gli Istituti Scolastici adottati. 

B. CONFERMA ACCREDITAMENTO  

Le associazioni sportive, una volta formalizzata l’iscrizione con piattaforma telematica, riceveranno 

da parte dei responsabili federali del progetto una comunicazione con la quale, formalmente, viene 

accettata la richiesta di adesione che consente di dare avvio al progetto, e tutta la modulistica 

necessaria. Verranno informati anche i docenti referenti di ciascun Istituto Scolastico. 

 

C. INVIO DEL CRONOPROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ CURRICOLARI 

 Non appena terminata la fase di programmazione degli interventi curricolari, DUNQUE PRIMA DI 

AVVIARE LE ATTIVITA’, la Scuola di Tennistavolo FITeT dovrà inviare l’esatto cronoprogramma degli 

stessi compilando il form telematico che verrà successivamente comunicato. Una volta ricevuto il 

cronoprogramma la Federazione attiva definitivamente il progetto e dispone l’invio del materiale 

secondo i criteri indicati nel paragrafo successivo. Pertanto è consigliato inviare il cronoprogramma 

almeno 3 settimane prima dell’inizio delle attività, per poter avere il materiale in tempo utile. A tal 

proposito si specifica che l’invio del cronoprogramma alla Federazione è condizione indispensabile 

per poter ottenere il sostegno strumentale ed economico previsto.  

 

D. CONSEGNA DEI KIT  

Dopo la corretta compilazione del cronoprogramma da parte delle associazioni sportive, a ciascun 

NUOVO Istituto (cioè che non è stato già destinatario di materiale per la partecipazione ad altri 

progetti federali) verrà inviato un tavolo da gioco e un kit composto da 12 racchette e 100 palline. 

Per gli altri Istituti sarà valutato l’eventuale invio di altro materiale tecnico come mini tavoli e/o kit di 

racchette e palline. 

 

E. CERTIFICAZIONE DELLE ATTIVITÀ CURRICOLARI 

 Al termine delle attività curricolari, entro il 15 maggio 2024, l’Associazione Sportiva dovrà inviare alla 

Federazione la certificazione delle attività svolte, debitamente compilata e firmata dal Dirigente 

Scolastico. A tal proposito si specifica che l’invio della certificazione alla Federazione è condizione 

indispensabile per poter ottenere il sostegno economico previsto.  

 

F. FASE EXTRA-CURRICOLARE/PROCEDURA DI TESSERAMENTO 

 Gli alunni che decideranno di proseguire il percorso, svolgeranno ulteriori attività, extracurricolari 

facoltative, presso la sede della associazione sportiva con cui si collabora, previo tesseramento 

“TennistavolOltre”. Procedura di tesseramento: il referente della Scuola di Tennistavolo dovrà 

compilare un file Excel che verrà successivamente fornito, nel quale verranno riportati i dati 

anagrafici degli alunni; la Federazione provvederà alle operazioni di tesseramento, senza che 

l’Associazione sportiva debba anticipare alcun costo in quanto sarà assegnato un fido dello stesso 

importo.  

 



G. RICONOSCIMENTO DEI CONTRIBUTI 

 Le associazioni sportive riceveranno diverse tipologie di contributi economici commisurati al tipo di 

attività realizzata. 

 

Il primo contributo previsto è di € 50,00 per ciascuna classe coinvolta, fino ad un massimo di 5 classi 

(€ 250,00), nel caso sia svolta unicamente l’attività curriculare. 

 

Il secondo contributo, che sarà correlato all’attività svolta presso la società o l’istituto scolastico in 

orario extra-curriculare, verrà attribuito in relazione al numero di alunni con disabilità e loro 

compagni di classe (in qualità di tutor) che saranno tesserati alla FITET e ai quali verranno 

somministrati i 3 moduli didattici previsti fino a un massimo di 20 tesserati di cui almeno 5 alunni con 

disabilità.  

Per ciascun alunno con disabilità sarà possibile dunque tesserare al massimo altri 4 alunni senza 

disabilità appartenenti allo stesso gruppo-classe. 

Per il tesseramento di ciascun alunno con disabilità che abbia già svolto l’attività curriculare e che 

svolga i 3 moduli previsti dall’attività extracurriculare, verrà riconosciuto un contributo pari a Euro 

80,00 fino ad un massimo di 5 alunni (Max Euro 400,00). 

Per il tesseramento di ciascun alunno senza disabilità che abbia già svolto l’attività curriculare e che 

svolga i 3 moduli previsti dall’attività extracurriculare, verrà riconosciuto un contributo pari a Euro 

10,00 fino ad un massimo di 15 alunni (Max Euro 150,00). 

 

Nel caso di residui delle risorse disponibili alla fine del processo selettivo, quest’ultime saranno 

destinate al tesseramento degli alunni disabili che partecipino alla fase extra curriculare del Progetto 

“Racchette in Classe”. In tal caso l’entità del contributo ammesso, per le società selezionate, potrà 

arrivare fino ad un massimo di € 80 ad alunno per un numero massimo di tre tesseramenti di alunni 

disabili. 

 

Il terzo contributo previsto è rappresentato dal costo del tesseramento: € 2,50 per ciascun alunno 

tesserato come “amatore” e/o di € 5,00 per ciascun alunno tesserato come “atleta promozionale”, 

prima della fase extracurricolare.  

 

Il quarto contributo, di euro 100,00 che sarà in quota fissa e non variabile, verrà attribuito 

esclusivamente alle società che faranno disputare, ad almeno 1 alunno con disabilità riconosciuta 

tesserato alla FITET nell’ambito del progetto, una manifestazione agonistica, regionale o nazionale, 

organizzata dalla FITET entro la stagione agonistica 2023/2024. 

 

NOTA BENE: 

Ai fini del tesseramento degli alunni con disabilità, si raccomanda di fare riferimento al vigente 
regolamento delle classificazioni FITET, aggiornato in data 16 dicembre 2023 nella parte che 
disciplina la disabilità intellettiva relazionale (vedi art.4 come segue): 
 
All’atto del tesseramento, la società dovrà acquisire e conservare, ai propri atti e sotto la propria 

responsabilità, un certificato medico che attesti: 

1. che l’atleta è portatore di disabilità intellettiva relazionale e che ha un quoziente intellettivo uguale 

o inferiore a 75;  

2. che la disabilità intellettiva relazionale è insorta prima del 22° anno di età;  

Il suddetto certificato va prodotto in Federazione, in caso di richiesta. 

 

7. Recapiti e riferimenti  
Per eventuali chiarimenti o approfondimenti relativi alle modalità di attuazione del progetto è possibile 

contattare la referente federale Marzia Bucca: marziabucca1980@gmail.com e la Segreteria del Settore 

Tecnico Paralimpico settore.paralimpico@fitet.org. 

mailto:marziabucca1980@gmail.com
mailto:settore.paralimpico@fitet.org

