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Le note più positive di questa edi-
zione sono venute dal grande suc-
cesso dell'Alto Sebino nel settore
femminile che come ci ha conferma-
to anche il tecnico Ionela Copaci,
non ha segreti se non quello della
serietà nel lavoro: "Non ci sono se-
greti, ci sono tre ore al giorno di la-
voro serio, fatto con ritmi giusti e
quante più esperienza internazionali
possibili perché solo andando fuori
le ragazze si rendono conto di quale
sia il giusto livello da raggiungere
per essere competitive e quali sono
i ritmi che è necessario rispettare.
Conta poi l'esempio che noi diamo

loro e quello che le ragazze posso-
no avere dalle compagne un po' più
grandi. Infine è importante la condi-
visione dei nostri progetti da parte
delle famiglie." Ma oltre alla società
lombarda ci sono state le conferme
di Sterilgarda e Pieve Emanuele,
l'ottimo risultato dell'Umbria quinta
assoluta nella graduatoria per regio-
ni, e qua e là tutta una serie di atleti
e società emergenti che costituisco-
no la base e la ricchezza di un mo-
vimento in continua e forte evoluzio-
ne nel senso del miglioramento. Al-
cuni nomi ci resteranno in mente più
di altri da questa edizione: Debora

Vivarelli, Alessandro Baiocchi, Ales-
sandro Bertagna, Niagol Stoyanov,
Leonardo Mutti, Marco Rech, Paolo
Bisi tanto per citarne solo uno per
società, ma in generale gli osserva-
tori più attenti hanno notato un buon
miglioramento un po' di tutti i ragaz-
zi e le ragazze, in particolare di
quelli che orbitano nel giro delle na-
zionali giovanili perché è certo che il
lavoro e le esperienze di alto livello
pagano e speriamo ci facciano fare
anche una bella figura ai prossimi
europei ternani.

L’EDIZIONE 2008 DEI CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI HA CONSACRATO LA SUPERIO R I TA'
NEL SETTORE FEMMINILE DELLA SOCIETA' ALTO SEBINO CHE CON ATLETI IMPEGNATI
SOLTANTO IN QUESTO SETTORE E' RIUSCITO A COMPETERE AL MASSIMO LIVELLO
RIUSCENDO ANZI A SALIRE SUL GRADINO PIU' ALTO DEL PODIO. CONFERME IMPORTANTI
SONO VENUTE PERO' ANCHE DA TUTTE LE ALTRE SOCIETA' DELLA LOMBARDIA CON
STERILGARDA, PIEVE EMANUELE, ASOLA, CORTEMAGGIORE E DA SOCIETA' DI GRANDI
TRADIZIONI COME IL VILLA D’ORO MODENA


