La collaborazione

Abbiamo individuato diversi fattori e
piu di un protagonista (Persone) che
contribuiscono alla realizzazione del-
la pratica sportiva. Proprio per facili-
tare la condivisione di obiettivi, stra-
tegie, affivitd, iniziative diviene op-
portuno promuovere un aspetto im-
portante: la collaborazione. Fra Or-
gani Federali (Consiglieri federali e
Referenti di Area); fra organi federali
e organi associativi (le associazioni
sportive); fra atleti, Tecnici sportivi,
Ufficiali di Gara, dirigenti. Collaboro-
zione si esprime in tante occasioni
nel pieno rispetto di ruoli e specifici
obiettivi. Ho apprezzato molti appas-
sionati esprimere il desiderio che il
nostro movimento sportivo cresca. E'
ora di passare perd all'azione: ognu-
No nel suo ruolo, con le proprie com-
petenze, pud contribuire a rendere il
nostro Ambiente piu sportivo.

La Logica dell'azione

Federale

Se si desidera una politica federale
condivisa e concertata, diviene op-
portuno seguire una logica per la
quale

B | e azioni vengano concertate al-
linterno del Consiglio Federale.

B Ogni azione deve essere coerente
e complementare a qualunque in
ogni livello organizzativo: la FITeT in-
tende orientare il proprio intervento
a tutti i livelli della pratica, rivolgen-
dosi ai giovani in etd di scolarizzazio-
ne primaria e secondaria, nel rispet-
to dell'armonico sviluppo della loro
personalitd.

B Si debba essere consapevoli che
la nostra organizzazione deve essere
orientata a sviluppare la pratica del
tennistavolo rispetto al contesto in-
ternazionale che nazionale.

Pratica del tennistavolo in ambito in-
ternazionale deve essere intesa co-
me Elevata Prestazione Sportiva, ov-
vero la capacitd tecnico-sportiva di
potersi confrontare con gli Atleti piu
qualificati al mondo.

Elevata Prestazione Sportiva

Che cosa possiamo constatare in
campo nazionale?

1. La politica sportiva federale degli
ultimi & anni ha portato alcune so-
cieta sportive (una decina) ad ave-
re gruppi di giovani qualificati.

2. Il'loro livello di prestazione era ed
e dilivello medio in campo europeo:
i nostri atleti, infatti, non hanno cer-
tezza di loftare per una medaglia.

3. Il volume di allenamento loro de-
dicato era ed € pari a circa 10 h per
seftimana (sia fra i cadetti che gli Ju-
nior).

4. La quantitd di esperienze agonisti-
che in campo internazionale posso-
NoO essere accresciute.

5. Gli impegni scolastici paiono esse-
re un importante ostacolo alla par-
tecipazione continuativa a pro-
grammi di sviluppo.

6. Rispefto ad un lontano passato
(circa 15 anni or sono) i giovani pra-
ficanti qualificati sono piu numerosi;
rispetto ad un passato pit recente
pero, si pud affermare che abbiano
chances piu ridotte di inserimento
ad un livello internazionale qualifica-
fo.

7. Si sono ridotte le sedi dove un
operatore (tecnico) lavora full time
o part time per la formazione e I'Edu-
cazione di giovani sportivi. In quelle
sedi, pero, I'attivitd viene gestita con
grande impegno.

Che cosa accade in ambito interna-
zionale?

Alcuni Paesi asiatici (in particolare
Cina, Coreq, Giappone) e altri euro-
pei (Germania, Francia, Russia,..) si
dimostrano competitivi con continui-
td in ambito internazionale. Si posso-
no certomente distinguere due dif-
ferenti modelli di organizzazione del-
la societd civile: uno asiatico decisa-
mente lontano dal nostro ed uno eu-
ropeo forse piu vicino. Qualunque ri-
ferimento noi si prenda, comunqgue,
alcuni fattori sembrano ricorrenti:

® \olume di allenamento molto im-
portante gid in giovane etd.

® Impianti sportivi dedicati
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La politica sportiva
federale ci ha
consentito di avere
giovani qualificati
che hanno potufo
incrementare le loro
esperienze in campo
infernazionale

® Calendari di competizioni adattati
alle esigenze dello Sport di Elevata
Prestazione

® Collaborazione e contratti fra i
Club e le Federazioni

Molte decisioni vengono " centraliz-
zate". ovvero le Federazioni induco-
no scelte mirate in base ad una po-
litica sportiva definita. Fattori chiave
dell'attivitd in ambito internazionale
® || reclutamento dei giovani avvie-
ne in etd del primo ciclo della scuo-
la elementare (6-7 anni).

- In una fase successiva (10 anni cir-
ca) il volume di afttivitd & considere-
vole sia in termini di allenamento (10
h settimanali almeno) che di parte-
cipazione a competizioni in ambito
nazionale che internazionale.

® |In etd 14-15 anni viene awviata
una attivitd formativa ed agonistica
al livello pitu elevato. Vengono rico-
nosciute borse di studio agli afleti in-
teressati e sostegni economici alle
societd sportive interessate.

® Centri tecnici di riferimento raccol-
gono gli afleti piu qualificati per svi-
luppare programmi di preparazione
e competizione full time.

Considerazioni

Il tennistavolo come tante altre disci-
pline sportive, va " professionalizzan-
dosi " ovvero diviene sempre piu im-
portante l'impegno profuso, le risorse
dedicate, le competizioni in ambito
internazionale, l'organizzazione  ri-
chiesta.

La Politica Sportiva Federale dovra
essere orientata a sviluppare:

® i| reclutamento di giovani;

® |o formazione ed Educazione de-
gli operatori (Tecnici e Dirigenti Spor-
fivi);

® la quantitd e la qualita delle attivi-
td di preparazione e di confronto
(agonistico);

® |a collaborazione fra Club, Fede-
razione, famiglie;

® un avvicinamento verso I'aftivitd
sportiva professionale.



